
                                            Öppet hus                                  

  

Minitävling på Björknäs IP för barn födda 2015 - 2018. Tävlingen är en av sex tävlingsformer som finns 

i Nestlèspelen, ett koncept av Svenska Friidrottsförbundet i samarbete med Nestlè. Syftet är att 

arrangera tävlingsformer utformade för barn samt sprida goda kostråd. Alla som deltar får medalj.  

Datum: 13 juni   

Tid: 9.45-12.00  

Plats: Björknäs IP  

Tävlingsformen: Öppet hus där grupperna går runt till de olika grenarna och där resultaten skrivs upp 

på resultatkort.    

Grenar:  

50 m häck, höjdhopp, diskus och visselspjut.  

Anmälan: Anmälan sker till tränare/administratör för respektive grupp i kallelsen till tävlingen senast 

10 juni.  

Funktionärer: Tränarna går runt med grupperna (kan också vara grenledare). Föräldrarna är 

funktionärer, skriv i kommentarerna om du kan hjälpa till när du anmäler ditt barn.  

PM: PM skickas ut till alla som är anmälda senast den 11 juni.   

Vi ser fram emot en rolig tävling!   

  

  


