
Tävlingsbestämmelserna (TB) gäller i alla lägen och hanterar t.ex. frågor som värvningsförbud, spelformer 
och åldersregel. Utöver TB gäller även detta föreningscertifikat som samtliga klubbar i Stockholmsdistriktet 
har skrivit under. Vår klubb förbinder sig att bedriva sin S:t Eriks-Cupsverksamhet i enlighet med följande: 

Upp till 14 års ålder regleras övergångar av spelterminer och värvningsregeln.  
   Vi som förening är införstådda med spelterminerna och värvningsregeln. 
   Vi som förening lovar att respektera och följa spelterminer och värvningsregel. 
   Vi som förening lovar att bidra till ett bra övergångsklimat i distriktet.  
   Vi ska informera våra ledare om spelterminer och värvningsregel.  

Spelgarantin innebär att alla spelare som är kallade till match får spela minst halva matchen. 
Startgarantin innebär att alla spelare regelbundet ska få spela från start under året. 

FSLL innehåll tar upp hur alla ska få lära sig fotboll och utveckla ett livslångt intresse utifrån sina egna behov 
och förutsättningar samt erbjudas utveckling i den takt som passar var och ens fysiska, psykiska och sociala  
förutsättningar. 

1. ”Fotbollens Spela Lek och Lär” (FSSL) och dess riktlinjer 

2. Föreningens lag i S:t Eriks-Cupen skall följa Stockholmsfotbollens ”Spel- och 
Startgaranti” 

3. Föreningens ledare, spelare och föräldrar ska jobba för ett bra och respektfullt 
matchklimat 

För mer info 
scanna QR-koden 

Inom Stockholmsfotbollen: 
   respekterar vi domarnas beslut 
   accepterar vi inte svordomar, könsord och andra kränkande ord. 
   accepterar vi inte hot mot med- eller motspelare, ledare, domare och publik. 
Föreningar förbinder sig i och med detta certifikat att aktivt jobba för att detta efterlevs på våra fotbollsplaner. 

4.   Årets punkt - Spelterminer/Övergångsklimat 


	Text1: Ekerö IK 
	Bild2_af_image: 


