
 

 

Motioner till Årsmötet 2026: 

 

Motion - 1 

Ämne: Ändring av stadgar 

Bakgrund 

Ålder 

Årsmötet 2025 var mycket välbesökt och det är i grunden bra. Mötet besöktes bland 
annat av en hel träningstrupp med spelare som var nånstans mellan 12-15 år gamla. Min 
uppfattning är att 12 år är en för ung ålder för att kunna ta ställning i 
föreningsdemokratiska frågor och därmed rösta. 

En lösning kan vara att 12-15 åringar får rösta med sina föräldrar som ombud. 

Medlemstid 

Det är vanligt att det i stadgarna står att man måste ha varit medlem i en viss tid för att få 
rösta. Detta för att undvika att personer "utifrån" blir medlem i dörren, får rösträtt på 
mötet och utnyttjar sin rösträtt i en enstaka fråga utan att ha föreningens bästa i åtanke. 

Det är vanligt att det i stadgarna står att man måste varit medlem i två månader för att 
ha rösträtt. 

Stadgarna generellt 

Generellt anser jag att stadgarna är i behov av en översyn. RF har idag en bra 
välutvecklad standardmall för stadgar i idrottsföreningar. Det vore bra att föra över Ekerö 
IKs stadgar in i mallen. Då blir stadgarna mer heltäckande, modernare och enklare att ta 
stöd av då man t.ex. får en kapitelindelning. 

Vid arbetet inför årsmötet 2025 saknades viss information i stadgarna som hade varit 
bra att ha, t.ex. ett förtydligande av familjemedlemskap. 

 
Text idag 

§25 i stadgarna 

Medlem som fyllt 12 år och i föreskriven ordning har betalat sina avgifter till föreningen 
samt hedersmedlem, har rösträtt på möte. Rösträtt får inte utövas med fullmakt. 
Medlem som inte har rösträtt, har yttranderätt och förslagsrätt. 



 

 

 

 

   
 

 

 
 

Förslag 

Motionären förslår att: 

-  §25 i stadgarna ändras till nedanstående text. (röd text markerar ändringar 
och tillägg) 
Det tillsätts en arbetsgrupp som får i uppgift att uppdatera stadgarna med hjälp 
av RF stadgemall. 

Medlem som fyllt 15 år och i föreskriven ordning har betalat sina avgifter till föreningen 
samt hedersmedlem och har varit medlem i minst två månader, har rösträtt på möte. 
Rösträtt får inte utövas med fullmakt. Medlem som inte har rösträtt, har yttranderätt och 
förslagsrätt. 

 

Björn Eriksson 

Ekerö 2026-01-12 

Styrelsens yttrande över Motion 1 – Årsmötet 2026 

Ämne: Ändring av stadgar 

Styrelsen vill tacka motionären för ett genomtänkt och viktigt förslag som berör två 
centrala områden: föreningsdemokrati och behovet av uppdaterade stadgar. 

 

Styrelsens ställningstagande 

Att-sats 1 – Ändring av rösträttsålder och krav på medlemskapstid 

Styrelsen ställer sig bakom motionens första att-sats. 



 

 

 

 

   
 

Styrelsen delar motionärens uppfattning om att en höjd åldersgräns och införande av 
krav på viss medlemskapstid stärker föreningsdemokratin. Förslaget bidrar till att 
säkerställa att de med rösträtt har en tillräcklig mognad, förståelse för föreningens 
verksamhet och en faktisk förankring i Ekerö IK. 

Att-sats 2 – Tillsättande av arbetsgrupp för översyn av stadgarna 

Styrelsen ställer sig även bakom motionens andra att-sats. 

Det var länge sedan en större översyn av stadgarna genomfördes, och styrelsen ser 
positivt på att föreningen nu får möjlighet att modernisera, tydliggöra och utveckla 
stadgarna i enlighet med RF:s stadgemall. 

 

Styrelsens anmärkning om föreslagen stadgetext 

Styrelsen vill uppmärksamma att det i motionärens föreslagna nya lydelse av §25 finns 
ett syftningsfel som bör korrigeras innan årsmötet fattar beslut om slutlig formulering. 

Motionens föreslagna mening lyder: 

"Medlem som fyllt 15 år och i föreskriven ordning har betalat sina avgifter till föreningen 
samt hedersmedlem och har varit medlem i minst två månader, har rösträtt på möte." 

I nuvarande form framgår det språkligt att hedersmedlem skulle omfattas av kravet att 
ha varit medlem i minst två månader, vilket inte är motionärens avsikt. 

Styrelsen rekommenderar därför att formuleringen justeras i samband med det fortsatta 
stadgearbetet, exempelvis till en tydligare och grammatiskt korrekt version såsom: 

"Medlem som fyllt 15 år och i föreskriven ordning har betalat sina avgifter till föreningen 
och har varit medlem i minst två månader samt hedersmedlem, har rösträtt på möte." 

 

Styrelsens sammanfattande bedömning 

Styrelsen anser att båda att-satserna i motionen ligger i föreningens intresse och bidrar 
till en mer robust och modern föreningsdemokrati. Styrelsen rekommenderar därför 
årsmötet att bifalla motionen i sin helhet, med beaktande av ovan nämnda språkliga 
korrigering inför den slutliga stadgeändringen. 



 

 

 

 

   
 

 

Motion - 2 

Ämne: Motion till årsmöte – Samarbete mellan Ekerö IK Fotboll och Skå IK för 
damlag från ca 14 år 

Bakgrund 

Ekerö IK Fotboll och Skå IK verkar inom samma geografiska område och har ett 
gemensamt intresse av att erbjuda så många barn och ungdomar som möjligt möjlighet 
att spela fotboll så länge som möjligt. 

I de yngre åldrarna finns i dagsläget god tillgång på spelare i båda föreningarna. 
Problematiken uppstår dock från cirka 14 års ålder och uppåt, där båda föreningarna 
upplever ett minskat antal aktiva spelare. Detta leder till svårigheter att anmäla och 
upprätthålla lag i seriespel. 

I stället för att komplettera varandra konkurrerar föreningarna i praktiken om samma 
begränsade spelarunderlag. Konsekvensen blir att lag inte kan bildas eller blir för små, 
vilket i sin tur leder till att spelare tappar motivation och väljer att sluta med fotboll helt 
när det inte finns ett fungerande lag att spela i. 

Problemformulering 

• För få spelare\flera olika ambitionsnivåer i respektive förening från cirka 14 års 
ålder och uppåt 

• Svårigheter att anmäla lag till seriespel där respektive spelare får utmaning på en 
bra nivå 

• Konkurrens mellan föreningarna om samma spelare i stället för samarbete 
alternativt att spelare försvinner till andra föreningar utanför Mälaröarna 

• Ökad risk för spelaravhopp när lag inte kan upprätthållas eller att spelare inte har 
möjlighet att spela på en, för dem, adekvat nivå (för hög eller för låg) 

Förslag 

Genom att skapa gemensamma lag mellan Ekerö IK Fotboll och Skå IK för damer 
från ca 14 års ålder kan föreningarna: 



 

 

 

 

   
 

• Säkerställa tillräckligt stora trupper för träning och match 

• Behålla fler spelare längre upp i åldrarna 

• Skapa en mer hållbar och långsiktig verksamhet för flick- och damfotboll i 
området 

• Minska risken att spelare slutar på grund av organisatoriska snarare än sportsliga 
skäl 

Ett samarbete skulle stärka båda föreningarna och ligga i linje med idrottens 
grundläggande värdegrund om inkludering, utveckling och livslångt idrottande. 

Yrkande 

Jag/vi yrkar därför att årsmötet beslutar: 

1. att uppdra åt styrelsen för Ekerö IK Fotboll att inleda dialog med Skå IK om ett 
samarbete kring gemensamma damlag från 14 års ålder, ex samarbetsavtal eller 
gemensam dam-förening, 

2. att styrelsen utreder formerna för ett sådant samarbete, inklusive organisation, 
ledarskap, ekonomi och seriespel, 

3. att styrelsen återrapporterar till medlemmarna samt vid behov återkommer med 
beslutsförslag inför kommande verksamhetsår. 

Motionär: Fredrik Johansson 

 

 

Styrelsens yttrande över Motion 2 – Årsmötet 2026 

Ärende: Samarbete mellan Ekerö IK Fotboll och Skå IK för damlag från ca 14 år 

Styrelsen vill inleda med att tacka motionären för ett gediget engagemang och ett 
välformulerat förslag. Det är positivt att medlemmar aktivt bidrar med idéer som syftar 
till att stärka fotbollsverksamheten inom Ekerö IK och på Mälaröarna och skapa bättre 
förutsättningar för spelare att fortsätta med sin idrott. 

 



 

 

 

 

   
 

Styrelsens bedömning av motionens innehåll 

Styrelsen delar helt motionärens beskrivning av utmaningarna inom flick- och 
damfotbollen i åldern 14 år och uppåt. Frågan om minskande trupper, svårigheten att 
anmäla lag samt behovet av ett större och mer hållbart spelarunderlag är väl kända och 
tas på största allvar. 

Styrelsen ställer sig därför i sak bakom motionens intentioner och uppfattar förslaget 
som både klokt och relevant. 

 

Skäl till att styrelsen inte ställer sig bakom motionen formellt 

Trots att styrelsen stödjer motionens innehåll vill styrelsen uppmärksamma årsmötet på 
följande: 

Arbetet som motionen efterfrågar pågår redan 

Årsmötet 2025 biföll en motion som gav styrelsen i uppdrag att: 

• undersöka förutsättningarna för ett närmare samarbete mellan Ekerö IK och Skå 
IK inom fotbollen, 

• inleda dialog mellan föreningarna, 

• samt återkomma till årsmötet med resultat och eventuellt beslutsförslag. 

Det arbete som efterfrågas i denna motion ingår således fullt ut i det redan pågående 
uppdraget från föregående årsmöte. Detta inkluderar även samarbete kopplat till flick- 
och damfotbollen från 14 års ålder, vilket styrelsen och berörda parter redan arbetar 
aktivt med. 

 

Styrelsens sammanfattning 

Styrelsen: 

• uppskattar motionärens engagemang, 

• delar motionärens syn på behovet av samarbete och stärkta förutsättningar 
för damfotbollen, 



 

 

 

 

   
 

• men anser att motionens innehåll redan omfattas av det arbete som pågår 
utifrån föregående års beslut. 

Därför rekommenderar styrelsen att årsmötet avslår motionen av praktiska skäl, då 
den inte behöver ett nytt beslut – men att arbetet med frågan fortsätter inom ramen för 
redan givet uppdrag. 

 


