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Motion till Hammarbygymnasternas Arsméte 2019

Flytta trampolingrupperna till truppsektionen.

Bakgrund:

Arsmotet 2017 beslutade att inte starta en trampolinsektion men att
medge start av trampolinverksamhet under barn och bredd.
Trampolintraningar startade hésten 2018 och 2 grupper tranar 2 dagar
per vecka i egen utrustad hall i Bandhagen.

I prestationsmalen fér trampolingrupperna ligger tydliga tavlingsmal. Det
kommer att krava mdéjlighet att nyttja tider i specialidrottshallar.
Framforallt pga takhdjd men @aven mdajlighet till grop. For att dven kunna
delta i andra grenar sasom DMT och powertumbling krévs tillgang till
specialhallar.

I grupperna finns bade gymnaster som trénar for att tréna och tranar for
att tavla. Svarighetsnivdn och héjden pa gymnasternas hopp &r
oberoende av om gymnasten tavlar.

Prestationsmal trampolin uppsatta varen 2019

Ht 2018- vt 2019: Uppstart trampolingrupper, inkdp utrustning,
framtagning pedagogisk utvecklingsplan fran nybérijare till
tavlingsgymnast. Certifiering ledare lagst steg 2. Redo fér steg 3.
Tavlingsférberedande traning, tavlingsklara Trampolin klass 6.
Tavlingsférberedelser bestk regiontavling.

Ht 2019- vt 2020: Deltagande pa regiontévling Trampolin klass 5-6.
Tavlingsférberedande traning Trampolin klass 4.

Ht 2020 - vt 2021: Deltagande pa regiontévling Trampolin klass 4-6.
Tavlingsférberedande traning Svenska Cupen Trampolin klass 3.

Ht 2021 - vt 2022: Deltagande i Svenska Cupen Trampolin klass 3.
Deltagande pa Regiontévling klass 4-6.

Forslag att ta stallning till:

Trampolingrupperna har mer gemensamt med trupp och AG an bredd nar
det galler behov av hallar, utrustning och licenser fér tranare, domare.
Darfor foreslds Trampolingrupperna flyttas till Truppsektionen.



