Eskilstuna 2026

Nord

Truppgymnastik

IK EskilstunaGymnasterna och Gymnastikforbundet hidlsar er vialkomna till
Nordfemman den 7/11 till 8/11 2026 i Eskilstuna.

Mer information kan fis genom:

Tavlingsledare Foreningskansliet

Saga Thomsen Lejon
076-911 30 45 0D16- 51 51 51

Lea Morell
072-027 23 89




Information fran arrangorsforeningen och specifikt for
tavlingen:

Viktiga datum

7/9 Anmalan till tévlingen stanger

Vecka 38 PM1 gadr ut, inklusive preliminart tidschema och lottad startordning samt
bestallnings bilaga av mat och logi i skolsalen.

7/10 Efteranmdlan stanger

18/10 Sista dag att skicka in bestallning for kost, logi

Vecka 41 PM2 gadr ut, inklusive definitivt tidsschema och startordning

Det ir viktigt att respektera deadlines for arrangorsforeningens skull. Fyll i samtliga handlingar noga.
Obs! Arrangéren dger ritt att neka for sent inkomna bestillningar av kost eller ta ut en
forseningsavgift om 500 kr/forening. Bestdillningar dr bindande.
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Anmalan

Anmalan gors pa https://tavlingsanmalan.gymnastik.se. Sista anmalan &r den 7/9.

Tavlingshall

Skjulstahallen, Sattargatan 3, 632 29 Eskilstuna. Du kan ta dig till hallen med buss via linje 4
och stiger av vid hallplats “Skjulsta”. Det finns daven fri parkering i anslutning till hallen
samt vid Skjulstaskolan.

Anmalningsavgift

Anmalningsavgift vid nationella tavlingar i truppgymnastik ar 3 000 kr/trupp. Vid
grentdvlingar géaller 1000kr/gren. Anmaélningsavgifterna faktureras respektive forening efter
att tavlingen genomfdrts av Gymnastikforbundet.

Administrativ avgift

Det tillkommer en administrativ avgift om 700 kr/trupp for anmaélan. Avgiften ska betalas av
alla trupper oavsett om man bestaller mat och/eller logi. Mer information om betalning
kommer i PM1.

Kost och logi

I arrangorsféreningens regi
Vi erbjuder foljande:

Logi i skolsal kommer att erbjudas i Skjulstaskolan som ligger 350 meter fran tavlingshallen.

Mer information om bestillning av kost (inklusive specialkost), logi och entrébiljetter
kommer i PM1.

Ta med egen sov utrustning (luftmadrass/liggunderlag, sovsadck och kudde). Det kommer
inte finnas pappershanddukar pa toaletterna sa ta med egen handduk. Dusch finns i
tavlingshallen som lagen kan anvéanda. Vid skadegorelse kan foreningen bli
ersattningsskyldig. OBS! Minst en ledare som har fyllt 18 &r ska bo tillsammans med

gymnasterna.

Hotell/vandrarhem

For dig som onskar logi pa vandrarhem eller hotell rekommenderar vi: Vilsta sporthotell och
Arena Hotell.

For mer info:

Klader

Det kommer att finnas en kladkollektion, mer info angéende klader och bestallning kommer
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https://tavlingsanmalan.gymnastik.se
https://drive.google.com/file/d/1-UctdbEzRNjJrwZKfTegc9quMJmnNkX1/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1-UctdbEzRNjJrwZKfTegc9quMJmnNkX1/view?usp=share_link

Information fran Gymnastikforbundet:

Tavlingsregler

Samtliga tavlingsregler finns att hamta pa Gymnastikforbundets hemsida:
https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler. Eventuella fragor hanvisas

Korrekt uppforande

Gymnaster, domare, trdnare och andra ledare férvantas folja tekniskt reglemente:

a) Upptrdda korrekt gentemot varandra och funktiondrer och folja
Gymnastikforbundets uppforandekod.

b) Folja RF:s alkohol- och tobakspolicy (ANDT-policy).

c) Folja Gymnastikférbundets antidopingprogram.

Vianligen ta del av all information har.

Tavlingslicens

Varje forening ansvarar for att anmalda deltagare har giltig tavlingslicens.

Utbildningskrav

I all verksamhet ska Gymnastikforbundets utbildningskrav foljas:
https://www.gymnastik.se/utbildning/utbildningskrav-behorigheter-och-validering/utbildni

GDPR

I och med anmailan till tavling godkanner foreningen att kontaktuppgifter till foreningen och
ansvarig for anmaélan behandlas och lagras av Gymnastikforbundet.

Andamdl med behandling av personuppgifter i samband med tivlingsanmilan:
Tévlingsadministration, forbunds- och foreningsadministration, avgiftshantering,
licensadministration. Lagringstiden for dina personuppgifter varierar utifrdn vad uppgifterna behovs
till. Utgangspunkten dr att uppgifter inte ska sparas lingre in vad som behdvs for aktuellt dndamadl.

Varmt valkomnal!
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https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler
mailto:trupp@gymnastik.se
https://www.gymnastik.se/verksamheter/tekniskt-reglemente
https://www.gymnastik.se/utbildning/utbildningskrav-behorigheter-och-validering/utbildningskrav
https://www.gymnastik.se/utbildning/utbildningskrav-behorigheter-och-validering/utbildningskrav
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Vara huvudsponsorer

CrRAFT:- lydliga svedea

Vdra sponsorer

unNIsPaRTS S\lg% Scandic
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