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Valkomnal!

Till sésongen 2026
for Hertzé6ga BK P16




Agenda

A

Ledare & Foraldragruppen 2026
Hertzoga BKs riktlinjer & policys
HBK P16 Vision 2026

Sasongen 2026

Traningar, seriespel, cuper
Avgifter

Foraldragruppen

10-aringarnas Cup




Ledare 2026

Lisa Mellberg Huvudtranare/Samarbetsansvarig
Maria Yatrakis Huvudtrénare
Tobias Bjork Huvudtranare
Jon van Baars Huvudtranare
Frida Andersson Huvudtranare
Erik Melcher Tranare
Johannes Thernstrém Tranare

Mathias Hellberg Tranare

Simon Didner Tranare

Sofie Olsson Tranare

Malene Malmstrom Tranare/Lagledare
Robin Frykenberger Tranare/Lagledare

Extra tranare: Mathias Tegel, Andreas Hedstrom, Erik Johnsson, Elin Nygren



Foraldragruppen

Frida Andersson Sociala media ansvarig
Nathalie Forsstrom Informationsansvarig
Julie Halling Informationsansvarig
Kim Lang Informationsansvarig
Linnéa Ornberg Ekonomiansvarig
Josefin Aronsson Arrangorsansvarig
Sofia Markeréd Arrangdrsansvarig
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Hertz6ga BK stravar efter att: (&)

Alla upplever tiden i
Hertz6ga BK som en
héjdpunkt i livet

Hertzéga BK syns

och gor skillnad
i samhallet

Spelare och ledare
P . . llanda IP
utvecklas i sina roller ) )
o en moétesplats for alla
och som individer

| HBK:are finns Hjérta OCh mOd

B . & D
| traning & match finns oll och gladje \/\9

e —

| foreningen finns Kamratskap och engagemang



Hertzoga BKs
policy och andra riktlinjer

e Foraldraengagemang - Delta pa foraldraméten och hjalpa till med

foraldraansvar.

e Foraldrarna skall hjalpa ledarna om ledarna ber om hjalp

e Vikommer friska och i tid till traning och match

e Foraldrarna bor uppmuntra barnet till tréning och ha en langsiktig malsattning
med denna

e ledarna ansvarar for barnen under traning och match

e Foraldrarna skall paverka laget med hejarop, 6vrig kommunikation éverlats till
ledarna

e Foraldrarna skall ha fokus pa prestation och inte resultat

e Arsindelning: 10 - 12 ar, Inlarningsfasen




Hur ska vi vara som
fotbollsforaldrar?

e Heja och stoétta barnet i med- och motgang

e Ansvar att skapa en god idrottsmiljo
- t.ex. stddja domarbeslut och heja men inte coacha fran sidan

e Fokusera pa barnets personliga utveckling

e Foraldrarna skall ha fokus pa prestation och inte resultat




HBK P16 Vision 2026

St

Var vision:
Vart lag ska vara en plats dar alla barn kanner gladje, trygghet
och gemenskap, och dar varje spelare ges mojlighet att

utvecklas som fotbollsspelare, lagkamrat och manniska -
utifran sina egna forutsattningar.

1. Gladje - grunden i allt vi gor

Det ska vara kul att komma till traning och lika kul nar man aker hem.

2. Bred verksamhet - sa manga som modjligt, sa lange som mojligt




Vision 2026. forts

3. Utveckling - pa individens villkor: Vi skapar en utvecklande
fotbollsmiljo for varje individ.

4. Laganda - gemenskap och trygghet
Vi bygger ett lag dar: Vi stottar varandra, Vi vagar prova och misslyckas,
Vi visar respekt for lagkamrater, motstandare och domare

5. Vi fostrar bra medborgare: Fotboll ar mer an bara spel.
Genom vardegrundsarbete, kick-offer och gemensamma aktiviteter vill
bidra till att barnen utvecklas som manniskor




Traning

e Uppstart/Kickoff: April
Tva traningar/vecka
Onskemal: En tidig och en sen traning, mandagar / onsdagar
Spontan Traningar

e Anmal till traningar sker genom SportAdmin
Grund for LOK-stod
For att vi ska kunna planera behov av antal ledare

e Ombytt och klar senast 5 min innan traningen startar
Fylld vattenflaska, knutna skor etc.
Benskydd
Pafylinad av energi - mellis innan traning

e Traningsuppehall: Juli

e Avslutning: Oktober



A

Traning

e Samarbete med P15/P17

e Malvaktstraning

e Viuppmuntrar till dusch efter match (ej tvang)
Viktigt med en vuxen i omkladningsrum
Kommer ta fram gemensamma omkladningsrum regler




Match / Seriespel

4 st lag anmalda till seriespel (7 mot 7)

Seriespel: start start april/maj, € poolspel langre utan EN
match/tillfalle, kan nu bli veckodagar men framst helger.

Planerar for en traningsmatch mot Hammard FK i april

Matchklader: Ansvarar for att ta med och tvatta sitt eget matchstall
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Cuper

Odik Cup: 13-14 juni (preliminart)

10-aringarnas Cup: 1-2 augusti




A

Ovrigt N

Bollvardar pa A-lagsmatcher (Herrarna) - Ledarna haller i denna
aktiviviteten

Intresseanmalan sdsongen 2026 stanger 22 februari (viktigt for att
vi ska veta och planera antal lag i serien)

Ovrigt - Sportsliga fragor




Avgifter sasongen 2026

e Auvgifter
o Medlemsavgift 150 kr (alt. 350 kr/familj)
o Verksamhetsavgift 1400 kr
Betalas via SportAdmin
Fritidskortet kan anvandas

e Dealbooster
4 st haften per ar/aktiv medlem (300 kr/st), max 8 per famil]

- Delats ut pa motet

Betalas in till Linnéa Ornberg (073-058 25 94) via swish senast 1/4
OBS! Mark betalningen med P16 och barnets namn!




Foraldraansvar

Stadveckor: veckor ej klart
Kioskveckor: veckor ej klart

Domarvard/matchvard: pa vara egna arrangerade matcher
Gul reflexvast, stojda dommaren, synas

llandadagen: Fixa / greja dag i april (2 vuxna/lag)

10-aringarnas Cup LETLS GO!




Foraldraansvar

e Uppgifter fordelas av foraldragruppen

e Schema mejlas ut nar vart ansvar ar utdelat och planeringen ar klar.
Schemat kommer aven att laggas upp pa Hertzégas webbsida

e Alla pass maste bemannas!

Vid forhinder - 16s det sjalva genom byte med annan foralder.
Kontaktuppgifter finns i SportAdmin

e Meddela eventuella byten till foraldragruppen for korrekta
uppdateringar i schemat
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Ekonomi

- Ingaende balans lagkassa 2026: 88 074,80 kr

Under 2025 okade lagkassan med 55 975 kr

Huvudsakliga inkomster:
Genrepet
Sponsorer

Huvudsakliga utgifter:
Cupdeltagande
Lagtroja




Sponsorer

Erik Olsson Fastighetsbyra
JSPEC ?

Byggdialog ?
Anna Bohman Ekonomipartner

Bryngfjorden golf ?

T3 Gruppen

Fler sponsorer sokes!

Kontakta: Nathalie Forsstrom (tillforordnad)




Klader

e Tranings t-shirt (gron)

e Matchstall star klubben for

e Vill man bestalla ytterligare HBK klader med logga pa finns

det att bestalla enkelt sjalv via HBK Stadium hemsida. Lank:
Hertzoka BK Stadium
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Tiro League Bp Ent22 Shorts Ir Tiro L Gymsack
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Info / Dokument S

Alla infobrev och dokument kommer laggas ut pa var laghemsida pa
hertzogabk.se

Valj “FOTBOLL UNGDOM™ -> “P16” ->Fliken “DOKUMENT”, eller klicka
pa lanken: https://www.hertzogabk.se/start/?1D=417172
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Instagram/WhatsApp aﬁﬁf—

e Lagets Instagram heter Hertzogabk.p16

o OBS!Vill man inte att sitt barn ska synas ska man uppdatera
barnets HBK medlemsprofil genom att kryssa i “Far ej visas
pa foto” i SportAdmin.

o In och félj!

e WhatsApp

For direktkommunikation vid cuper mm

HBK 2016 Foraldrar l@,

Instagram




Fragor till foraldragruppen S




10-aringarnas Cup

Nar: 1-2 augusti (v.31)

Férvantningar infor cupen

- Vi kan inte nog betona vikten av férdldraansvaret
- Bidra tillsammans;

Planera in att vara pa plats. ALLA behovs!

Se 6ver majligheter till sponsring till lotteri, pris i aktiviteter
Hjalpas at att baka till forsaljning

Forvantningar under cupen

- Setill att vara forberedd pa vad man forvantas gora
- Ha splitvision och delta dar det behovs under dagen




10-aringarnas Cup

Ansvariga

Cupgeneraler - Josefin Aronsson / Sofia Markeréd
Kiosk/Grillgruppen - Erik Johnson / Elin Johnson
Sjukvard/Infogruppen - Sara Lang / Nathalie Forsstrom
Medaljer - Sofie Olsson

Sponsorgruppen - Daniel Arne / Johan Jernberg
Lotteri/Aktivitetsgruppen - Elin Nygren, Ulrika Ljunghaga, Linnea Ornberg
Plan/domarvardar - Julie Halling / Emma Lévenhamn(Tuva)
Sport/Arena - Olof Hagliden(Freja) / Maria Schyllander
Stadgruppen - Maria Bodin Zsigo(Viola)

Parkeringsgruppen - Malene Malmstrém (assisterad av Jonas C)

Ansvariga samt personer i grupper kommer vara pa plats under bada
dagarna, vi behdver hitta en rimlig féordelning av arbete tillsammans.



10-aringarnas Cup

Nar: 1-2 augusti (v.31)

Nasta steg i planeringen.

- Vibehover en person som dvergripande har uttalat ansvar for parkering.

- Fylla grupperna med personer som ska hjalpa till att fa allt att fungera under
dagarna.

Alla fdér 6nska 1-2 grupper att hjclpa till inom. Josefin och Sofia kommer
fordela ut personer for att fylla upp grupperna.

Plan- och domargrupp kommer bemannas i sista steg. For att sakerstalla
bemanning i 6vriga grupper. Da vi méjligen kan ta hjalp av annat lag for
detta.




Tack!




