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Hej och valkommen till Hertzdga!

Kul att ni (barn och vardnadshavare) har anmalt intresse for att spela fotboll i Hertzéga!

Aret d& barnen fyller sju &r anordnar Hertzéga normalt ett uppstartsméte for traning i foreningens regi.
Fran och med 2026 féljer vi Riksidrottsforbundets (RFs) nya regler och bjuder in barn som fyller sex.
(Tidigare har inte Hertzoga haft "traning” for sexaringar.)

”Laget” bildas genom detta uppstartsmote, med alla roller som behovs fran foraldragruppen. Det &r ni
foraldrar som vill engagera er som ledare som tillsammans bildar den ledargrupp som leder er
traningsgrupp. Ledare innebar sa mycket mer dn fotbollskunskap. Det &r att skapa trygghet fér barnen att
utvecklas i sin idrott. Hertzoga ar en ideell forening som bygger pa foraldrars engagemang i barnens idrott.
Viktigt ar att manga foraldrar ar delaktiga redan fran bérjan for att orka i manga ar.

Barn och ledare registreras som medlemmar i Hertzoga via hemsidan under BLI MEDLEM (dar finns avgifter
definierade). Alla ar vdlkomna som medlemmar for att stotta foreningen, genom t.ex. familjemedlemskap.
En storre forening ar en starkare forening!

Anmal girna 6vriga familjen som supporter i ett familjemedlemskap!

P& hertzogabk.se finner ni all viktig information under fliken FORENINGSDOKUMENT, samt NYHETER om
t.ex. planerna ar avstangda eller annat viktigt fran kansliet. | KALENDER ser ni vilka aktiviteter som ar
inbokade for féreningen pa llanda IP, llandahallen m.m.

Om ni saknar nagon information eller har funderingar sa kontaktar ni Kansliet. Kontaktuppgifter finner ni pa
fliken OM KLUBBEN -> KANSLI.

Forberedelser for nya ledare och foraldragruppen
v P4 hemsidan finns Hertzégas styrande dokument, som fér ledare sammanfattas i LEDARPARMEN:
o Barn_och_ungdomspolicy.pdf
o Handlingsplan fér trygqg idrottsmilj6.pdf
o Integritetspolicy.pdf
o (Fér kommande ar Policy for samverkan och samarbete 6ver dldersgrénserna.pdf)
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v’ Las "spelarutbildningsplan fotbol

Ledare fran foregaende aldre lag kan hjalpa till, ndrvara, stotta och tipsa. Bjud garna in dem.

v' Genomféra e-traningen: ”Ledare som lyssnar” (mycket bra fér diskussionen under férsta
ledarmotet).
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| Tips fér nya ledare fér nya ledare finns tips pa bland annat:

e vad ett uppstartsmote for ledargruppen kan innehalla.

e planering av traningar och kommunikation inom ledargruppen.
e kommunikation med foraldrar.

e praktiskt som nycklar, matchklader etc.

Stort tack!
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https://www.rf.se/rf-arbetar-med/barn--och-ungdomsidrott
https://entry.sportadmin.se/groupsOverview?uid=4pWV4N
https://www.hertzogabk.se/
https://www.hertzogabk.se/sida/?ID=548649
https://www.hertzogabk.se/nyheter/?ID=170822
https://www.hertzogabk.se/kalender/?ID=170823
https://www.hertzogabk.se/kalender/?ID=170823
https://www.hertzogabk.se/sida/?ID=481460
https://cdn.sportadmin.se/1202/927fe1d24d711e92b96f712c6b85cc18e23fb934ce6711238c8633c29858bc7b.pdf
https://cdn.sportadmin.se/1202/54aa1c16bb12795b6d61825da27e2c5e796d43419e5bd1a47610f0fc4456726f.pdf
https://cdn.sportadmin.se/1202/82d62aef99d21b0878811885dfdf74c5a363f61097482739df9a47ed998bde67.pdf
https://cdn.sportadmin.se/1202/9c3e00aef317fe288df623a143f7e501079248f01b51b98a6457fd76c0adb6bf.pdf
https://cdn.sportadmin.se/1202/be084d4f554cb5dcfcc30ecdccfc79718bd79ba38b37254d06683819a6f0cb0f.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/ledaresomlyssnar/
https://www.hertzogabk.se/docs/752/17978/Tips%20f%C3%B6r%20nya%20ledare.pdf

