Verksamhetsberiittelse Trupp 2022
Truppsektionen hade under 2022 atta grupper frén region 9 till hogsta elit.

Vi har parallellt med detta fortsatt utvecklat Bas-verksamhet for att fanga intresse och ge fler
mojlighet att utvecklas 1 denna fantastiska sport.

Vi jobbar standigt med att rekrytera tranare sdsom dldre gymnaster och fordldrar som vill engagera
sig 1 sitt barn intresse. Flera trinare, hjédlptranare och fordldrar har under aret gétt utbildningar via
gymnastikforbundet. Vilket vi ser som ett viktigt steg 1 utvecklingen for foreningen.

Nagra trupper tidvlad under aret och visade upp otroligt fin gymnastik med bra resultat men framfor
allt otroligt fin glddje och gemenskap.

Vi har fortsatt att samarbeta med Gefle gymnastikforening med Norrlandslaget, under pandemin har
manga dldre gymnaster valt att sluta eller satsa pé studierna pa annan ort. Detta innebar att vi
nysatsade under varen 2022 med ett lag som tdvlade pa Rikstrean och kom 6:a av 25 lag for att
under hosten pa samma tévling vinna ett silver. I slutet av 2022 inleddes ett samarbete med oss,
Hudiksvall, Gédvle och Falun med namnet "Teamgym Norrdal" dér ca: 60 gymnaster ska delas upp i
3 lag sé att alla far chansen att tdvla pa sin niva. Ett rikstvaan 6ppenklass, ett rikstvdan mixed och
ett SM-lag mixed som ska tdvla SM i Umed sommaren 2023.

Vi hade dven med tva f.d Sundsvallsgymnaster i herr och mixedlandslaget som tog hem medaljer pd
senior EM.

Vi jobbar standigt med att bibehalla mdjligheten att utvecklas med gliddje for alla gymnaster.

Jag vill passa pd att tacka alla fordldrar fOr att ni stéller upp och hjélper till vid tdvlingar,
uppvisningar och ldger. Utan er vore detta inte mojligt. Stort Tack!

Tack till alla trdnare som ér helt fantastiska!

//Patrik Ekman Sektionsansvariga, Trupp



