Verksamhetsberittelse BAS, Bamse och Bredd 2023.

Under aret har vi pd Birstahov haft BAS grupper fran 6 ar upp till vuxengymnastik.

Vi ser nu en trend av att fler medlemmar hittar in i1 dessa grupper vilket gor att vi kan dven ge sa
manga unga ledare som mojligt att vara ledare och en chansen att utvecklas tillsammans med
barnen.

Vi kor regelbundet kunskaps/sékerhetskontroller dar vi gar igenom sa alla barnen far den utveckling
och kunskap de behdver for att pé ett sdkert sétt kan gi vidare till att vdlja inriktning mot

tavlingsverksamhet eller fortsétta i Bas fortsattning for att behalla barn och ungdomar i rorelse.

I denna verksamhet ska man 4 mdjlighet att prova pa alla vara sektioner och utvecklas i sin egen
takt.

Vi har vid terminsstart anordnat interna ledarutbildningar for de fordldrar och unga ledare som vi
har ett stort behov av for att grupperna ska fungera.

Vi har BAS-grupper frin 6 ars dlder en Bamsegympagrupp frin 2 ar och dven en vuxengrupp fran
16 ars alder och uppat.

Tack till alla ledare gymnaster och fordldrar for detta 4r.

// Patrik Ekman



