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Verksamhetsberättelse  

En milstolpe i föreningens 115 åriga historia som bäddar för en  lovande framtid. 

Olympisk offensiv är ett samlande projekt som ska skapa långsiktiga förutsättningar för olympiska 

framgångar och utgör en riktad satsning på unga, lovande idrottare. 

Den olympiska offensiven inom gymnastik är en strategisk satsning på spets mot OS 2028/32, som 

samtidigt säkerställer vår breddverksamhet och sätter både Eskilstuna och gymnastiken i fokus. 

Efter två års dialog med Sveriges Olympiska Kommitté (SOK), Svenska Gymnastikförbundet (SvGF) 

samt våra huvudpartners Eskilstuna kommun/Kommunföretag och Sparbanken Mälardalen är vi 

mycket glada över att nu kunna lägga grunden för föreningens fortsatta utveckling. 

Samarbetet är unikt: Eskilstuna blir den första kommunen i Sverige som marknadsför sitt varumärke 

tillsammans med de olympiska ringarna. Det stärker bilden av Eskilstuna som idrottsstad och ökar 

intresset för gymnastik, vilket i förlängningen kan leda till att fler barn och ungdomar kommer i 

rörelse. 

Diskussioner pågår med Eskilstuna Kultur & Fritid om att anpassa lokaler och redskap i Vilsta utifrån 

de nya förutsättningarna. 

För elitgymnaster och tränare innebär partnerskapet med Eskilstuna en mer hållbar utveckling, där 

de fullt ut kan satsa på sin idrott på högsta internationella nivå. 

Vi har som mål att nå en kvalitativ tillväxt inom vår kärnverksamhet av 20 % fler aktiva år 2028. En 

förutsättning är att vi kan utöka antalet idella ledare . 

Mars 2026 startade vi upp en  ledarskapsakademi för att säkerhetställa rekrytering och kvalite men 

också för att ge våra unga ledare en inkörsport till framtida yrkesval. 

Genom Idrottsklivet 2026 stöttar vi integrationen för både gymnaster och ledare. Våra kostnadsfria 

aktiviteter i skolorna i Ärsta och Fröslunda utökas med ytterligare ett skolområde. Även vår populära 

sommargympa i Vilsta fortsätter 2026. 

Hela verksamheten omfattade omkring 600 st aktiva varav 140 st i Gibbon och 70 st  ledare. Vi har 

stärkt och  byggt upp en mer hållbar organisation  genom att anställa  Åsa Ekdahl som  ansvarig  

Sportchef  EGF samt Daniel Karlsson som ansvarig för Gibbon och Skolverksamheten. 

GIBBON – barngymnastik fokuserar på grundmotorisk träning och utgör grunden för alla idrotter. Det 

är också inom detta område där vi prioriterar tillväxten. 

STARS – vår bredd- och regionala tävlingsverksamhet, där EGF för några år sedan utvecklade nya 

serier, har haft en mycket positiv utveckling. Antalet gymnaster har ökat med 100 st, och även 

föreningar utanför vår region visar ett växande intresse. 

TEAM – förberedande elit, som tävlar mot nationell nivå, har successivt tagit kliv framåt i den 

nationella stegserien. Samarbetet, kompetensutvecklingen och synergierna med STARS högsta 

grupper har också varit en tydlig fördel. 



Våra tränare Helena och Sebastian Melander med Elit gymnastarna som syns på omslags bilden 

(systrarna Nathalie och Emelie Westlund, Elina Gravin, Jennifer Williams, Maya Ståhl)  nådde stora 

framgångar under året. 

Vid Europa Mästerskapen i Leipzig tog landslaget som representerades av gymnaster från EGF en 

hedrande sjunde  plats vilket är det främsta resultat ett svenskt landslag någonsin har uppnått. 

Jennifer Williams kvalificerade sig också till tre grenfinaler. Nathalie Westlund nådde en meriterande 

trettonde plats i barr på VM i Jakarta bara fyra tiondelar från en final plats. Elina Gravin blev 

Svenkmästarinna 2025 och EGF tog yttreligare 7 individuella medaljer och SM- guld i lag. 

Våra stora event förra året var våra egna Sparbankspokaler (vår och höst) samt vårat sommarläger 

med deltagande från andra nordiska föreningar.  

Vid kommande årsmöte 2026 kommer vår styrelseordförande sedan 12 år Bobby J Berger lämna över 

stafettpinnen men står till förfogande för omval till styrelsen som ledamot.  

Resultatförbättringen 2025 kommer ifrån ökade intäkter. Vi har en stark balansräkning som ger oss 

handligsfrihet och möjligheter till att investera i tillväxt som ger fler barn i rörelse. 

Styrelsen vill tacka alla medlemmar, sponsorer och samverkanspartners som bidrgit till den fina 

verksamheten under året och vi ser fram emot ett framgångsrikt 2026. 

Personligen vill jag rikta ett stort Tack till Er alla som gett mig stöttning och förtroendet att verka som 

ordförande i så många år. 

 

Eskilstuna april 2026 

Bobby J Berger 

Ordförande 

Eskilstuna Gymnastik Förening 

 

 

 

 

 

 

 



Resultat, uppföljning & budget 
 2024  2025 Budget 

2026 

INTÄKTER     

Medlemsintäkter      1 718 272  1 836 000 2 000 000 

Övriga intäkter 452 557  677 810 650 000 

Sponsring 1 455 000  1 587 171 2 430 000 

Bidrag 827 283  771 232 650 000 

Summa intäkter 4 453 112  4 867 344 5 730 000 

 

 2024  2025 Budget 
2026 

KOSTNADER     

Rörliga kostnader   410 727  382 927 450 000 

Fasta kostnader 195 696  214 543 250 000 

Marknadsföring 26 769  15 061 30 000 

Övriga kostnader 327 813  292 990 400 000 

Externa tjänster 377 864  429 980 250 000 

Utbildning 32 850  20 076 50 000 

Personalkostnader 
 
Avskrivningar 
 

3 347 369 
5 865 

 3 320 522 
10 055 

4 300 000 
10 000 

Räntor mm. - 100 948  - 10 935 -10 000 

Summa kostnader 4 624 005  4 675 219 5 730 000 

 

RÖRELSERESULTAT - 170 893  192 125 0 

  

 



Balansrapport 2025 
 

   
TILLGÅNGAR Ing balans Utg balans 

Anläggningstillgångar 
  

Inventarier 50 273 50 273 

Ack avskrivn inventarier -5 865 -15 920 

Finansiella anläggningstillgångar 1 500 000 2 500 000 

Summa anläggningstillgångar 1 544 408 2 534 353 

   
Omsättningstillgångar 

  
Kortfristiga fordringar 251 111 265 438 

Kassa och bank 1 831 856 911 065 

Summa omsättningstillgångar 2 082 967 1 176 503 

      

SUMMA TILLGÅNGAR 3 627 375 3 710 856 

   
EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER   

Eget kapital 
  

Eget kapital i ideella föreningar 1 418 502 1 245 810 

Årets resultat - 172 693 192 125 

Utvecklingsfond 950 000 950 000 

Summa eget kapital 2 195 810 2 387 935 

   
Skulder     

Kortfristiga skulder 1 431 565 1 322 921 

   
SUMMA EGET KAPITAL + 

SKULDER 3 627 375 3 710 856 

 

 

 



 

 



 

 

 

 


