2017-08-29

STADGAR

For den ideella foreningen Varbergs GIF Gymnastikforening (GF) med hemort i
Varbergs kommun.

Bildad den 1 januari 1995.

Stadgarna senast dndrade och faststillda pa drsmotet 29 augusti 2017.

IDROTTENS MAL OCH INRIKTNING

Definition

Idrott ar fysisk aktivitet som manniskor utfor for att fa motion och rekreation eller uppna
tavlingsresultat.

Mal och inriktning

Idrott skall inriktas pa att utveckla individen positivt i saval fysiskt och psykiskt som socialt
och kulturellt avseende.

Idrott skall utformas och organiseras sa, att den i ndgon form blir tillganglig for alla och kan
ge varje utovare tillfredsstillelse med hansyn till vars och ens varderingar.

Idrott skall organiseras enligt demokratiska principer, varvid individuellt inflytande och
ansvarstagande efterstravas i gemensamma angeldgenheter.

Idrott skall verka som internationellt kontaktmedel och respektera alla manniskors lika
varde.

(Beslut av Riksidrottsmotet 1977)

Var malsattning

Vi vill vara en attraktiv och betydelsefull forening som skapar férutsiattning for traning i olika
former. “Rorelse hela livet” ar vart motto. Traning hos oss ska vara kul, inspirerande och
utveckla de fysiska fardigheterna. Detta skapar trivsel och gemenskap, vilket ar centrala
varden i hela var verksamhet. Vi efterstravar en kontinuerlig kvalitetsokning som sker genom
livlig kursverksamhet. Samverkan och god kamratanda bland vara ledare ar viktiga faktorer
for att skapa trygghet for vira medlemmar.

ALLMANNA BESTAMMELSER
18 Andamal

Foreningen har som dndamal att bedriva idrottslig verksamhet i enlighet med
"Idrottsrorelsens mal och inriktning” enligt ovan, samt med sirskild méalsattning:

- Att med gymnastik som framsta hjalpmedel stimulera barn, ungdomar och vuxna till fysisk
aktivitet, gemenskap och kamratskap,

- Att genom barns, ungdomars och vuxnas intresse for gymnastik utveckla bredd- och
tavlingsverksamhet inom truppgymnastik,

- Att verka for att ledare/tranare erhaller andamalsenlig utbildning i syfte att frimja barn och
ungdomars gymnastiska utveckling,

Foreningen skall i sin verksamhet verka for en drog- och dopingfri idrott.
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2 8§ Sammansattning

Foreningen bestar av de fysiska personer som har tagits in i foreningen som medlemmar.

3 8 Tillhorighet

Foreningen ar medlem i specialidrottsforbundet Svenska Gymnastikforbundet (Sv GF) som
dirigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund (RF).

Foreningen tillhor dessutom Svenska Gymnastikforbundets regionsorgan
Gymnastikforbundet Vast.

Foreningen ar skyldig att f6lja namnda organisationers stadgar, tavlingsbestimmelser, 6vriga
bestammelser och beslut fattade av 6verordnat idrottsorgan. Pa begéran av Sveriges
Riksidrottsforbund eller styrelserna i Svenska Gymnastikforbundet eller
Gymnastikforbundet Vast ar foreningen skyldig att stéilla foreningens handlingar till
forfogande samt lamna av dessa organ begirda uppgifter.

4 § Beslutande organ

Foreningens beslutande organ ar arsmotet, extra a&rsmote och styrelsen.

5 § Firmateckning

Foreningens firma tecknas av styrelsen eller, om styrelsen sa beslutar, av tva
styrelseledamoter gemensamt eller av sirskild utsedd person.

6 § Verksamhet- och rakenskapsar

Foreningens verksamhets- rakenskapsar omfattar tiden fr o m 1 juli t o m 30 juni.

7 8 Stadgetolkning

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall féorekommer som inte ar
forutsedda i stadgarna, hanskjuts fragan till nistkommande arsmoéte eller avgors i traingande
fall av styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i foreningen att i frdga om tillimpning av
dessa stadgar inte vicka talan vid allméan domstol. Tvist om tillimpning av stadgarna skall i
stillet avgoras i enlighet med inom idrotten angiven ordning.

8 8§ Stadgeéndring

For andringar av dessa stadgar kravs beslut av &rsmote med minst 2/3-delar av antalet
angivna roster.

Forslag till Andring av stadgarna far skriftligen avges av sdvil medlem som styrelsen.

9 § Uppldsning av férening

For upplosning av foreningen kravs beslut av arsmote med minst 2/3-delar av antalet
angivna roster.

I beslut om upplosning av foreningen skall anges att foreningens tillgdngar ska anvindas till
bestamt idrottsfraimjande dndamal.
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Beslutet, jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmotets protokoll i
arendet, samt revisionsberattelse jamte balans- resultatrakning, skall omedelbart
delges till Svenska Gymnastikforbundet.

FORENINGENS MEDLEMMAR
10 § Medlemskap

Medlem i féreningen blir den som deltar i foreningens verksamhet och darigenom betalar
termins- och medlemsavgift. Medlemmar ar dessutom styrelsens ledamoter, foreningens
ledare/tranare och hjalpledare/tranare samt utvecklingsgrupper/kommittéer. Personer som
ej ar aktiva i foreningen kan bli medlemmar genom att erligga medlemsavgift.

Ansokan om medlemskap far avslas endast om det kan antas att vederbérande kommer att
motarbeta foreningens andamal eller intressen.

Beslut att avsla medlemsansokan skall fattas av styrelsen. I beslutet skall skilen redovisas
samt anges vad den medlemsansckande skall iaktta for att 6verklaga beslutet. Beslutet skall
inom tre dagar fran den dagen for beslutet skriftligen tillstillas den som fatt avslag pa
medlemsansokan.

Beslut om vagrat medlemskap far 6verklagas av den berorda enligt reglerna i RF:s stadgar.

11 § Uttrade

Medlem som vill uttrdda ur foreningen skall anmala detta till sin ledare eller styrelsen och
anses darmed ha lamnat foreningen.

Medlem som inte betalar foreskrivna termins-, medlemsavgifter, eller andra till foreningen
horande avgifter, inom for avgiften angiven tid, far anses ha begirt sitt uttrade ur foreningen.
Medlemskapet upphor i sddant fall genom att personen avfors frdn medlemsforteckningen.

12 § Uteslutning

Medlem far inte uteslutas ur foreningen av annan anledning an att medlemmen har
forsummat att betala av foreningen beslutade avgifter, motarbetat foreningens verksamhet
eller andamal, eller uppenbarligen skadat foreningens intressen.

Beslut om uteslutning far begrénsas till att omfatta viss tid. Saddan tidsbegransad uteslutning
far som mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen i stéllet meddela
medlemmen en varning.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas forran medlemmen, inom viss tid dock
minst 14 dagar, fatt tillfalle att yttra sig 6ver de omstandigheter som féranlett att
medlemskapet ifragasitts. I beslutet skall skélen harfor redovisas samt anges vad
medlemmen skall iaktta for 6verklagande. Beslutet skall inom tre dagar fran dagen for
beslutet skriftligen tillstallas den berorde.

Beslut om uteslutning eller varning skall fattas av foreningens styrelse och far av den berorda
overklagas inom tre veckor enligt reglerna i RF: stadgar.
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13 § Medlemsrattigheter och skyldigheter
Medlem;

- Har ratt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna.

- Att pd begiran erhalla information och upplysningar i angeldgenheter som ligger inom
foreningens verksamhet.

- Att som trinare fa rad och utbildning for att pa ett bra sitt kunna hjilpa foreningens aktiva
medlemmar.
- Att vinnlagga sig om ett hansynsfullt och trevligt upptradande,

- Att vid behov stilla sig till foreningens forfogande for uppgifter inom féreningen

- Skall folja foreningens stadgar och beslut som fattats av foreningsorgan samt folja dei 3 §
namnda organisationers stadgar, bestimmelser och beslut.

- Skall betala de avgifter som beslutas av foreningen.

- Har inte rétt till del av foreningens behallning eller egendom vid upplésning av foreningen.

14 § Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ritt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som
foreningen erbjuder och pa samma villkor som géller for 6vriga medlemmar. Medlem far inte
delta i tavling eller uppvisning utan medgivande av styrelsen eller, om denna sa bestamt, av
sekionssytrelsen. Om tavlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall ocksa Sv
GF ge sitt samtycke, savida inte Sv GF i sina stadgar eller tavlingsbestimmelser faststallt
annan ordning.

Ar arrangdren inte ansluten till det specialférbund som #r organiserat for omhinderta den
idrottsgren vilken tavling eller uppvisning giller, far medlemmen delta endast om detta
specialforbund godkant tavlingen eller uppvisningen.

ARSMOTE och EXTRA ARSMOTE
15 8§ Tidpunkt, kallelse

Arsmétet, som ir foreningens hogsta beslutande organ, halls fore utgdngen av september
maénad pa tid och plats som styrelsen bestimmer.

Kallelse till arsmotet skall av styrelsen senast tre veckor fore motet tillstallas medlemmarna,
eller publiceras pa startsidan av foreningens officiella hemsida. Vidare skall kallelse jamte
forslag till dagordning anslas i klubblokal el dylikt. Har forslag vickts om stadgedndring,
nedlaggning eller ssammanslagning av foreningen med annan férening eller annan fraga av
vasentlig karaktar for foreningen eller dess medlemmar skall det anges i kallelsen.

Verksamhets- och forvaltningsberittelse, revisorernas berittelse, verksamhetsplan med
budget samt styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande skall finnas
tillgangliga for medlemmarna senast en vecka fore arsmotet. I kallelsen skall anges var dessa
handlingar finns tillgangliga.

16 § Forslag till arenden (motioner/propositioner) att behandlas av arsmotet
Styrelsen och medlemmen far avge forslag att behandla pa arsmotet.

Forslag fran medlem skall vara styrelsen tillhanda senast 4 veckor fore drsmotet. Styrelsen
skall till arsmotet avge skriftligt yttrande over forslaget.
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17 § ROstratt samt yttrande- och forslagsratt pa arsmotet

Medlem som har betalat alla avgifter och som under motesaret fyller lagst 15 ar
har rostratt pa arsmotet.

Rostritt ar personlig och far inte utévas genom ombud.

Medlem som inte har rostratt har yttrande- och forslagsratt pa motet.

18 § Beslutsmaéssighet

Motet ar beslutmassigt med det antal rostberittigade medlemmar som ar narvarande pa
motet.

19 § Beslut om omroéstning
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begirs efter omrostning (votering).

Med undantag for de i 8 § forsta stycket och 9 § ndimnda fallen avgors vid omrostning alla
fragor genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit
hogst antal roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet
avgivna roster.

For beslut i andra fragor 4n val kravs absolut majoritet, vilket innebar mer &n hilften av
antalet angivna roster.

Omrostning sker 6ppet. Om rostberattigad medlem begir det skall dock val ske slutet.

Vid omrostning som ej avser val giller att, vid lika rostantal, det forslag som bitrads av
ordférande vid mdtet, om hon/han &r rostberittigad, anses beslutat. Ar hon/han inte
rostberattigad avgor lotten. Vid val skall handelse av lika rostetal lotten avgora.

Beslut bekraftas med klubbslag.

20 § Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen ar rostberittigad medlem av féreningen.
Arbetstagare inom foreningen far dock inte viljas till ledamot av styrelsen eller revisorer i
foreningen.

21 § Arenden vid arsmote

Vid arsmotet skall foljande behandlas och protokollforas:

1. Faststéllande av rostlangd for motet.

2. Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.

3. Faststillande av dagordning f6r métet.

4. Val av ordforande och sekreterare for motet.

5. Val av tva protokolljusterare och rostraknare for motet.

6a. Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetséaret.

6b. Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- resultatriakning) for det senaste aret.

7. Revisorernas beréttelse over styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-
/rakenskapsar.

8. Friga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid som revisionen avser.
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9. Faststillande av medlemsavgift for ndstkommande verksamhetsar.

10. Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det
kommande verksamhetséret.

11. Val av

a) Ordforande for en tid av ett (1) ar;

b) Halva antalet 6vriga ledamoter for en tid av tva (2) ar;

c¢) Tva revisor for en tid av ett (1) ar. I detta val far inte styrelsens ledamoter delta;

d) 3 ledamoter i valberedningen for en tid av ett (1) ar, av vilka en skall utses till ordférande.
12. Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner.

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller medlemmarna far inte fattas
om den inte finns med i kallelsen till motet.

22 § Extra arsmote
Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote nir en revisor eller minst en tiondel av
foreningens rostberittigade medlemmar begar det. Sddan framstillan skall avfattas
skriftligen och innehalla skilen for begiran.

Nir styrelsen mottagit en begiran om extra arsmote skall den inom 14 dagar kalla till sddant
mote att hallas inom tva manader fran kallelsen. Kallelse med forslag till foredragningslista
for extra arsmote skall tillstillas medlemmarna senast sju dagar fore motet publiceras pa
startsidan av foreningens officiella hemsida. Vidare skall kallelsen med forslag till
dagordning anslés i klubblokal el dyl.

Underlater styrelsen att utfirda foreskriven kallelse far den som gjort framstallningen
utfarda kallelse i enlighet med foregdende stycke.

Vid extra arsmote far endast det som foranlett motet upptas till behandling.

Om rostratt pa extra arsmote och om beslutsmaéssighet vid sddant méte géller vad som sags i
17§ och 18 §.

VALBEREDNING

23 § Sammansattning, dligganden
Valberedning bestar av ordférande och tva (2) 6vriga ledamoter valda av arsmotet.
Valberedningen utser bland sina ledaméter vice ordforande.

Valberedningen sammantrader nir ordférande eller minst halva antalet ledaméter sa
bestimmer.

Valberedningen skall senast 8 veckor fore arsmotet tillfriga dem vilkas mandattid utgar vid
motets slut, om de vill kandidera for nasta mandattid.

Senast en vecka fore arsmotet ska valberedningen meddela rostberittigade medlemmar sitt
forslag.
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REVISORER
24 8§ Revision

Revisorer har ratt att fortlopande ta del av foreningens rikenskaper, arsmotes- och
styrelseprotokoll och 6vriga handlingar.

Foreningens rikenskaper skall vara revisorerna tillhanda senast 30 dagar fore arsmétet.

Revisorer skall granska styrelsens forvaltning och rakenskaper for det senaste verksamhets-
och riakenskapsaret samt till styrelsen 6verlamna revisionsberittelse senast 14 dagar fore
arsmotet.

STYRELSEN

25 § Sammansattning
Styrelsen bestar av ordférande och minst sex ledamoéter.

Styrelsen utser inom sig vice ordforande, sekreterare, kassor och de 6vriga befattningshavare
som behovs.

Vid forfall for ledamot intrader suppleant enligt a&rsmotet faststélld turordning. Avgar
ledamot fore mandattidens utgang intrader suppleant i dennes stille enligt samma ordning
t.o.m. nastfoljande arsmote.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot. Sidan ledamot har inte rostratt men kan
efter styrelsens beslut ges yttrande- och forslagsratt. Han/hon far utses till befattning inom
styrelsen.

26 § Styrelsens aliggande

Nir arsmotet inte dr samlat ar styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for
foreningens angeldagenheter.

Styrelsen skall — inom ramen for RF:s, Sv GF:s, och dessa stadgar — svara for foreningens
verksambhet enligt faststillda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sarskilt att;

- Tillse att for foreningen gillande lagar och bindande regler iakttas;

- Verkstalla av arsmotet fattade beslut;

- Planera, leda och fordela arbetet inom foreningen;

- Utarbeta och faststilla traningsavgifter till grund for foreningens budget;

- Faststilla ersattning och andra villkor for tranare samt svara for foreningens ledarvard;

- Anstalla erforderlig personal i foreningen och faststilla personalens 16n, anstallningsvillkor
och ansvarsomraden;

- Inneha arbetsgivaransvar for anstilld personal;

- Tillsatta arbetsgrupper i man av behov. Vid tillsdttande av projektgrupper skall anges hur
lang tid arbetet berdknas ta. Samtliga arbetsgrupper ar understillda styrelsen och skall ha en
av styrelsen godkiand verksamhetsplan och budget. Styrelsen skall vara dem behjilplig med
rad och anvisningar for arbetets genomforande;

- Kontinuerligt ha kontakt, samordna och stédja de olika verksamheterna;
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- Tillse att verksamheterna har forutsattning att ge tranarna den utbildning och
fortbildning som kravs;

- Ansvara for och forvalta foreningens medel;

- Tillstélla revisorer rikenskaper mm i enlighet med 24 § och férbereda drsmotet.
Ordforande skall

- Vara foreningens officiella representant,

- Leda styrelsens forhandlingar och arbete,

- Overvaka att féreningens stadgar och 6vriga for féreningens bindande regler och beslut
efterlevs.

Har ordférande forfall skall vice ordforande trada in i ordforande stélle. Styrelsen skall
besluta om fordelning av arbetsuppgifterna i 6vrigt. Har inte annat beslutats ankommer
nedan angivna uppgifter pa sekreteraren och pa kassoren.

Sekreteraren skall

- Forbereda styrelsens sammantraden,

- Fora protokoll 6ver styrelsens sammantraden,

- Se till att foreningens handlingar hélls ordnade och forvaras pa betryggande sitt,

- Om ordforande inte bestimmer annat, underteckna utgdende handlingar,

- Arligen uppritta forslag till verksamhetsberittelse for foreningen.

Kassoren skall

- Se till att medlemmarna betalar beslutade avgifter till féreningen,

- Se till att foreningen soker bidrag fran stat, kommun och idrottsorganisationer m fl,

- Svara for foreningens bokforing vilket innebar skyldighet att fora bok 6ver féreningens
rakenskaper,

- Arligen uppritta balans- och resultatrikningar,
- Utarbeta underlag for budget och budgetuppf6ljning,
- Se till att foreningens skatter, avgifter och skulder betalas i ratt tid,

- I forekommande fall uppratta och avge allmin sjalvdeklaration, sarskild uppgift,
kontrolluppgifter, uppbordsdeklarationer och 6vriga foreskrivna uppgifter inom skatte- och
avgiftsomradet,

- Se till att saval foreningens medlemmar i foreningens verksamhet som foreningens
byggnader, idrottsmaterial, priser och 6vriga tillhorigheter ar forsiakrade pa betryggande sétt.

27 § Kallelse, beslutsméssighet och omrdstning

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordférande, eller da minst halva antalet ledaméter har
begart det.

Styrelsen ar beslutmassig nar samtliga ledamoter kallats och da minst halva antalet
ledamoter ar narvarande. For alla beslut kravs att minst halften av styrelsens samtliga
ledamdoter dr ense om beslutet. Rostning far inte ske genom ombud.

I bradskande fall far ordforanden besluta att ett drende skall avgoras genom skriftlig
omrostning eller vid telefonsammantriade. Sidana beslut skall anmaélas vid det narmast
darefter foljande sammantradet.

Varbergs GIF Gymnastikférening Hemsida www.gymnastik.varbergsgif.se
Danska vagen 15 E-post gymnastik@varbergsgif.se
432 51 Varberg Telefon 0340-148 48

Bankgiro 5483-4478 8



2017-08-29

Vid sammantraden skall protokoll foras. Protokoll skall justeras av
motesordforanden och av en sarskilt utsedd protokolljusterare. Avvikande
mening skall antecknas till protokollet.

28 8§ Overlatelse av beslutsratten

Styrelsen far overlata sin beslutsratt i enskilda drenden eller i vissa grupper av drenden till
sektion, kommitté eller annat organ eller till enskild medlem eller anstlld.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregaende stycke skall fortlopande
underratta styrelsen harom.
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