
Trafiksäkerhetspolicy 

Staffanstorps Gymnastikklubb har tagit beslut om att ALLA aktiva och styrelse/ledare inom vår 

förening och som deltager i vår verksamhet ska på ett så trafiksäkert sätt som möjligt transportera sig 

till samtliga våra arrangemang. Detta gäller även som krav på den som ombesörjer våra transporter. 

Beslutet gäller samtliga tävlingar, träningar, träningsläger inom och utom Sverige samt andra 

träffar/sammankomster föreningen har. 

Staffanstorps Gymnastikklubb är måna om sina utövare samt att föräldrar och ledare skall känna 

trygghet både när aktiva åker till borta‐arrangemang och till tävlingar/träningar/sammankomster vi 

har på hemmaplan. Med hänvisning till ovan har därför Staffanstorps Gymnastikklubb antagit följande 

trafiksäkerhetspolicy. 

Låt även nedanstående punkter vara er checklista vid alla transporter. 

 Resor längre än 20 mil skall tåg, buss eller flyg i största mån användas. 

 Kontrollera innan avfärd att det finns en gällande försäkring. 

 Vid egna transporter till aktiviteter på cykel eller liknande skall cykelhjälm eller annat 

huvudskydd användas av barn under 15 år (enligt lag). Under mörker skall godkänd belysning 

och reflexer användas. Finns cykelbanor ska dessa naturligtvis användas. 

 Vid träningar utomhus skall reflexväst användas vid skymning eller mörker om träning bedrivs i 

trafikerad miljö 

 Vid passagerartransporter med minibuss ska föraren ha vana att köra minibuss. 

 Föraren och samtliga passagerare ska använda bilbälte samt bälteskudde till barn som 

behöver det enligt lag. Men vi rekommenderar att alla barn till 10 år använder bälteskudde, 

det innebär längre än lagen kräver. 

 Föraren ansvarar för att lasten är välplacerad och förankrad. 

 Föraren ska alltid följa de hastighets‐ avståndsbestämmelser och övriga trafikregler som gäller 

för den aktuella vägen. 

 Fordonet ska vara godkänt av svensk bilprovning och ha godkända däck, vinter som sommar. 

 I varje fordon ska det finnas en fungerande mobiltelefon. 

 Föraren ansvarar för att det finns en aktuell telefonlista i fordonet. Listan ska innehålla 

telefonnummer till övriga fordon i sällskapet, till alla personer i sällskapet samt en anhöriglista. 

Information som kan hämtas ut från telefon eller dylikt via www.sportadmin.se räknas också 

som giltig information. 

 Information om färden, datum, sällskap mm, bör lämnas/sändas till styrelsen eller av den 

utsedd person. 

 Föraren ska innan start känna till samlingsplats, rastplats/er, resmål samt avstånd till dessa. 

 Bestämda restider i förväg så att det finns marginal för oförutsedda händelser. 

 Föraren ska alltid vara nykter och drogfri. 

 Bussbolag som anlitas för Staffanstorps Gymnastikklubbs transporter ska tydligt informeras 

om våra trafiksäkerhetskrav. Vi godkänner bland annat endast bussbolag som har 

kontinuerliga läkarundersökningar för sina förare. På/i de bussar som används ska all 

säkerhetsutrustning vara i gott skick. Anlitat bussbolag skall också ha utbildat sina chaufförer i 

bra körteknik, trafikregler, 1:a hjälpen samt övriga frågor som gäller trafiksäkerhet. Allt i syfte 

för att sträva efter så säkra transporter som möjligt för våra aktiva. Chaufförerna ska också, 

när det krävs, påtala vikten av att inget ”onödigt spring i bussen” får ske under färd. Finns 



säkerhetsbälten ska dessa användas. Vi rekommenderar också att man begär buss med 

alkohol lås, samt åldern på föraren men detta är inget krav. 

 

Tänk på det här: 

 Staffanstorps Gymnastikklubbs styrelse, ledare och aktiva ska medverka till att personer i 

deras omgivning följer föreningens trafiksäkerhetspolicy. 

 Ovan nämnda policy beslut hoppas och tror vi att ni även kommer att följa då ni inte deltager i 

föreningens aktiviteter. 


