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PUBLIKINFORMATION
‘"“” LEMON CUP
11-12 Maj 2024
Kungsbacka

VALKOMNA till LEMON CUP — en spannande tavling i klasserna 9-4 fylld av ENERGI och
GEMENSKAP.

LEMON CUP utmarker sig med att vara en tavling i gladjens tecken, detta manifesteras inte minst via
det alldeles unika LEMON-PRISET - ett pris som ges till den trupp i varje pool som peppat andra lag
bast i hallen, det handlar om hur man ar mot andra lag genom hela tavlingen, pa fortraning, i B-
hallen och pa tavlingsgolvet. Viktigt att notera: det handlar inte om vem som skriker hégst ©, vi
maste varna om en harlig tavlingsmiljo for alla.

Utdver detta utlovas harlig stdmning och ett roligt arrangemang med manga sméa egenheter som ska
gora tavlingen rolig for gymnaster, ledare och givetvis ER — var publik!

TAVLINGSHALL (6ppnar 07:00)
Kungsbacka Sporthall
Kungsbacka Sportcenter 2B

434 50 Kungsbacka

Parkering finns alldeles utanfor hallen, betalning sker via parkeringsappar ex. EasyPark eller betalkort

Startlistor, tidsschema och all tavlingsinformation finns pa tologf.se, enligt gymnastikférbundets
riktlinjer kommer inga resultat att publiceras utan delges till lagen efter tavling.

Entréavgift - OBS! vi tar endast swish
0-2 ar: Gratis

3-11 ar: 30kr

12+ ar: 70kr

| hallen, ovanfor laktaren, finns ett CAFE dar ni kan kopa fika och enklare mat och betala med swish (vi kan inte ta
mot kontanter), cafét ar 6ppet under hela tavlingen.

Det ar mojligt att FORBESTALLA frulle/mellis-pasar for 60kr (ost-skinka fralla, yoghurt, frukt, juice & kaffe) for
bade publik och gymnaster/ledare, perfekt som mat under tavlingen eller ta med och at pa vagen hem.

Bestall via formularet (https://forms.gle/gDFys3uJ2AXxBqVZ7, eller pa tologf.se) senast ONSDAG 8 MAJ, sen
betalar och hamtar ni ut pasarna i hallen. Det finns glutenfria och veganska alternativ och det ar mgjligt att géra
gruppbestallningar i formularet. Pdsarna hamtas & betalas i cafét ovanfor laktaren.

Notera att bestéllningen &r bindande da vi specialbestéller pasarna fran en lokal restaurang.

Bakgrund: Lemon Cup konceptet skapades som ett f6rs6k att samla lag till tdvling mitt under pandemin. Tévlingen
blev férst uppskjuten i sista sekund pga hérdare restriktioner och senare nedlagd av samma anledning. Kérnan i
Lemon Cup ér att tdnka positivt och framhd&va allas lika vérde, det vill vi ska genomsyra hela arrangemanget.



