
 

Verksamhetsberättelse KFUM Haga Haninge 2025–26 
 

Säsongen 25/26 är nu i mål och vi har som förening fortsatt vår förändringsresa. Ser vi tillbaka till den 

verksamhetsplan som lades fram inför denna säsong kan vi konstatera att många av de fokusområden 

och mål vi hade där nu drivits igenom. 

De punkter vi lyckats med under året är exempelvis rekrytering och basketskolor - vi har kunnat 

behålla alla våra basketskolor under året och även utökat med Tungelsta. 

Ekonomi - vi håller budget, framförallt är vi fortsatt mycket framgångsrika i att söka bidrag därmed att 

få in pengar för att kunna ha både en rekryteringsansvarig (Adam) och föreningsresurs (Elaine) 

anställda under året. Vi har också fortsatt de satsningar vi påbörjade förra säsongen  (Idrottsklivet, 

skolbesök, EB/EBC, basketskolor, besök i lagen, Friday Nights, kommunaktiviteter, öppet hus på loven 

mm). Vi har även jobbat med  “Vi-känslan” i Haga genom den mycket lyckade och uppskattade 

utbildningsresan till Budapest för alla coacher i föreningen. Här skapar vi starka samarbeten och 

relationer mellan de olika lagen, coacherna och styrelsen/administrationen. Vårt “seniorlag” i div 5 

och våra “vuxenbasket” grupper i både Brandbergshallen och Vegahallen (där flera coacher deltar) 

bidrar också starkt till “vi-känsla” och sammanhållning. 

Vi kan konstatera att konceptet “Friday Nights” etablerat sig och blivit ännu starkare, det som var 

tänkt att bara vara ett antal tillfällen slutade med att vi hade öppet varenda fredag!  - antal deltagare 

har varit stadigt och stort under året. Denna aktivitet är både gränsöverskridande och lagbyggande. 

Nu ska vi jobba hårt inför nästa säsong för att få dit ännu fler tjejer. 

Våra teknikträningar med nivåindelning (genomförda av Adam) har varit en viktig del i träningen och 

generellt välbesökta och jobbar mot målet att utveckla våra spelare inom alla nivåer. 

Spontanbasket och spontanträningar på våra utomhusplaner i Vendelsömalmsgropen har förekommit 

flitigt när vädret tillåtit - ännu ett bevis på att “vi-känslan” byggs steg för steg.  Vi i styrelsen märker 

också via vår ledarchat att det utbytts mycket information mellan coacher och lag och att man hjälper 

varandra - mycket positivt! 

Vi har examinerat de första ungdomscoacherna i vår Ungdomsledarakademi efter en säsongs 

utbildning i både teori och praktik - grattis till alla er! Flera av er fortsätter nu med olika coachuppdrag 

i föreningen. Vi planerar också för en ny Ungdomsledarakademi för säsongen 26/27. 

Vår Julcup blev inte lika lyckad som föregående år, men vi tror stenhårt på idén och att den ligger rätt i 

tiden och kommer fortsätta så att den blir en återkommande och succéartad aktivitet kommande 

säsonger. 

Dessvärre ledde inte vårt initiativ och förslag “Söderort” (ett samarbete mellan olika basketföreningar 

som har sin verksamhet i just söder om stan) till något vidare samarbete föreningarna emellan. Vi i 

Haga vill dock fortsatt att våra ungdomar skall, på något sätt, erbjudas en tydlig och bra väg att 

fortsätta spela basket med närhet till där man bor. Mottot är “Så många som möjligt så länge som 

 



 
möjligt” och det skall erbjudas både spets och bredd. Detta arbete fortsätter för att få fram konkreta 

förslag och idéer på hur detta skulle kunna se ut på längre sikt och hur vi därmed får fler ungdomar 

att fortsätta spela basket. 

Året i siffror och punkter 
 

Under säsongen 2025–2026 hade vi 309 barn/ungdomsspelare. Vi har också 40 vuxna aktiva 

spelare i föreningen vilket är en minskning med 96 spelare jämfört med föregående säsong.  

Av dessa så är: 

●​ 309 spelare under 20 år  

●​ 176 killar under 20 år 

●​ 127 tjejer under 20 år 

●​ 76 medlemmar över 21 år.  

●​ 35 coacher varav 13 ungdomscoacher 

●​ Medlemsavgift för säsong 25/26 var 200 kr 

På barn- och ungdomssidan hade vi 22 lag. Antalet medlemmar i föreningen var 379. Samtliga 
siffror avser den 30 juni för respektive säsong. 

●​ Under säsongen utbildade vi 18 coacher till olika utbildningsnivåer för ledare. 

●​ Under säsongen utbildad vi 6 st ungdomsledare i vår nystartade Ungdoms Ledarakademi 

 

Vi har deltagit i flera projekt & aktiviteter, och därmed också varit mycket lyckosamma i att söka och 

få diverse bidrag som initierats av Haninge kommun, Riksidrottsförbundet (RF)  och Svenska 

Basketförbundet (SBBF): 

-​ Idrottsklivet (fortsättning från föregående säsong)  
-​ En sportslig chans (fortsättning från föregående säsong) 
-​ Rörelsesatsning & Fritdsverksamhet i skolorna 
-​  

Vi ser fortsatt  ett stort basketintresse bland barn och ungdomar i Haninge och kranskommuner.  

Genom de projekt vi deltagit i under året (och som delvis fortsätter under nästa säsong) genomför vi 

och RF/SBBF/Kommunen satsningar i socioekonomiskt utsatta områden. Detta har gett oss som 

förening möjligheter för  tillströmning av spelare och medlemmar och att vi syns samt marknadsför 

vår sport på ett positivt och lekfullt sätt. Utmaningen blir som vanligt att rekrytera nya ledare och att 

vi får halltider för att ta emot alla som vill börja spela basket.  

Under säsongen har styrelsen (och kansli, föreningsresurs samt rekryteringsansvarig) arbetat och 

genomfört en rad olika aktiviteter  - dels för att göra föreningen och basketsporten mer känd i 

kommunen och dels för att få in pengar till föreningen. Utöver det löpande arbetet och att hantera 

olika akuta situationer som alltid uppstår under en säsong,  har fokus legat på att  bygga “vi-känsla”,  

utveckla samarbeten mellan lagen samt fortsatt verksamhetsutveckling.   

 



 
Vi har bl.a: 

●​ Haft föreläsningar med RF/SISU och SBBF där vi har jobbat med kommunikation & ekonomi, 

policies, ungdomsledare och styrelsearbete 

●​ Nattvandrat 

●​ Kört teknikträning & utvecklingsträning 

●​ Genomfört ett antal skolbesök med “basketrörelse” 

●​ Haft ett julbord för våra coacher i Eskilskyrkans lokaler med hemlagad julmat 

●​ Genomfört vår Julcup i Brandbergshallen. 

●​ Genomfört två större försäljningar med lyckat resultat - med möjligheten att välja olika typer 

av försäljningar 

●​ Genomfört coach-möten 

●​ Åkt på coach-/ledarkonferens till Budapest med diverse utbildningar, team-building och 

matchbesök. 

●​ Deltagit på träningar tillsammans med coacherna och spelarna 

●​ Div. möten med lag och ledare 

●​ Utökat vår närvaro ytterligare på sociala medier 

●​ Deltagit som förening (basket) på Vegakalaset 

●​ Deltagit som förening (basket) och sålt hamburgare mm  på Vega Julmarknad (cirka 5000 

besökare) 

●​ Deltagit på Haningedagen samt andra kommunala aktiviteter för att marknadsföra Haga 

Haninge 

●​ Uppdaterat hemsidan ytterligare med flertalet informationsdokument, mallar och 

beskrivningar som underlättar för alla våra medlemmar att hitta och få information. 

 

Säsongen avslutades i Lyckebyhallen, tyvärr tillät inte vädret Vendelsömalmsgropen, på nationaldagen 

där föreningen med stöd av engagerade föräldrar och ledare anordnade fika, lekar och tävlingar. De 

äldre spelarna spelade en 3x3 turnering, vi delade ut diplom till våra duktiga coacher i 

Ungdomsledarakademin och det grillades korv. Det blev stor uppslutning och en mycket trevlig 

avslutning på säsongen. 

 

 

 

 



 

Info från våra lag 
 

Nedan är några ord om säsongen från några av våra lag: 

 
P12 

Säsongen 2025–2026 har varit en utvecklande och positiv säsong för P12. Truppen har vuxit med cirka 

6–7 nya spelare, och alla tidigare spelare har valt att stanna kvar. Vi har endast förlorat 2 st pga 

diverse anledningar. Detta är ett kvitto på det stora intresset för laget och har bidragit till en stark 

gemenskap. Vi har under året haft ett givande samarbete med P10, där flera spelare som varit redo 

för större utmaningar fått möjlighet att träna och spela matcher med det äldre laget. Inför 

kommande säsong har vi dessutom planerat ett utökat samarbete med P13. Tillsammans har vi 

anmält ett lag i nivå 4, där våra nyare spelare får möjlighet att utvecklas i en lämplig nivå och 

successivt förberedas för spel på högre nivåer.  

Ett stort fokus under säsongen har varit att skapa en tydlig röd tråd i vårt basketspel, både individuellt 

och som lag. Detta arbete kommer att fortsätta och vidareutvecklas nästa säsong, inte minst genom 

det planerade samarbetet med P13. 

Under säsongen visade våra 2 nivåer en bra och stark utveckling, vilket ledde till en bra placering i 

tabellen och även i Lions Cup där nivå 2 tog sig hela vägen till semifinal. 

Vi deltog även i Eskilstuna Cup med två lag och fyra coacher som gav både oss coacher och spelare 

många värdefulla lärdomar. För att ge spelarna bästa möjliga förutsättningar inför kommande 

säsong genomför vi även sommarträningar och fyspass under hela sommaren fram till seriestarten 

tillsammans med P13 

 
 

P16 Vega 

Vi startade säsongen från grunden där vi slog ihop P16 Vendelsö och P16 Vega. Vi fokuserade på att 

få ihop laget under höstterminen 2025 där vi också fasade ut en hel del lekar vi tidigare haft för att 

övergå till mer renodlade basketövningar. Under hösten utökade vi ledningen i laget med en coach till 

samt att vi under våren utökade ytterligare med en lagledare.  

De flesta av spelarna som startade säsongen från både Vendelsö och Vega har gjort stora framsteg i 

sin basketutbildning under säsongen och det syns att många av dessa spelare verkligen vill spela 

basket. 

Vi har genomfört utvecklingssamtal med spelarna för att förstå deras egen ambition och önskan inför 

nästkommande säsong. Vi har haft en stor tillförsel av nya spelare vilket såklart är kul, även om det 

också kommer med en del utmaningar. 

 



 
F14/15 

Säsongen har varit fylld av utveckling, glädje och många fantastiska basketupplevelser för vårt 

F14/15-lag. Under året har vi deltagit i åtta Easy Basket-omgångar för respektive årskull, där våra 

F15-tjejer presterade på en imponerande nivå och visade stor utveckling både individuellt och 

som lag. 

För F14 innebar säsongen en ny och spännande utmaning då de för första gången fick spela på 

helplan. Trots omställningen till större ytor och ett mer krävande spel tog tjejerna sig an 

utmaningen med stort mod och kämpaglöd, vilket resulterade i många fina insatser och lovande 

prestationer. Det finns fortfarande mycket att träna på inför kommande säsong med helplansspel 

och höga korgar, men utvecklingskurvan pekar tydligt uppåt och framtiden ser mycket ljus ut. 

Utöver seriespelet deltog vi även i Jullovscupen och Basketshop Open, två turneringar som bjöd 

på både härliga minnen och värdefulla erfarenheter. Tjejerna representerade laget på bästa sätt 

och levererade starka prestationer samtidigt som de visade fantastisk laganda och gemenskap. 

Vi avslutar säsongen stolta över allt som tjejerna har åstadkommit. Deras engagemang, vilja att 

utvecklas och glädjen de sprider både på och utanför planen är något vi tar med oss inför nästa 

säsong 

Parabasket 

Vi startade säsongen med 5 glada spelare och ökade antalet med 2 spelare under säsongen, tyvärr 

slutade en av dessa men den andra blev kvar och är en glad och positiv person som ger mycket energi 

till gruppen. Vi har under hösten introducerat matchspel, det går väldigt långsamt fram men de gör 

framsteg och frågar man vad de vill göra så säger de spela match 🙂 

Vi hoppas att alla kommer tillbaka till nästa säsong och att vi utökar med en eller två spelare till, 

gärna en tjej så att den tjejen som finns i laget får sällskap. 

Tack för den här säsongen 🙂 

 

Basketskolan Vendelsö 

Säsongen för Basketskolan Vendelsö var riktigt bra. På träningarna var det stadigt mellan 10 och 16 

spelare. Träningspassen har bestått av uppvärmning i form av bollkontroll. Sen har passet bestått av 

lek med inslag av basket och rena basketövningar och tävlingsmoment. Om möjligt så har vi avslutat 

vissa träningspass med lite match. 

Även om det inte är en målsättning att få till matchspel i Basketskolan så visade det sig att det fanns 

en stor efterfrågan från många att få spela match. Därför sökte vi upp olika tillfällen för matcher både 

under hösten och våren. En omgång i Brandbergen då Haga Haninge arrangerade EBC och två gånger 

under våren då Djurgården arrangerade EBC i Tellusborgshallen. 

 



 
Två saker imponerade stort under dessa matchtillfällen. Vid första tillfället spelade vi mot äldre 

spelare eftersom det inte fanns motstånd i samma ålder. Det var dessutom första gången flera i laget 

spelade match mot andra lag. Inte helt oväntat kontrollerade motståndarna matcherna och vårt lag 

lyckades kanske göra ett eller två mål på två matcher. Trots det hade barnen jättekul och kämpade 

från början till slut utan att tappa modet det minsta. 

Under sista EBC i Tellusborgshallen spelade barnen riktigt bra och det var fantastiskt kul att se vilken 

utveckling laget genomgått. 

Individuellt har var och en av spelarna imponerat med sin utveckling under säsongen och det visar sig 

när jag frågar dem att de faktiskt följt mitt råd och tränat på olika moment hemma också. 

Innan juluppehållet hade vi en julavslutning där föräldrar och syskon fick vara med. Det blev 

skott-tävling och match mellan barn och föräldrar och avslutade med lite fika. Till 

säsongsavslutningen hade vi ett liknande upplägg och diplom delades ut till barnen för deras insats 

under säsongen. 

 

Vi tackar alla engagerade ledare, spelare och föräldrar för den gångna säsongen och ser fram emot 

kommande säsong med er och att vi gemensamt tar ytterligare steg mot “Ett Haga” med ännu fler 

spelare, coacher och medlemmar!  

 

Styrelsen: 

Madde Keck Svensson, Ordförande​ ​ Joakim Wenberg, Vice Ordförande ​ ​
Homan Sadat, Kassör​ ​ ​ ​ Maria Kollberg, Sekreterare ​ ​ ​
Fredrik Holm, Ledamot ​ ​ ​ Joakim Willner, Ledamot 

Michal Terlecki, Ledamot​ ​  

Jennie Blom, Suppleant​ ​ ​ Anna Grafström, Suppleant​ ​ ​  
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