Verksamhetsberattelse KFUM Haga Haninge 2025-26

Sasongen 25/26 ar nu i mal och vi har som férening fortsatt var forandringsresa. Ser vi tillbaka till den
verksamhetsplan som lades fram infér denna sdsong kan vi konstatera att manga av de fokusomraden
och mal vi hade déar nu drivits igenom.

De punkter vi lyckats med under aret ar exempelvis rekrytering och basketskolor - vi har kunnat
behalla alla vara basketskolor under aret och dven utékat med Tungelsta.

Ekonomi - vi haller budget, framférallt ar vi fortsatt mycket framgangsrika i att s6ka bidrag darmed att
fa in pengar for att kunna ha bade en rekryteringsansvarig (Adam) och féreningsresurs (Elaine)
anstallda under aret. Vi har ocksa fortsatt de satsningar vi paborjade forra sdsongen (ldrottsklivet,
skolbesdk, EB/EBC, basketskolor, besok i lagen, Friday Nights, kommunaktiviteter, 6ppet hus pa loven
mm). Vi har dven jobbat med “Vi-kdnslan” i Haga genom den mycket lyckade och uppskattade
utbildningsresan till Budapest for alla coacher i foreningen. Har skapar vi starka samarbeten och
relationer mellan de olika lagen, coacherna och styrelsen/administrationen. Vart “seniorlag” i div 5
och vara “vuxenbasket” grupper i bade Brandbergshallen och Vegahallen (dar flera coacher deltar)
bidrar ocksa starkt till “vi-kdnsla” och sammanhallning.

Vi kan konstatera att konceptet “Friday Nights” etablerat sig och blivit annu starkare, det som var
tankt att bara vara ett antal tillfallen slutade med att vi hade 6ppet varenda fredag! - antal deltagare
har varit stadigt och stort under aret. Denna aktivitet ar bade gransoverskridande och lagbyggande.
Nu ska vi jobba hart infor ndsta sdasong for att fa dit annu fler tjejer.

Vara tekniktraningar med nivaindelning (genomforda av Adam) har varit en viktig del i traningen och
generellt valbesokta och jobbar mot malet att utveckla vara spelare inom alla nivaer.

Spontanbasket och spontantraningar pa vara utomhusplaner i Vendelsémalmsgropen har férekommit
flitigt nar vadret tillatit - &nnu ett bevis pa att “vi-kdnslan” byggs steg for steg. Vi i styrelsen méarker
ocksa via var ledarchat att det utbytts mycket information mellan coacher och lag och att man hjalper
varandra - mycket positivt!

Vi har examinerat de férsta ungdomscoacherna i var Ungdomsledarakademi efter en sdsongs
utbildning i bade teori och praktik - grattis till alla er! Flera av er fortsatter nu med olika coachuppdrag
i foreningen. Vi planerar ocksa fér en ny Ungdomsledarakademi for sdsongen 26/27.

Var Julcup blev inte lika lyckad som féregaende ar, men vi tror stenhart pa idén och att den ligger ratt i
tiden och kommer fortsatta sa att den blir en dterkommande och succéartad aktivitet kommande
sdasonger.

Dessvarre ledde inte vart initiativ och forslag “Soderort” (ett samarbete mellan olika basketféreningar
som har sin verksamhet i just séder om stan) till nagot vidare samarbete féreningarna emellan. Vi i
Haga vill dock fortsatt att vara ungdomar skall, pa nagot satt, erbjudas en tydlig och bra vag att
fortsatta spela basket med nérhet till dar man bor. Mottot ar “Sa manga som majligt sa lange som



VHA

NGE

mojligt” och det skall erbjudas bade spets och bredd. Detta arbete fortsatter for att fa fram konkreta
forslag och idéer pa hur detta skulle kunna se ut pa langre sikt och hur vi darmed far fler ungdomar
att fortsatta spela basket.

Aret i siffror och punkter

Under sdsongen 2025-2026 hade vi 309 barn/ungdomsspelare. Vi har ocksa 40 vuxna aktiva
spelare i féreningen vilket ér en minskning med 96 spelare jimfért med féregdende sésong.

Av dessa sa éir:

309 spelare under 20 dar

176 killar under 20 ar

127 tjejer under 20 Gr

76 medlemmar éver 21 dr.

35 coacher varav 13 ungdomscoacher
Medlemsavgift for séisong 25/26 var 200 kr

Pd barn- och ungdomssidan hade vi 22 lag. Antalet medlemmar i féreningen var 379. Samtliga
siffror avser den 30 juni for respektive séisong.

e Under sdsongen utbildade vi 18 coacher till olika utbildningsnivder for ledare.
® Under sdsongen utbildad vi 6 st ungdomsledare i vdr nystartade Ungdoms Ledarakademi

Vi har deltagit i flera projekt & aktiviteter, och darmed ocksa varit mycket lyckosamma i att séka och
fa diverse bidrag som initierats av Haninge kommun, Riksidrottsforbundet (RF) och Svenska
Basketforbundet (SBBF):

- Idrottsklivet (fortsattning fran féregaende sdsong)
- Ensportslig chans (fortsattning fran foregaende sasong)
- Rorelsesatsning & Fritdsverksamhet i skolorna

Vi ser fortsatt ett stort basketintresse bland barn och ungdomar i Haninge och kranskommuner.
Genom de projekt vi deltagit i under aret (och som delvis fortsatter under nasta sdsong) genomfor vi
och RF/SBBF/Kommunen satsningar i socioekonomiskt utsatta omraden. Detta har gett oss som
forening mojligheter for tillstromning av spelare och medlemmar och att vi syns samt marknadsfér
var sport pa ett positivt och lekfullt satt. Utmaningen blir som vanligt att rekrytera nya ledare och att
vi far halltider for att ta emot alla som vill borja spela basket.

Under sasongen har styrelsen (och kansli, foreningsresurs samt rekryteringsansvarig) arbetat och
genomfort en rad olika aktiviteter - dels for att gora foreningen och basketsporten mer kand i
kommunen och dels for att fa in pengar till féreningen. Utdver det I6pande arbetet och att hantera
olika akuta situationer som alltid uppstar under en sdasong, har fokus legat pa att bygga “vi-kdnsla”,
utveckla samarbeten mellan lagen samt fortsatt verksamhetsutveckling.
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Vi har bl.a:

Haft foreldasningar med RF/SISU och SBBF dar vi har jobbat med kommunikation & ekonomi,
policies, ungdomsledare och styrelsearbete

Nattvandrat

Kort tekniktraning & utvecklingstraning

Genomfort ett antal skolbesék med “basketrorelse”

Haft ett julbord for vara coacher i Eskilskyrkans lokaler med hemlagad julmat

Genomfort var Julcup i Brandbergshallen.

Genomfort tva storre forsaljningar med lyckat resultat - med mojligheten att vélja olika typer
av forséljningar

Genomfért coach-moten

Akt pa coach-/ledarkonferens till Budapest med diverse utbildningar, team-building och
matchbesdk.

Deltagit pa traningar tillsammans med coacherna och spelarna

Div. moten med lag och ledare

Utokat var narvaro ytterligare pa sociala medier
Deltagit som forening (basket) pa Vegakalaset

Deltagit som forening (basket) och salt hamburgare mm pa Vega Julmarknad (cirka 5000
besokare)

Deltagit pa Haningedagen samt andra kommunala aktiviteter for att marknadsfora Haga
Haninge

Uppdaterat hemsidan ytterligare med flertalet informationsdokument, mallar och
beskrivningar som underlattar for alla vara medlemmar att hitta och fa information.

Sasongen avslutades i Lyckebyhallen, tyvarr tillat inte vadret Vendelsémalmsgropen, pa nationaldagen

dar foreningen med stod av engagerade foraldrar och ledare anordnade fika, lekar och tavlingar. De

dldre spelarna spelade en 3x3 turnering, vi delade ut diplom till vara duktiga coacher i

Ungdomsledarakademin och det grillades korv. Det blev stor uppslutning och en mycket trevlig

avslutning pa sdsongen.



Info fran vara lag

Nedan &r nagra ord om sasongen fran nagra av vara lag:

P12

Sdsongen 2025-2026 har varit en utvecklande och positiv sdsong fér P12. Truppen har vuxit med cirka
6-7 nya spelare, och alla tidigare spelare har valt att stanna kvar. Vi har endast férlorat 2 st pga
diverse anledningar. Detta dr ett kvitto pd det stora intresset fér laget och har bidragit till en stark
gemenskap. Vi har under dret haft ett givande samarbete med P10, ddr flera spelare som varit redo
for stérre utmaningar fatt maéjlighet att tréina och spela matcher med det dldre laget. Infér
kommande séisong har vi dessutom planerat ett utékat samarbete med P13. Tillsammans har vi
anmdlt ett lag i niva 4, ddr vdara nyare spelare far méjlighet att utvecklas i en Idmplig niva och
successivt férberedas for spel pG hégre nivder.

Ett stort fokus under séisongen har varit att skapa en tydlig réd trad i vart basketspel, bade individuellt
och som lag. Detta arbete kommer att fortsdtta och vidareutvecklas ndsta sésong, inte minst genom
det planerade samarbetet med P13.

Under sdsongen visade vdra 2 nivder en bra och stark utveckling, vilket ledde till en bra placering i
tabellen och dven i Lions Cup ddr niva 2 tog sig hela vigen till semifinal.

Vi deltog dven i Eskilstuna Cup med tva lag och fyra coacher som gav bade oss coacher och spelare
madnga vérdefulla Idrdomar. Fér att ge spelarna bdsta méjliga férutsdttningar infér kommande
sdsong genomfér vi dven sommartrdningar och fyspass under hela sommaren fram till seriestarten
tillsammans med P13

P16 Vega

Vi startade sdsongen frdn grunden ddr vi slog ihop P16 Vendelsé och P16 Vega. Vi fokuserade pa att
fd ihop laget under héstterminen 2025 dér vi ocksd fasade ut en hel del lekar vi tidigare haft for att
overgad till mer renodlade basketévningar. Under hésten utékade vi ledningen i laget med en coach till
samt att vi under vdren utékade ytterligare med en lagledare.

De flesta av spelarna som startade sdsongen fran bdade Vendelsé och Vega har gjort stora framsteg i
sin basketutbildning under sésongen och det syns att mdnga av dessa spelare verkligen vill spela
basket.

Vi har genomfért utvecklingssamtal med spelarna for att férsta deras egen ambition och énskan infor
ndstkommande sdsong. Vi har haft en stor tillférsel av nya spelare vilket séklart ér kul, Gven om det
ocksd kommer med en del utmaningar.



F14/15

Sdsongen har varit fylld av utveckling, glddje och manga fantastiska basketupplevelser for vart
F14/15-lag. Under dret har vi deltagit i Gtta Easy Basket-omgdngar for respektive drskull, ddr vara
F15-tjejer presterade pd en imponerande niva och visade stor utveckling bdde individuellt och
som lag.

Fér F14 innebar sdsongen en ny och spdnnande utmaning da de fér férsta gdngen fick spela pd
helplan. Trots omstdllningen till stérre ytor och ett mer krdvande spel tog tjejerna sig an
utmaningen med stort mod och kidmpagléd, vilket resulterade i mdnga fina insatser och lovande
prestationer. Det finns fortfarande mycket att tréina pd infor kommande sésong med helplansspel
och héga korgar, men utvecklingskurvan pekar tydligt uppdt och framtiden ser mycket ljus ut.

Utéver seriespelet deltog vi dven i Jullovscupen och Basketshop Open, tva turneringar som bjéd
pa bade hérliga minnen och vérdefulla erfarenheter. Tjejerna representerade laget pd bdésta sétt
och levererade starka prestationer samtidigt som de visade fantastisk laganda och gemenskap.

Vi avslutar sdsongen stolta éver allt som tjejerna har dstadkommit. Deras engagemang, vilja att
utvecklas och glddjen de sprider bade pd och utanfér planen dr ndgot vi tar med oss infér ndsta
sédsong

Parabasket

Vi startade sdésongen med 5 glada spelare och 6kade antalet med 2 spelare under séisongen, tyvérr
slutade en av dessa men den andra blev kvar och dr en glad och positiv person som ger mycket energi
till gruppen. Vi har under hésten introducerat matchspel, det gar véldigt IGngsamt fram men de gér
framsteg och frGégar man vad de vill géra sa séger de spela match (=

Vi hoppas att alla kommer tillbaka till néista sésong och att vi utékar med en eller tvéd spelare till,
gdrna en tjej sa att den tjejen som finns i laget far sdllskap.

Tack fér den hdér sdsongen (<

Basketskolan Vendelso6

Sdsongen for Basketskolan Vendelsé var riktigt bra. Pa trdningarna var det stadigt mellan 10 och 16
spelare. Trdningspassen har bestdatt av uppvdrmning i form av bollkontroll. Sen har passet bestdtt av
lek med inslag av basket och rena basketévningar och tdvlingsmoment. Om mdjligt sa har vi avslutat
vissa trdningspass med lite match.

Aven om det inte dr en mdlséttning att f6 till matchspel i Basketskolan sé visade det sig att det fanns
en stor efterfragan frén mdnga att fa spela match. Dérfér s6kte vi upp olika tillfdllen fér matcher bdde
under hésten och varen. En omgadng i Brandbergen dé Haga Haninge arrangerade EBC och tva ganger
under vdren da Djurgdrden arrangerade EBC i Tellusborgshallen.



Tva saker imponerade stort under dessa matchtillfillen. Vid forsta tillféllet spelade vi mot dldre
spelare eftersom det inte fanns motstand i samma dlder. Det var dessutom férsta gdngen flera i laget
spelade match mot andra lag. Inte helt ovintat kontrollerade motstandarna matcherna och vart lag
lyckades kanske géra ett eller tvd mal pa tva matcher. Trots det hade barnen jéttekul och kimpade
fran bérjan till slut utan att tappa modet det minsta.

Under sista EBC i Tellusborgshallen spelade barnen riktigt bra och det var fantastiskt kul att se vilken
utveckling laget genomgadtt.

Individuellt har var och en av spelarna imponerat med sin utveckling under séisongen och det visar sig
ndr jag fragar dem att de faktiskt féljt mitt rad och trdnat pd olika moment hemma ocksa.

Innan juluppehdllet hade vi en julavslutning ddr férdldrar och syskon fick vara med. Det blev
skott-tévling och match mellan barn och féréldrar och avslutade med lite fika. Till
sdsongsavslutningen hade vi ett liknande uppldgg och diplom delades ut till barnen fér deras insats
under sdsongen.

Vi tackar alla engagerade ledare, spelare och foraldrar for den gangna sdsongen och ser fram emot
kommande sdsong med er och att vi gemensamt tar ytterligare steg mot “Ett Haga” med annu fler
spelare, coacher och medlemmar!

Styrelsen:

Madde Keck Svensson, Ordférande Joakim Wenberg, Vice Ordférande
Homan Sadat, Kassor Maria Kollberg, Sekreterare
Fredrik Holm, Ledamot Joakim Willner, Ledamot

Michal Terlecki, Ledamot

Jennie Blom, Suppleant Anna Grafstréom, Suppleant
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