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NATTVANDRINGENS ABC

Ar det forsta gdngen du skall nattvandra? Inga problem!
Las igenom denna broschyr sa ar du ett steg ndrmare att ga ut.
Har du nattvandrat forut - bladdra igenom som en repetition.
Var inte radd for att fraga den ansvarige for kvallen.

Etiken: Vi skall respektera ungdomarna, vara positiva forebilder och ha tid
till att lyssna, prata, diskutera, medla och ge rad. Vi skall ocksa strava efter
samverkan och ett 6kat vuxenengagemang dar ungdomarna ar. Vi skall
vaga vara vuxna och satta granser utan att sjalva ga 6éver gransen. Genom
detta satter vi ramar. Vi ska vara r&@dda om vara ungdomar inte radda for
dem.

Nattvandrarens gyllene regler:
e Vi gar ut i grupper om minst tva och max fem personer.
e Ar ni fler &n fem - dela upp i mindre grupper.
e Var synliga, observera, samverka och hjalpa. Tillkalla hjalp vid behov.
e Lyssna pa och prata med ungdomarna.
e Agera radgivande inom ramen for sunt fornuft.
e Samverka med kommun, faltassistenter, polis och andra myndigheter,
lokalt naringsliv och andra grupper inom samhallet.
e Vi far aldrig beslagta nagot.
e Larma vid misstanke om brott eller pagaende brott.

Tystnadsplikt: Nattvandrare har ingen i lag reglerad tystnadsplikt, men
moraliskt &r det viktigt att vara tydlig med vad som galler. Beroende pa
vad vi far hora, kan vi vara tysta eller féra det vidare. Allt utgar fran
barnets basta och i samforstand. Lova aldrig nagon tystnad innan du vet
vad det galler.



Omhandertagande: Vid omhandertagande bor alltid en erfaren
nattvandrare fatta beslut. Ett omhandertagande kan vara att hjalpa en

paverkad person som inte kan ta hand om sig sjalv, en person ni inte
lamnar.

“Ett pabdrjat omhdndertagande innebdr ansvar fér personen
tills anhorig eller myndighet tar 6ver ansvaret.”

Det ar viktigt att man handlar ratt vid ett omhandertagande. Felaktigt
iIngripande kan bli ett olaga frihetsberdvande, folj darfor alltid schemat.
Nar du pabodrjat ett omhandertagande har du patagit dig ansvaret fram till
att vardnadshavare eller myndighetsperson dvertar ansvaret.
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Envarsingripande: Som nattvandrare har vi inte nagra sarskilda eller egna
rattigheter utan vi foljer lagstiftningen.

Envarsregeln: Man har ratt att gripa eller omhanderta en person om:
Brottet ger fangelsestraff, om personen ar efterlyst eller pa flyende fot,
eller man griper personen pa bar garning.

OBS! Man skall efter ett envarsingripande skyndsamt kontakta och
overlamna personen till polisen. Ett envarsingripande skall aldrig gbras om
fara for dig eller gruppen foreligger.

Nodvarn, beslagta och visitera: Nodvarn innebar att du kan bryta mot
lagen i en nddsituation. Regeln & NOD BRYTER LAG. Du far aldrig bruka
mer vald an ndéden kraver och skall omgaende kontakta och informera
polis. Ditt ingripande skall sta i proportion till garningen. Vi har ingen ratt
att beslagta alkohol, droger eller annat fran nagon. Vi har ingen ratt att
visitera, men enligt envarsregeln kan visitation gdras som skydd for dig
sjalv. Vid t.ex. kraftig paverkan av alkohol eller andra droger kan du leta
efter t.ex. id-handlingar, mediciner med mera. No6d gar fore lag.

Hemtransport: Vi transporterar aldrig nagon hem. Kan inte foralder eller
annan anhorig hamta da ar det polis som far transportera eller fatta beslut
om hur transport skall ske.

Krishantering: Vid en krissituation, psykiskt eller fysiskt vald sasom vittne
till allvarlig handelse ar krishantering viktigt. De som drabbas skall
omgaende samlas, prata igenom och fatta beslut om fortsatt vandring
eller avbryta. Ansvarig for kvallen skall vara samtalsledare | forsta
debriefingen. Var inte radda for att vara arliga i debriefingen - arlighet ar
basta medicinen. Vid krissituation skall nattvandring.nu omedelbart
kontaktas via rutinen som varje grupp fatt del av i vilkomstbrevet.

Forsakring: Alla nattvandrare ar forsakrade fore, under och efter aktuell
vandring. Vid ev. skada skall skadeanmalan gbras enligt sarskild rutin,
kontakta kansliet pa nattvandring.nu.



Vanliga fragor

Vad ar min roll som nattvandrare?
Enkelt - vi rér oss ute och sdker kontakt. Ar positiva och engagerade
vuxna.

Vad far vi géra?

Vi har inga egna lagar utan foljer det som galler for alla medborgare. Vi ar
iInget medborgargarde eller vaktbolag. Vi skall inte utge oss for att
representera myndighet utan vi representerar Nattvandring.nu.

Gar man ensam eller i grupp?
Man far aldrig nattvandra ensam utan vi gar alltid i grupper om minst tva
och hoégst fem personer.

Ringer vi hem nar vi ser nagon roka eller dricka som ar underarig?
Grundregeln ar: vi tar aldrig féoraldrakontakt om inte barnet sjalv vill vi tar
kontakt med féraldrarna. Tank alltid pa var roll som nattvandrare, att
skapa fortroende, men vi skall ocksa alltid se till barnets basta.

Kan vi lana ut pengar eller ge snus och cigaretter till ungdomar som
fragar?
ABSOLUT INTE!

Far vi ga in i bostad om det t.ex. dr en fest?
Nej, om ni inte blir ombedda eller inbjudna. Om nddsituation uppstar -
kontakta polis innan ni gar in. Nod bryter lag.

Hur ser polisen pa var roll som nattvandrare?
Polisen ser mycket positivt pa oss som nattvandrare och samverkar garna
pa olika satt.

Galler forsakringen aven om vi transporterar oss I privat bil?

Nej, da ar det er bilféorsdkring som galler. Nattvandrarnas forsakring ar en
olycksfallsforsakring vid personskada. Forsakringsbrevet finns att lasa pa
www.nattvandring.nu.



Far ungdomar under 18 ar nattvandra?

Ja, ungdomar mellan 15-18 ar far nattvandra, men i undantagsfall och i
samrad med malsman, den lokala gruppen och kansliet. De skall dock alltid
ga med myndig nattvandrare och bara annan tydlig identifikation. Den
roda reflexvasten “nattvandring. nu” far endast baras av myndig vuxen
nattvandrare.

Mitt eget barn ar ute den kvallen jag vandrar. Hur skall jag tanka?

Du nattvandrar och ditt barn far aldrig uppleva att du ar ute som
"barnvakt for ditt eget barn”. Undvik att soka kontakt utan lat ditt barn
sOka kontakt med dig.

Hund med pa nattvandring?

Var bestdmda rekommendation ar: ingen hund med pa nattvandring.

Men i undantagsfall och i samrad med den lokala gruppen och kansliet kan
det vara godkant. Hund kan upplevas provocerande och framkalla radsla
samt allergier behdver beaktas. Sjalvfallet skall vi ocksa tanka pa hundens
basta. Darfdr ar vi valdigt restiktiva med detta.

Ar det ok att réka eller dricka under vandring?

Nej, som nattvandrare dricker och roker vi aldrig under vandring. Du ar ute
som forebild och maste &dven tanka pa att nagon annan skall bara vasten
efter dig. Roken satter sig i kladerna.

Tack for att du Idst igenom nattvandringens ABC och stort lycka till pa
dina framtida vandringar!
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