Ledarutbildningsplan

Jun-Sen
FP 16
FP 15
FP 14
FP 13
FP 12
FP 11
FP 10

FP9
FP8
FP7
FP 6

Grundtranarutbildning
* 1 heldag + 1 kvall

3 mot 3 workshop

5 mot 5 workshop

* Obligatorisk GFF
o 2timteori& 2tim
praktik

*  Frivilligt GFF
« 2timteori & 2tim

B-diplom Ungdom |B-diplom Ungdom |11 mot 11 workshop
*13-19 ar Malvakt *  Frivilligt GFF

*13-19 &r * 1dag

*Frivilligt
-4 dagar 9 mo'F -9-workshog

»2 dagar+webbuppg |*  Frivilligt GFF Knéakontroll

* ldag Forebygga skador

C-diplom C-diplom Mélvakt |7 mot 7 workshop |FiIm. teori m.m.
*e6-12 ar «  Frivilligt - Frivilligt GFF 2 tf. x3 stt./ar
* Ledarskap * 1dag+webbuppg. |+ 1dag
* Traningslara Idrottsskador
2 dag + webbuppg.

*Forsta hjalpen
*Akut
omhéndertagande
m.m. 1 tf. x4 stt./ar

praktik

Vastra Gotalands
Idrottsforbund

sisu

Idrottsutbildarna



