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Kursupplagg

 Regler och domartecken
 Utrustning och arbetsplats
e EMP och Arbetsprotokoll
 Matchfixning

e Ovrig information




Vad ar en distriktsfunktionar?

- Ett storre ansvar an foreningsfunktionar.
- Alla matcher med EMP.
- Bredare kunskap om regler och domartecken

- Bra kommunikation med domarna. Ett gemensamt
arbetslag.

- Snabbare spel ju hdgre upp i seriesystemet du befinner dig




Vi gar igenom funktiondrernas
arbetsgang och ansvarsomraden

FOore match
Under match
Efter match

Regelbok, funktiondrshdfte samt tavlingsbestémmelser — gar att spara
ned pad telefonen — dvs gar att alltid ha med sig!

https://www.svenskhandboll.se/Handbollinfo/Tavling/Tavlingsinformation/Regel

boken/



https://www.svenskhandboll.se/Handbollinfo/Tavling/Tavlingsinformation/Regelboken/

Sekreterare och tidtagare

Var pa plats i god tid.

Kontrollera att allt material finns pa plats, gult och rott kort,
timeout kort, visselpipa och att matchur och tidtagarpanelen
fungerar. Samt att en dator med installerad EMP finns. Kolla
natuppkoppling.

Kom dverens om vem som ar sekreterare, respektive tidtagare.

Match med tekniskt mote (Herr div 2, Dam div 1 och uppat),
traffas 1 timme innan match, da ocksa laguppstallningar ska
lamnas fran respektive lag.

Match utan tekniskt méte: var dar senast 30 min innan.
Halsa pa lagledare och domarna.




Sekreterarens ansvarsomraden

Fére match:

Oppna upp EMP och ladda ner laguppstallningarna.

Be lagledarna kontrollera laguppstalliningen, sa den stammer. Namn personnr
samt trojnummer. Se till att position MV ar ifyllt pa malvakterna. Ta fram ett
Arbetsprotokoll och penna.

Halsa pa domarna.

Under match: Féra in féljande uppgifter i arbetsprotokollet/EMP:
Notera handelser i EMP om malgorare, varningar, utvisningar och
diskvalifikationer, straffkast, tidpunkter for lag-timeout, halvtids- och
slutresultat, samt aktivera spelare i matchen (in pa plan). Aktivera EJ spelare

som inte varit inne pa plan! ......




Sekreterarens ansvarsomraden

Om en spelare kommer sent till matchen sa ar det du som sekreterare som
skriver in spelaren och ger godkannande for spel.

Samma sak galler vid fel tréjnummer hos spelare. Det ar du som andrar detta
och sager till tidtagaren att fel begatts.

Tidtagaren blaser av matchen vid narmsta spelavbrott och pakallar domarnas
uppmarksamhet och informerar denne.

Rakar du bli ”sen” vid tidsavbrott, justera da detta sa snart du kan.

Hjalp tidtagaren att kolla byten, om du har mojlighet.

EFTER MATCH:

Ange klockslag nar matchen avslutades. Matchprotokoll bor kontrolleras av
lagledare, vill dom inte kontrollera efter match, gor da en notering i Fritext om
det.

Protokollet ska sen kontrolleras av saval funktionarer och domare, satt i
bockarna, innan det skickas upp till servern. Avvakta ev tillsagd rapport innan
uppladdningen.




Tidtagarens ansvarsomraden

Var pa plats i god tid.

Fore match: Ha garna 2 st pipor. Ha med gult o rott kort, Timeout kort,
whiteboard mm.,ev klocka.

Foreningen ska tillhanda halla detta, men har du det, ta med.

Kontrollera installningarna pa tidtagar-panelen.

Under match: Speltiden, avbrott i speltiden, utvisningstider, spelares in- och
uttrade i spelet (vid byten och utvisningar i samverkan med sekreteraren).
Kvittering av domarnas tecken - var saker innan kvittens ges.

Notera mal pa tavlan omedelbart efter att det ar godkant av domarna.
Hantera lag-timeouter avseende signal, klocka och tid i samverkan med
sekreteraren.

Efter match: Samla ihop ev Timeout kort fran respektive lag om de inte
anvants.




Utrustning och arbetsplats

BLAS HART OCH TYDLIGT!




Utrustningen som ar pa plats:
- Matchklocka

- Stall for kort

- Gult och rott kort

- Dator

- EMP Arbetsprotokoll

Ser ni nagot pa bilden som saknas?



Utrustning och arbetsplats

Kladsel och profil
Funktionarerna bor vara lika kladda och sa att de inte forvaxlas med nagot

av lagen. Klubbdrakt/foreningsoverall samt huvudbonad, ar ej accepterat.

Vi Vill INTE se ett sekretariat med armarna i kors! Eller valdigt tillbakalutad.




Utrustning och arbetsplats

Arbetsplatsen

Arbetsplatsen kan vara mellan/ovanfor lagen. Det ar plats for
tidtagare, sekreterare, ev delegat och speaker. INGA andra far

uppehalla sig vid bordet. Bordet och lagens bankar ska placeras sa
att sekretariatet kan se avbytarlinjerna.

VIKTIGT:
Telefonanvdndning dr absolut férbjudet vid match!




Utrustning och arbetsplats
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Regel-Nytt for oss

Du beh6ver INTE ta emot TO kortet i handen, MEN det ska inte kastas in, utan
|aggas pa bordet.

Om de ger TO kortet till speaker, lakare mm, blas nar kortet ar lamnat).

Kap 6 Domare och funktionarer:

“Faktiskt klockslag for nar en match slutar ska av funktiondrerna noteras 1
matchprotokollet, gors i Anteckningar. Galler bade EMP och ev pappers
matchprotokoll.

Protokollet ska vara uppladdat inom 60 minuter efter match. Om nagon part inte
vill godkéanna protokollet inom denna tid s& noteras det pa protokollet innan det
laddas upp.”

Fortydligande: “inom denna tid”. Har nagot lag sagt att de ska lamna in nagon
rapport, sa ska man vanta tills den har kommit, innan man laddar upp protokollet.




Regler

Regel 16 - Bestraffningar
Varning En spelare bor inte ges mer an en varning

Utvisning En utvisning ar alltid for tva (2) minuters speltid

Diskvalifikation Galler alltid for resterande speltid




Regler

Regel 2 — Speltiden, Slutsignalen och Time Out

Slutsignalen
- Ojustheter och osportsligheter samt spelarbyten
som sker i samband med slutsignalen

Spelarbyten efter slutsignal

- Enbart 1 spelare i kastande laget




Regler

Regel 2 — Speltiden, Slutsignalen och Time Out

Time-out

Nar ar Time-out obligatorisk?
Time-out begard av domarna
Time-out begard av tidtagaren
Time-out vid utvisning




Regler

Regel 2 — Speltiden, Slutsignalen och Time Out

- U7-14 -2 st Utb. TO (1 per halvlek)

- U15-19 -2 st Lag TO (1 per halvlek)

- Avvikelser kan forekommer i USM,
distriktsserier, cuper m.m.




Regler

Regel 18 — Tidtagaren och sekreteraren

Tidtagaren:
- Huvudansvar for speltiden, TO och utvisningstider.

- Om vaggklockan ej ar brukbar ska tidtagaren informera bada lagen om tiden (spel-,
TO, och utvisningstid)

- Skall blasa for slutsignal i halvlek och matchens slut om vaggklockans automatiska
slutsignal ej fungerar (och/eller ar valdigt 1ag)

- Allmant enbart tidtagaren som ska avbryta spelet nar detta blir nddvandigt.

Sekreteraren:

- Huvudansvar for laguppstalliningar, matchprotokollet, EMP och intrade av spelare som
anlander sent till match och behover skrivas in i protokollet for att bli
deltagarberattigad/spelarberattigad.




Regler

Regel 18 — Tidtagaren och sekreteraren

Gemensamma uppgifter:
- Kontrollen av antalet spelare och ledare i avbytaromradet
- Kontrollen av antalet spelare pa plan

- Kontroll av byten




Regler

Reglemente for avbytaromradet - Coachzon

Tillatet att coacha framfor och bakom lagets bank

Det ar tillatet for ledarna att rora sig i coachingzonen.

Principiellt har enbart en ledare i laget tillatelse att sta upp eller rora sig, en i
taget.

Tillatet for en ledare att |lamna coachingzonen for att [amna Time-out kort eller
nodvandig kontakt med tidtagare/sekreterare.
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Regler

Spelare och Ledare

- Spelare och ledare ska vara inskrivna i matchprotokollet och
narvarande for att vara deltagarberattigade.

- Max 14 spelare i seniorserier, 17 spelare i ungdomsmatcher.

- Minst =5 spelare for att starta match
Vid forlangning — Okej att komplettera upp till 14 spelare.

- Max 4 ledare




Regler

Spelare och Ledare

 Hogst sju 7 spelare pa spelplanen.
 Malvakt far bli utespelare. Pa samma satt far en utespelare
bli mélvakt om den bar malvaktstroja/vast.
« Om ett lag spelar utan malvakt far maximalt 7 utespelare
vara pa planen samtidigt. OBS! Gdller enbart fran U15-16
och uppat.




Regler

Regel 4 — Laget, spelarbyten, utrustning och
spelarskador

- Felaktigt byte bestraffas med|tva minuters utvisning

- Om fler an 1 spelare — endast den som forst begar felet

- Tillkommande spelare utan byte — tva minuters utvisning

- Far ej betrada planen innan utvisning ar klar — ytterligare
bestraffning.

- Valfri spelare avtjanar aterstdende tid pa forsta utvisningen




Regler

Sjunde utespelaren — Fran U15/16 och aldre

For funktionarsarbetet
- Se till att spelarna sitter ner efter ett byte gor det |attare for
att se vad som hander och vilka som byter.
- Maste vara mer uppmarksamma da fler byten sker samtidigt
- Vid utvisning blir det vanligare att man byter ut malvakten for
att kunna spela 6 mot 6.

- Var beredd pa timeouter vid felaktigheter.




Regler

Sjunde utespelaren — Fran U15/16 och aldre

- Malvakt far bytas in mot utespelare
- Utespelaren far EJ agera malvakt (vanliga regler for
utespelaren)
- Progressiv bestraffning och straff
- Vid malvaktskast maste man byta in malvakten igen. Domarna
avgor om det skall vara timeout eller inte.




Regler

Sjunde utespelaren — Fran U15/16 och aldre

- Malvakt far bytas in mot utespelare
- Utespelaren far EJ agera malvakt (vanliga regler for
utespelaren)
- Progressiv bestraffning och straff
- Vid malvaktskast maste man byta in malvakten igen. Domarna
avgor om det skall vara timeout eller inte.




Version 4 Lathund for diverse Regler & Bestaimmelser, 2019-2020 2019-10-22
Wmmr:;ek Handbolls SEH Allsvenskan | Allsvenskan | Div.1 | Div.1| Div.2 Ovriga uig/ui1z U 16 U14 ui13 U 11-yngre
ligan Herr Dam Herr | Dam | Herr | seniorserier H/D U 1s Uiz
Sju utespelare (*) X X X X X x X X X X Nej Nej
Skadad spelare X X X xX Nej Nej Nej Nej Nej
Passivt spel X X X X X X X X X X Nej # Nej #
Sista 30 sek X X X X X x X Nej Nej Nej Nej Nej
Blatt kort X X X X X X X X X X X X
Punktmarkering X X X X X x X X X Nej Nej Nej
Klister / Vax X X X X X X x X X X Nej Nej
Klister pa skorna X X X x X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Samma farg pa . . . . ] ]
strumpor  (***) X X X X - X | Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Vist som MV-tréja Nej Nej Nej Nej Nej | Nej | Nej Nej Nej X X X
Max 14 spelare Nej Nej X b 4 X x X X Nej Nej Nej Nej
Max 16 spelare X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Max 17 spelare Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej ) 4 ) 4 X X
Byte anfall/férsvar X X X X X x x X X X Nej Nej
Tekniskt mote X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej
Resultat/tabell (**) X x ) 4 ) 4 X x X X X X X Nej
|3 Timeouter (****) X X x X X x x (****) |370/lag|2TO/lag| Utb-TO Nej

(*) = Den tidigare regeln gillande utespelare med "klippt MV-tréja" - detta dr fortfarande tillatet.
(**) =S4 hir star det | Tévlingsbestimmelserna: "Tabeller och resultat ska inte visas frin C1 och yngre. Tivlingskommittén rekommenderar att
detta dven géller vid turneringar."

(**%) = Aven om det inte &r ett "mdste" med enhetlig firg pd strumporna i Div2-nerat och pd ungdomsniva dr det givetvis en rekommendation!!

(***%) = Se lokala distriktsbestdmmelser TO for UsM | 3/lag | 2/1ag|Utb-TO|

# = NEJirutorna fér U14-yngre innebdr att man inte nyttjar regeln "max 6 passningar" utan anvénder Regelbokens tolkning av Passivt spel

|x = Regeln géller Nej = Regeln géller inte




2019-08-29 Lathund fér diverse regler & Bestimmelser, 2019-2020

Regel:

120 120 120

{ttt.] {itti] {t#it]

UTE (***] UTE [***] UTE[***] UTB [***) NEI NEI MEI
NEJ NEJ NEI NE! NEI NEI

ravli} Zx15 2x15

.

HANDBOLLFORBUND

NEJ NEJ
NEJ NEJ
NEJ MEJ

STOCKHOLMS

NEJ

5 min

{*) = Den tidigare regeln gillande wrespelare med "kiippt MV-md{a" - detta 3r fortfarande tllitet.
{#*) = Detta giller cegeln am sex passningar som inte appliceras § Alderskullama dir det stix ME]J (regel 7-1 - 7:12).
{#+%) = Uthildningstimeout tas i firsta hand ar domama och i andra hand 2w sekretariatet vid st kit avbeott numt 10 mimater i varje haldek
Timeouten ir 1 mimat lang. Tink pa att inte avhryta spelet pa st 53t som nget lag har f5del av. F3 matcherna som spelas 1w - blis 2w efier 10 mimater
{*++%) = Faus efter 10 minuter




Aldersindelning 2020-2021
Spelare fodda 2003 eller tidigare far spela seniorhandboll.

U-klass Fodelsear Kategorisering
U19 2001 Aldre ungdom
ui1s 2002 Aldre ungdom
Uiz 2003 Aldre ungdom
U16 2004 Aldre ungdom
Ul15 2005 Yngre ungdom
uid 2006 Yngre ungdom
Ui3 2007 Yngre ungdom
Ui2 2008 Yngre ungdom
Ull 2009 Barn
U10 2010 Barn
U9 2011 Barn
U8 2012 Barn

U7 2013 Barn




Domartecken

11. Passivt spel 12. Mal 13. Varning (Gult) 15. Time-out

14. Utvisning
Diskvalifikation (R6tt) p
Information om rapport (Blatt), *

—

‘E‘telse for tva personer (som ar
arberattigade) att betrada
anen under time-out

Forvarningstecken for
sivt spel




EMP
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Arbetsprotokoll EMP

Arbetsprotokoll
EMP
RAD TID MAL LAG HANDELSE NR Reg. i EMP
1 00:57 0-1 H M 7 X
2 01:33 H V 14 X
3 02:57 1-1 B M 22 X
4

Du far sjalv valja om du vill skriva de forkortningar
som finns eller om du vill skriva ut hela ord.







USM

Tavlingsreglemente USM:

Aldersklasser och speltid

U18: Varje match spelas 2 x 25 minuter
U16: Varje match spelas 2 x 25 minuter
U14: Varje match spelas 2 x 20 minuter

| steg 1-4 tillampas fem minuter lang halvtidspaus. Sarskilda regler for pausvilan galler i Finalspelet.
Om match av utslagskaraktar slutar oavgjort efter full tid ska en forlangning pa 2x5 min genomforas.

Ar det fortfarande oavgjort efter férlangning genomfors shoot-out (se Regelboken) for att skilja lagen
at.




USM

Timeout

U14: Lagen har tva utbildningstimeouter, en per halvlek
U16: Lagen har tva lagtimeouter var, en per halvlek
U18: Lagen har tre lagtimeouter (se Regelboken)

Ovriga regler att halla koll pa under USM:

For U14 och yngre ar byte av anfall/forsvar bara tillatet da egna laget har bollen.

Vid bestraffning for felaktigt byte anfall/forsvar och vid felaktig punktmarkering skall progressiv
bestraffning ges till lagansvarig, inte till spelaren.

- Tank aven pa att ratt antal ledare ar uppskrivna, om det ar 4 uppskrivna ska 4 finnas pa plats!




Tillsattning av funktionarer U S M

| samtliga steg kravs av SDF/SHF godkdanda matchfunktionarer. Minst en av funktionarerna vid varje
match ska ha EMP-utbildning.
Arrangerande férening ansvarar for tillsdttningen av matchfunktionérerna:
e U14 steg 1-3
e U16 steg 1-3
e U18 steg 1-2

SDF ansvarar for tillséttningen av matchfunktiondrerna som bada ska ha léigst
distriktsfunktiondrsutbildning:

e Ul4 steg 4

e Ul6 steg 4

e Ul8 steg 34

SHF:s Domarkommitté tillsatter funktionarer i Finalspelets samtliga tre aldersgrupper.

* SHF:s TK kan godkdnna undantag fran ovanstaende om ansvarig forening / tillsdttare maste franga
nivan pa domare eller funktionarer. TK utgar da fran att tillsadttningen gors utan att riskera kvalitén pa
arrangemanget.




Videoklipp

Nu gar vi over till lite videogranskning!
1. Felaktigt byte
2. For manga spelare pa plan




RICON
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Felaktigt byte/intrade

GRUPPDISKUSSION

Vad gor vi om vi inte ser vem det ar som gor fel?
Regelhanvisning!







F&r manga spelare vid
straffkast

GRUPPDISKUSSION

Hur gor ni vid straffkast?
Hjalps ni at av att kontrollera antalet spelare pa plan?
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Matchfixning

Forbjuden vadhallning (1.2 § MFR)

Det ar forbjudet for bl.a. spelare, ledare domare eller funktionar,
som kan paverka matchresultatet eller delmoment i en match (t.ex.
varningar, antal mal m.m.) att inga vadhallning géllande matchen.
Forbudet omfattar aven spel genom ombud.

Forbjuden manipulation (1.3 § MFR)

Det ar forbjudet att delta i eller pa annat satt medverka till
manipulation av matchresultat eller delmoment under en match
som ar foremal for vadhallning, oavsett om personen sjalv ingatt
vadhallning pa matchen.







RIKTLINJER fér FUNKTIONARER Domarkommitén 2020-07-02

- jag dr alltid opartisk i mitt uppdrag.
- jag kommer, oavsett serie/niv3, i god tid och val forberedd samt med fullt fokus till  match.

- jag har med mig ratt utrustning och ser till att jag beharskar den tekniska utrustningen
i hallen sa att jag kan ge en maximal prestation vid varje tillfille.

- jag bar en for uppdraget korrekt kladsel.

- jag visar respekt for alla deltagare, personal och publik i eventet, samt intar en positiv
attityd. Detta dven ndr jag ar askadare i ett event.

- jag utvecklar fortlopande min regelkunskap sa att jag kan hantera mina uppdrag korrekt.

- jag respekterar, samarbetar och kommunicerar med mina kollegor, samt ger och tar konstruktiv
feedback i syfte att utveckla det gemensamma arbetet.

- jag ar lyhord for synpunkter fran ovriga tjanstgorande i eventet

- jag deltar inte pa nagot satt i matchfixning, vadhallning eller manipulation av match utan anmaler varje
sadant forsok till matchansvarig.




Domarwebben

* Inloggning

* Profil

* Mina matcher

* Krysslista

e Se andra matcher




Legitimation via Cardskipper

Avslut.




