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Lathund Lagansvar Vassunda IF

Roller i varje lag som behovs:

- Lagledare

- Huvudtranare

- Hjalptranare

- Lagkassor

- Materialansvarig (lagtrojor, uppvarmningsbollar, vastar och sjukvardsvaska)
- Kioskansvarig

- Fran 12 ar: Sekretariat (ansvarig plus minst 6 personer)

- Fradn 13 ar: Domaransvarig

En person kan inneha fler av ovan ndmnda roller, men det ar med fordel utdelat till fler foraldrar i

laget.

Om ni inte fatt en mentor/kontaktperson som &r lagledare/tranare i dldre lag tilldelad och kdnner att

ni behover det, ta kontakt med Ungdomsansvarig om vem man kan vanda sig till.

Administration i SportAdmin

Det ar lagets uppgift att sakerstalla att:

Ratt lagmedlemmar ar kopplade till laget.

Det ar korrekta adresser till medlemmarna.

Lagga upp traningstider i kalendern (b la for ndrvarorapportering).

Importera spelschema for aktuella serier.

Lagga upp Ovriga aktiviteter (t ex utbildning, fordldraméte for att sedan kunna sdka bidrag
fran SISU, se dokument pa hemsidan).

Kontrollera att spelare har betalat forenings- och aktivitetsavgift och skicka paminnelse via
SportAdmin. Kolla med handbollssektionens kassér om nagot ar oklart.

Lopande rapportera traningsnarvaro for LOK stod. Lagledaren ansvarar for att alla traningar
bekréaftas, men uppgiften utfors i manga fall av en tranare.

Aktiviteter kopplade till laget:

Traning

Bokning av halltider skots av traningsansvarig och 6nskemal om tréningstider sker i samband
med laginventeringen. Sen gor féreningen en gemensam planering for att tillmotesga lagens
onskemal sa gott det gar utifran de halltider VIF far tilldelat av kommunen.

Eftersom vi betalar hyra till kommunen for vara halltider, maste tiderna avbokas vid installd
traning till Traningsansvarig i VIF minst en vecka i forvdag. Om avbokning sker mindre an 24
timmar innan ska mail skickas till bade Trdningsansvarig och bokningen. Lag som inte avbokar
kommer fa sta for kostnaden for avbokningen fran lagkassan.

Vid skolloven maste tréningsansvarig meddelas om ni ska trana eller inte sa avbokningar kan
ske i tid. Normalt skickar traningsansvarig ut paminnelse om detta via email.

Pa tréningar ska det alltid finnas en vuxen person éver 18 ar ndrvarande dven om traningen
halls av ungdomsledare.
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Matcher

Vid hemmamatcher behover laget sdkerstalla att det finns domare till lagets/seriens
hemmamatcher. Domare fordelas av sektionens domaransvarig (U7 tom U12) i samrad med
dldre lagens domaransvariga. Det dr anda varje lags ansvar att dubbelkolla att det finns
domare tilldelade (kan ses p& hemsidan). Aven for U13 och uppat har lagen ansvar att
kontrollera att det &r domare tillsatta, ses i Profixio.

Skicka kallelser till matcher (lagledare eller trénare), skickas via SportAdmin.

Bemannar sekretariatet for egna hemmamatcher, vid sammandragsform aven for besdkande
lagens matcher (oftast for aldrar 8 tom 14ar).

Vid matchflytt/dndring ansvarar laget fér att informera tavlingsansvarig, sektionens
domaransvarig samt kioskansvarig for aktuellt tillfalle.

Anmalan till seriespel gors av laget till tavlingsansvarig i handbollssektionen som
sammanstaller och gér en gemensam anmalan fran Vassunda till serierna. Anmalan till cuper
(exkl. Kopparcupen) gors dock av respektive lag.

Ett 6versiktligt dokument med hemmamatcher finns pa hemsidan dar kan man se vilken hall
man spelar i, vem som domer och vilket lag som har kioskansvar.

Gemensamma aktiviteter for lagen inom handbollssektionen

Planera for Kopparcupen (féreningsgemensam cup i Falun vid trettonhelgen varje ar, fran
storplan och uppét). Overgripande planering av Kopparcupen anordnas av 15-16 aringarna.
Varje ar har VIF en gemensam forséiljning av Klubbrabatten (normalt slutet jan/borjan feb),
info kommer alltid fran kasséren innan férsaljning.

| augusti varje ar genomfors en handbollsgemensam uppstart, MixRace, dar man blandar
aldrar och tjejer och killar i olika lag och spelar rolig handboll. Anmalan brukar komma i juni.
Arrangerande lag ar alder 10-11 ar, planering dras igang av Ungdomsansvarig.

| april varje ar har vi gemensam sdsongsavslutning Tartkalaset, arrangerande lag ar alder 11-
12 ar. Separat rutin finns, planering dras igang av ungdomsansvarig.

Klader och material

Kladbestallningar (overaller, traningstréjor vaskor mm) gors enligt rutin pa hemsidan.
Matchtrojor och uppvarmningsbollar star foreningen for, ovrigt material bekostas av
spelarna sjalva. Fran storplan och uppat spelar vi i Hummel shorts som finns att kpa via
kladbestallning till Intersports teamrum. OBS! Las info om hur sponsring hanteras under
Forsaljning.

Varje var genomfoérs en laginventering som lagledare och huvudtréanare svarar pa for att till
héstens sdsongstart fa ratt storlekar pa trojor/traningstider/vilka serier man vill spela i m.m.
Ledartrojor bestalls separat via Ungdomskommitén, féreningen bekostar max 4 ledartréjor
per lag (en per person vartannat ar). Mer info finns vid kladbestéaliningen pa hemsidan.
Sektionens kassor skickar ut nar det ar dags.

| CIK och Alsikehallen har Vassunda handboll egna materialforrad for bollar, vastar, koner
m.m som ska anvandas pa traning. Under match ska bara lagets egna uppvarmningsbollar
anvandas, materialférraden ska vara stangda under match.
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Forsaljning

Laget ansvarar for kiosken i CIK och Alsikehallen nagra ganger per ar (oftast en heldag) enligt
kioskansvarslista pa hemsidan. Laget skoter allt sjélva, se separat dokument pa hemsidan.
Nettot fran forsaljningen gar till lagkassan och redovisas till sektionens kassor sa snart som
moijligt. | kioskansvaret ingar dven att laget ska bemanna med hallvardar (se punkt 6vrigt).
Egna forséaljningar till lagkassan skots helt av laget, insattning pa lagkontot med email till
sektionens kassor om vilka transaktioner som gjorts och varfor.

Lagsponsring, stam av med sektionens kassor och sponsoransvarig infor att ni ska gora en
overenskommelse. Om ett féretag sponsrar ett lag fordelas sponsorsintidkten 80/20, det vill
saga 80% till lagkassan, 20% till handbollssektionens kassa.

Varje ar séljer Vassunda IF klubbrabatten. Varje spelare ska sélja ett faststallt minimiantal
haften, historiskt har det varit 2-3 st. Overskottet fran forséljningen gar till sektionen och
anvands for klubbgemensamma aktiviteter. For haften som eventuellt saljs utdver
minimiantalet gar 6verskottet oavkortat till lagkassan. Info kommer alltid fran kassoren innan
forsaljning. Annan foreningsgemensam forsaljning kan tillkomma under sasong.

Till f6rsaljning finns dven Vassunda IF Handboll supportermaterial som med férdel kan laggas
fram i kiosken. Dessa har en egen Swish-kod och pengarna gar till handbollssektionen.
Supportermaterial finns i Vassundas rum pa CIK.

Utbildning

Ovrigt

Ledare for minihandboll och uppat bor ha minst basutbildning.

Varje lag bor strava mot att fran 10 ars alder ha en TU2 utbildad trénare eller en trdnare som
paborjar utbildningen under forsta aret laget spelar pa storplan. Fran U14 och uppat stravar
vi att ha minst TU3 utbildning (kravs for att vara med pa USM).

Fran 12 ars alder borjar man fora matchprotokoll och resultat. For detta behéver man ha en
sekretariatsutbildning som heter féreningsfunktionarsutbildning. Vill man fortsatta sitta i
sekretariatet maste man ga en repetitionsutbildning infor varje sasong.

Fran 13 ars alder erbjuds spelarna att ga en foreningsdomarutbildning. Sektionen
uppmuntrar att alla spelare gar den da det ar en bra spelteoretisk utbildning. Vill man som
spelare sedan inte ta nagra domaruppdrag ar det helt ok.

Observera att utbildningarna anordnas av Handboll OST nagra per &r. Sektionens
utbildningsansvarig skickar ut till resp. lags funktionsmail nar det ar dags for utbildning. Alla
utbildningar bekostas av féreningen, ingen annan ersattning utgar.

Nyckelbricka till hallarna (samma till CIK och Alsike) bestalls av Tavlingskommittén via
hemsidan

Hallvardar: Det lag som har kioskansvar ansvarar dven att bemanna hallarna med hallvardar.
Det behovs 2-3 hallvardar. Hallvardens 6vergripande funktion ar att se till att det ar god
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stamning i publiken. Sedan skiljer sig uppdragen at lite beroende pa om man ar hallvard i
Alsikehallen eller i CIK. Se beskrivning av uppdraget pa hemsidan.

e Varje lag har en funktionsmail som administreras av admin@vassundaif.se.
Rekommendationen ar att minst lagledare och huvudtrdnare ar kopplade med sina
mailadresser till funktionsmailen. All féreningsinfo skickas denna vag. (ex
f2006.handboll@vassundaif.se).

e Lagets hemsida administreras via SportAdmin inloggning pa vassundaif.se. Det gar dar enkelt
att lagga upp nyheter, bilder och annan information. Har ser man aven lagets matcher och
ovriga kalendern. Det dr 6nskvart att halla lagets hemsida uppdaterad med aktuell

information och lagbilder. Ett tips ar att lagga upp information som annars latt forsvinner i
mejlfléden som t.ex. information om cuper man ska pa, packlistor, lagets domarschema,
anteckningar fran spelarméten eller féraldramaoten.

e lLagen heter den arskull man ar fodd i, t ex VIF P2005, men man spelar i en serie som heter
sin dlder t ex P14 = Pojkar 14ar (vid sdasongsstart).

Bra funktionsmail att ha koll pa:

Tavlingskommitté styrelse.tavling.handboll@vassundaif.se
Tavlingsansvarig tavling.handboll@vassundaif.se
Traningsansvarig traning.handboll@vassundaif.se
Funktionarsansvarig funktionar.handboll@vassundaif.se
Kassor kassor.handboll@vassundaif.se
Ungdomsansvarig ungdom.handboll@vassundaif.se
Utbildningsansvarig utbildning.handboll@vassundaif.se

Aldersuppdelning i handboll
Handbollslek 5-6 ar
Handbollsskola 7 ar
Minihandboll 8 och 9 ar
Kortplan 10 ar

Storplan utan klister 11-14 ar

Storplan med klister 15 ar uppat
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Overgripande handbollsaktiviteter férdelat pa lag

Aktivitet

Uppdrag

Ansvarigt lag

Handbollslek

Vara mentor till nystartade
handbollslek — forslagsvis tva
ledare fran resp P och F lag.
Innebar att man ska halla i de
tre forsta traningarna, samt
med stod av
Ungdomskommitén hjalpa nya
ledare att komma pa plats, och
under aret sedan vara ett
bollplank/mentor f6r de nya
ledarna.

Forsta aret i minihandboll
Lagen P/F 8 ar

Mixrace

Lagen har hand om planering
av mat, ink6p av mat samt
tillagning och servering av alla
maltider. Lagen ska dven skota
parkeringen och efter MixRace
stada klubbstugan.

Klubben fixar inbjudan,
lagindelning samt

arrangemanget under dagarna.

Lagen P/F 10 och 11 ar med
stdd av ungdomsansvarig

Tartkalas

Stéller i ordning inne hallen for
tartbord och kalas. Moblerar
hall/planerar hur lagen ska
sitta. Blandar saft. Inhandlar
pappersdukar, servetter,
engangsartiklar som behovs
for tartkalas. Planerar
kringarrangemang for

smasyskon, tipspromenad mm.

Lagen P/F 11 och 12 ar med
stod av ungdomsansvarig

Kopparcup

Anmala samtliga lag som
tanker delta. Utse nagon som
ar Cup-general som dven
forvantas vara pa plats som
lagen kan ha som
kontaktperson gentemot
arrangorerna. Ha kontakt med
lagen, boka bussar efter antal
spelare, samt gastkort.

Lagen P/F 15 och 16 med stod
av tavlingskommittén




