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Policy mot kränkande särbehandling och mobbning 

Munka Ljungby IBK 

Denna policy ska kommuniceras till samtliga medlemmar och utvärderas av styrelsen för att säkerställa 
dess fortsatta tillämpbarhet.  
 
Inledning                                                                                                                                                                                 
Idrotten har en viktig social funktion att fylla. I vår förening ska medlemmar kunna utvecklas inom sin 
idrott men även till att bli självständiga och trygga individer.  Ungdomsverksamheten skall bedrivas med 
mottot ” alla är med på sina villkor och ingen utslagning accepteras”.  

Inom MIBK vill vi med denna policyn skapa en samsyn och ett gemensamt förhållningssätt från såväl 
styrelse, kommittéer tränare, föräldrar och spelare kring frågor rörande mobbning och kränkande 
särbehandling. 

Mobbning 
Inom MIBKs verksamhet accepteras ingen form av mobbning eller kränkande särbehandling, sexuella 
trakasserier eller främlingsfientlighet. 
Det kan vara svårt att skilja mobbning från så kallade vanliga konflikter och bråk. Mobbning definieras av 
att en person upprepade gånger blir utsatt för negativa handlingar från en eller flera kamrater. Det är 
mobbning när parterna i en konflikt inte är jämstarka utan den ena parten ständigt är i underläge och blir 
kränkt. 

All verksamhet inom MIBK skall präglas av glädje och kamratskap. Inom vår klubb ska ingen behöva känna 
sig kränkt, trakasserad, mobbad eller diskriminerad. Om vi upptäcker mobbing, andra trakasserier eller 
utfrysning skall följande åtgärder vidtagas: 
• Enskilt samtal mellan ledare och inblandade spelare. 
• Respektive föräldrar skall informeras. 
 
Vid upprepade mobbningstillfällen skall följande åtgärder vidtagas: 
• Tillfällig avstängning av den som mobbar. 
• Träff med den som mobbar och målsman till den som mobbar, om denna är under 18 år. Efter denna    
träff tas beslut om fortsatt avstängning.        
 
 Ansvaret för att denna regel efterlevs har ledare/tränare och styrelse. 
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