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1. Inledning 

KFUM är en gränsöverskridande internationell ungdomsrörelse med helhetssyn på 
människan. Vår triangel symboliserar utvecklingen av kropp, själ och ande. Vi välkomnar 
alla i vår gemenskap och betonar speciellt vikten av unga människors inflytande. Vår idé 
och ambition är utbildning, utveckling och uppföljning. I KFUM Kalmar HK vill vi betona 
allas lika värde och rätt oavsett bakgrund. Hos oss är alla välkomna oavsett bakgrund, 
etnisk tillhörighet, religion eller annan trosuppfattning, kön, könsidentitet eller 
könsuttryck, funktionsnedsättning variation, sexuell läggning och ålder. Vi vill ge alla 
som deltar en trygg och social gemenskap och vill erbjuda en genomtänkt verksamhet 
där vi påverkar attityder och värderingar på ett positivt sätt. Vi har nolltolerans mot 
mobbning, trakasserier och alla former av diskriminering. Våra ledord är Glöd, Glädje 
och Gemenskap! 
 

2. Övergripande 

I föreningen bedriver vi handboll för ungdomar och seniorer. Verksamheten sker främst i 
Kalmar Sportcenter, men under säsongen 2025/2026 har vi även haft verksamhet i 
Gröndal, Rinkabyholm, Lindsdal, Smedby och Rockneby. Vi har ca 400 medlemmar 
främst från Kalmar kommun men även från Mörbylånga, Nybro, Mönsterås, Torsås och 
Uppvidinge. Vi har två lag i seriespel på seniornivå, flera ungdomslag i seriespel, tre 
handbollsskolor för de yngre barnen, lek med boll för 2-5 åringarna, handboll på 
fritidstid och vi har representerat handbollen i kommunens idrottsskola. Förutom aktiva 
handbollsspelare så har vi ledare, domare och funktionärer som gör den dagliga 
verksamheten möjlig att genomföra. 
 

3. Styrelse och funktionärer 

Styrelsens uppgift är att driva föreningen framåt samt förvalta alla delar och 
medlemmarnas intressen. Styrelsen följer och planerar verksamheten i föreningen och 
träƯas ungefär en gång i månaden. Styrelsen har sammanträtt regelbundet under året 



både formellt (vid protokollförda möten) och vid mer informella arbetsmöten.  
 
Styrelsen har:  

- ytterst ansvar för föreningens förvaltning, samt att verksamhetsberättelse och 
bokslut upprättas 

- ytterst ansvar för att verksamheten utvecklas enligt föreningens målsättning och 
ändamål, samt för planering och uppföljning av dess verksamhet 

- uppdraget att föra medlemmarnas talan 
- personalansvar för föreningens anställda 
- det fulla ansvaret för föreningens ekonomiska angelägenheter  

Styrelsen har under 2024–2025 sett ut enligt följande:  

Ordförande: Anna Wansland  

Ledamöter:  

Linda Martinsson 
Mikael Johansson  
Magnus Carlsholm  
Anna Willner 
Jimmy Gummesson  
Marie Bolin 

Personal:  
Pernilla Klintberg – Klubbchef 
Anette Fridlund - Kanslist  

Övriga föreningsfunktionärer:  
Anders André har varit revisor med Tommy Hammarström som suppleant 
 

4. Ekonomi 

Rörelseresultatet för säsongen är – 470 361 kr. Det är dock bättre än budgeterat (-
689 000 kr) och likviditeten och säkerhetsställande av kommande intäkter ser bra ut. 
Beslut togs av styrelsen under hösten att vänta med uttag av KFUM-pengarna så att de 
skulle hinna placeras och ge ordentlig avkastning innan första uttag. Istället används 
befintliga resurser, därav minusresultatet. Rörelseintäkterna är lite lägre än budgeterat 
men samtidigt har kostnaderna minskats i större utsträckning jämfört med budget vilket 
ger ett bättre rörelseresultat än beräknat.  

Under året har klubbchefen varit anställd 1/5-31/8 på halvtid och sedan på heltid från 1 
september. Vi har även haft en halvtidsanställd kanslist under hela året.  

 



5. Marknadsgruppen 

Under säsongen är det främst Jimmy Gummesson tillsammans med klubbchef Pernilla 
Klintberg som har arbetat med sponsringsfrågorna. Då det har varit lite för få personer 
och klubbchefen varit ny på posten så nådde vi inte riktigt upp till budget. Vi landar dock 
på ca. 490 000 kr i sponsring vilket är i samma nivå som förra året. Ett arbete med att 
starta upp en riktig marknadsgrupp inför kommande säsong har dock genomförts och nu 
består gruppen av fem personer som redan är igång med arbetet.  

 

 

6. Ungdomssektionen  

Under säsongen som gått har vi haft totalt 11 flicklag och 11 pojklag i seriespel eller i 
minihandbollsspel. F14 och F16 har deltagit i USM och vi har arrangerat tre steg i Kalmar. 
F14 tog sig till steg 4A och fick vara med och tävla om en plats i finalspelet. F16 tog sig 
till steg 3. För de yngre barnen har vi erbjudit Handbollsskola i Smedby, Rinkabyholm 
och Lindsdal, drygt 80 barn har deltagit under säsongen. För de allra minsta (2-5 år) har 
vi erbjudit lek med boll i E-hallen en gång i veckan. Vi har även i samarbete med IFK 
Kalmar varit en del av Idrottsskolan där barn i årskurs 1 får prova på en rad olika 
aktiviteter under läsåret.  
 
Under sommaren hade vi haft öppna träningar i beachhandboll på Långviken dit alla var 
välkomna. Inomhussäsongen började med Liljas Handbollscamp där nästan 120 barn 
mellan 9 och 14 deltog på hela campet samt 16 yngre barn som deltog på Day Camp. 
Våra äldre ungdomslag samt seniorlagen fungerade som funktionärer. Vi hade även hjälp 
av ett par ligaspelare från Amo. Under campet jobbar vi främst med individuell teknik på 
planen men vi gör det tillsammans. Nytt för i år var att även spelare från Mönsterås 
Handbollsklubb deltog.  

Under skolloven har vi haft minihandbollsturneringar med blandade lag dit alla har varit 
välkomna. Det har varit ca. 40-50 barn och funktionärer per gång blandat från våra pojk- 
och flicklag och det har varit en riktigt härlig gemenskap.  

Under hösten gjorde vi en gemensam resa (ca. 140 deltagare) för alla intresserade 
spelare och föräldrar till Kosta där vi såg Amo spela ligamatch mot Karlskrona. Även på 
våren åkte vi gemensamt till Kosta. Denna gång för att se damernas EM-kval mot 
Litauen. Som vanligt avslutades säsongen med gemensam cup. Nästan 240 spelare och 
ledare åkte till Göteborg för att spela i Bohus Cup. Med i Göteborg var också ett stort 
antal föräldrar och syskon som hejade på från läktaren. Innan cupen genomförde vi en 
stor gemensam avslutning för alla lag i klubben från handbollsskolan till våra 16-åringar. 
På plats var även våra seniorspelare för att hänga med barnen och för att dela ut 
medaljer.  



Vi har under året genomfört två TU1 ledarutbildningar på hemmaplan samt 
domarutbildningarna DU1 och DU2 och funktionärsutbildningarna FU1 och FU2.  

 

7. Seniorsektionen  

Under den gångna säsongen har vårt damlag spelat i division 2. De fick en riktigt tuƯ 
start med många skador men lyckades få ihop allt på ett bra sätt och spelade fantastiskt 
fin handboll på slutet och de slutar 8.a i tabellen. Damlaget har under säsongen letts av 
Emma Söderblom och Fredrik Erenius.  

Herrarna startade upp en tränare som fick jobb på annan ort och lämnade precis innan 
seriestart. Till slut leddes laget av Jonas Jonasson och Daniel Steen. Efter en liten trög 
start i de första matcherna så hamnade herrarna på rätt spår och förlorar knappt en 
match efter det. Till slut vinner de div 3 syd och spelar nästa år i div. 2. Det blev ett härligt 
firande i samband med sista hemmamatchen med en stor del av klubbens medlemmar 
på plats.  

I år har seniorerna spelat både seriepremiär och serieavslutning i A-hallen. Målet är att 
spela så många matcher som möjligt där under kommande säsong då intresset för 
seniorlagen har ökat och publiken inte får plats i D-hallen.  

Samarbeten 

På damsidan har vi haft ett tillfälligt samarbete med Västerviks HF där spelare från deras 
F19-lag varit med och spelat ett par matcher med oss. Vi har även lånat ut två spelare till 
avslutningen i deras F19-serie inkl. final four. På herrsidan har vi startat ett långsiktigt 
samarbete med Amo Handboll. Här har spelare från Amo varit nere och spelat med oss 
och vi har även lånat ut vår målvakt till dem vid ett par tillfällen. Vi har även haft ett par 
spelare som varit med och tränat lite med Amo. Tanken är att samarbetet ska fortsätta 
att utvecklas och även omfatta ungdomsfrågor, spelarutveckling, evenemang mm.  

 

8. Samhällsengagemang - #kalmarhkställerupp 

Samlingsnamnet för vårt samhällsarbete är #kalmarhkställerupp. Här samlar vi de 
aktiviteter som vi genomför för att på olika sätt bidra till samhället runt omkring oss. Här 
har vi under året genomfört följande: 

- Fortsatt samarbetet med Kvinnojouren där vi gemensamt uppmärksammade ”En 
vecka fri från våld” i samband med hemmamatch. Då gick alla entréintäkter 
direkt till Kvinnojourens viktiga arbete. Vi har även haft utbildning med alla våra 
ledare samt med styrelsen kring frågor som rör våld, hur vi hanterar oschysst 
beteende och dålig stämning i ett lag mm.  
 



- Handboll/Bollek på fritidstid i Smedby med barn från 6-9 år en gång i veckan. Här 
är fokus på rörelseglädje med boll. Vi har även arbetat fram formerna för att utöka 
denna aktivitet till Kalmarsundsskolan kommande säsong.  
 

- På efterfrågan från kommunen och i samarbete med mötesplatserna har vi 
erbjudit lovaktiviteter under sommar-, höst- och sportlov för lovlediga barn i och 
omkring Norrliden, Smedby och Berga.  
 

- Vi har startat upp deltagande i LNU-projektet ”Flickor är inte små pojkar” som 
syftar till att få flickor att stanna inom idrotten längre samt utbilda dem, ledare 
och föräldrar kring vad som händer i kroppen under den kvinnliga puberteten.  
 

- Vi har även sålt Cancerfondens armband för att samla in pengar till forskning 
kring cancersjukdomar.  

 

9. Slutord  

Styrelsen vill tacka alla som gjort säsongen 2025–2026 möjlig. Vi riktar oss särskilt till 
spelare i olika lag, sponsorer, samarbetspartners, publik, matchfunktionärer, 
kanslipersonal, föräldrar men framför allt alla ledare i våra lag. Utan era insatser hade 
det inte varit möjligt att genomföra verksamheten under året. Vi är stolta över våra 
medlemmar som genomfört säsongen med glädje och entusiasm. Vi vill även tacka 
Kalmar kommun, Handboll Syd, Svenska Handbollsförbundet, KFUM Sverige och 
Smålandsidrotten/SISU för ett gott samarbete.  

Styrelsen för KFUM Kalmar HK 2026-05-26 

 

Organisation  

Organisation: KFUM Kalmar HK  

Organisationsnummer: 832401-1348  

Adress: Tullslätten 13 C, 392 53 Kalmar  

Telefon: 0480-122 21  
E-mail: kansli@kfumkalmarhk.se  
Webb: www.kfumkalmarhk.se  

 

 

 



Att uppgifterna i verksamhetsberättelsen för 2025–2026 stämmer intygas av:  

 

 

________________________________  __________________________________ 
Anna Wansland   Linda Martinsson 

 

 

________________________________  __________________________________ 
Jimmy Gummesson   Anna Willner 

 

 

________________________________  __________________________________ 
Magnus Carlsholm   Marie Bolin 
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Mikael Johansson    

 

 

 

 


