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o Féreningen borjade Gymnastik och Parkour aret 2021 bra. deltagare i grupperna
var lite farre en vanligt och fick vi justera med tiderna for de aldre flickgrupperna fér
att inte vara fér manga i de olika lokalerna samtidigt. Men vi ser att under
férsommarkursen i maj bérjar vi komma upp i det antal barn i grupperna dar vi var
fore pandemin, dvs forsommarkurs 2019.

o P Friskvardspassen har vi under varkanten stor nergang fortfarande. Folk har
bérjat komma tillbaks succesivt men mycket langsamt. Projektet "Ute det nya inne” ar
i gang pa parkeringen i Svanvik 2/ggr i veckan. Grupptraningen i Myggenas har statt
sig bast i dessa Corona tider om vi jamfor lokaler. Styrelsen har bestamt sig for att
bibehalla nastan alla grupptraningspass fast med farre deltagare i hop att de flesta
deltagare aterkommer nar allt ar over.

a Féreningen har gjort manga ekonomiska atgarder for att halla uppe ekonomin
under pandemin och det kommer vi att fortsatta tills vi ar pa banan igen. Vi har
korttidspermitterad alla fastanstallda ledare, ansékt om kompensationsstéd for
evenemang och rullande verksamhet fran RF, ansékt om hyresreducering som vi fatt
igenom.

a Termins showerna och alla avslutningsuppvisningar ar instéllda under varkanten,
men vi hoppas sa innerligt att allt kan bli som vanligt igen till hosten. Féreningen har
delat ut medaljer och godispasar till alla de yngre grupperna och képt rosor till de
aldre.

o Foreningen kommer att kéra lagerskolorna som de brukar under sommaren 2021.
Men vi kommer att férsdka flytta en del av verksamheten ut till grasmattan. Vi
kommer att ha nytta av air tracken och vi hoppas dven kunna anvanda det nya
utegymmet i verksamheten. (se senare i planen)

a Féreningen har lagt om det trasiga golvet i langa gangen under varkanten, efter att
det var nagra féraldrar som rapporterade in skador pa fétter hos sina barn. Det
parkettgolvet flyttades till spinninghallen i Myggenés och nytt plastgolv koptes in till
langa gangen.

a Foreningen har dven gjort i ordning mattan i gymnastikhallen under varkanten.
Fastighetsbolaget har stéllt in en hyresfaktura sa lange tills féreningens ekonomi har
stabiliserats efter pandemin.



a Qvriga gropar (kuddgropar) i Sparbankshallen bér renoveras omgdende. Ansékning
om bidrag hos Tjérns kommun &r inlamnat, vi vantar svar och tid fér mote.
Foreningen har fatt godkand bidrag 75 000:- fran Thordenstiftelsen for projektet .

a Ans6kning om kommunalt borgensatagande fér nuvarande lan géllande den nya
madrassgropen och &ven till de nya kuddgroparna bér géras omgaende.

o SM installt 2020. Saklart stor besvikelse for de 7 st. gymnaster som skulle tavla i maj
i &r i SM o0 JSM. @& Efter 3 manaders stenhard traning fick vi det trakiga beskedet.
Tavlingen ar flyttat till ett nytt datum till hdsten.

a Inga regionala och landstavlingar har agt rum under varkanten. Tranare har fullt
upp att motivera Elit och tavlingstjejer i sin tréning.

o Arbetet med utegymmet kommer att startas i bérjan av juni 2021. Féreningen har
beviljats bidrag fran RF 83 000:- fér projektet. Féreningen har ansdkt och fatt beviljat
att arrendera mark bredvid parkeringarna i Svanvik. Gymmet skall vara fér allmanning
men aven fér gymnastik, parkour, férdldrar mm. i féreningen.

r Styrelsen kommer att forska under héstterminen 2020 att halla féreningens
verksamhet i stort sett oférandrat som den var innan pandemin brét ut. Bade vad
géller Gymnastik, Pakour och Friskvard (Gym och Grupptraning). | Sparbankshallen
kommer vi att férs6ka bibehalla de 12 st. easyline, dans och stretchpass som nu finns
pa schemat och det samma galler i Myggenas lokalen som i dagslaget kor 10 pass i
veckan.

a Féreningen har mellan 400 — 500 barn som tranar i Gymnastikhallen i Svanvik och
dar ar det bredden som raknas. Styrelsen hoppas sa klart att all verksamhet ar i full
gang igen efter sommaruppehallet som det var innan pandemin da féreningen hade
ca.550 barn som tranade Gymnastik och Parkour fran 3 till 20 ar. Denna bredd vill vi
sa klart ha med oss till hésten 2020 och férhoppningsvis alla duktiga ledare som har
jobbat med vara barn och ungdomar.

o Under varterminen har Truppen gjort succé, dar manga gamla gymnaster har bérjat
trana igen med Hennie pa sdndagskvallarna. Hennie kommer att fortsatta med
Truppen pa sdndagar och Vuxengruppen pa onsdagskvallarna. Dar hoppas vi fa
igang fler féréldrar som vill delta.



r | Gymnastiken har vi ansoékt och fatt beviljat projektpengar fran SvGF for ny lattare
stegserie " Stars” som ar mer for de lite dldre gymnasterna, eller de som har bérjat
lite senare i gymnastik och vill vara med och tévla. Vi har informerat vara breddledare
och dven gymnasterna och satsar pa att tavla for foérsta gangen pa KM i juni i ar.
Féreningen fick beviljat 70 000:- fér projektet.

a Féreningen dar med i kommunens satsning “ Ute det nya inne” och har fatt
projektpengar for detta. Projektet vander sig till alla som vill trana ledarledd
grupptraning i Svanvik utomhus. Féreningen har finansierat i nytt material for
utetraningen som kommer att vara under 15 veckors period, mars — juni 2021.

a Vi kommer under aret att fortsatta rekrytera nya ledare fér breddverksamheten i
foreningen vad galler Gymnastik och Parkour, da manga av vara ungdomsledare
kommer att sluta till hsten. Tavlingsverksamheten kommer att fungera pa samma
satt som forut med fasta tavlings/tranare kostnad av avgifter byts mot ideellt arbete
for foraldrar, allt for att halla nere kostnaderna i féreningen.

r Under aret kommer medlemsavgifter och kostnader for terminsavgifter att vara det
samma som hostterminen 2020 (se hemsidan). Vad galler friskvarden kommer vi att
bibehalla férgaende ars priser som ar 1400 kr halvar, 2500 kr heldr. med 100/200 kr i
pensionarsrabatt. Vi hoppas kunna behalla samma mangd barn, ungdomar, féraldrar
och andra vuxna i féreningen som aret innan pandemin brét ut.

a Vi kommer att fortsatta annonsera i STO- tidningen om verksamheten i féreningen
bade host var och sommar, dar kommer att framga vad féreningen har att erbjuda
under varje termin.

& Vi har salt New-Body under varterminen 2021 dar féreningen har fatt in lite extra
intakter i féreningskassan.

a Féreningen har salt pask- bingolotter till féreningsmedlemmarna och blev den
forsaljningen inte riktigt sa bra som forra aret foérsaljning.

a Vi planerar dven var arliga julshow i Svanvikshallen under december manad for
féreningens Dans, Gymnastik och Parkour grupper. Elit och Tavlingsverksamheten
kommer dven att delta.

a Barnkalas kommer att fortsatta erbjudas i hallen under aret. Men under pandemin
har kalasverksamheten varit helt nere. Hennie har tagit hand om kalasen i GF Atletica
med stor ros fran manga hall.



o Vi kommer att fortsatta hyra ut hallen till andra féreningar, skolor till traning och
utbildningar. Vi kommer férhoppningsvis dven att fortsatta halla i tavlingar och
samtraningar i distrikt Vast.

o Vi kommer att fortsatta ha en aktiv hemsida under kommande ar som ordféranden
Steiney Kristinsdéttir skoter.

a Vi kommer att ska driftsbidrag fran kommunen f6r lokalhyran for de lokaler som vi
hyr in oss i, dven anlaggningsbidrag foér féreningens redskapskostnader som ar stor o
tung kostnad men nédvandig for sakerheten i gymnastikhallen. Vi kommer att séka
bidrag I6pande hos Svenska Gymnastikférbundet och SISU under aret. Vi kommer
aven att ans6ka om utbildningsbidrag hos kommunen.

o Freningen kommer att lagga vikt att fa igang finansiering med kommunen vad
géller kuddgroparna och deras sakerhet under aret.

a Féreningen vantar in leverans av nytt skumgummi i alla landningsmattor i
foreningen och aven lite nytt material. Betalningen delas upp pa nagra manader.

a P4 arsmotet den 17maj 2021 kommer vi att résta in samma personer i styrelsen for
nastkommande period. Det samma galler Gymnastiksektionen men dar har vi Ann-
Louise som har lamnat gymnastiksektionen under varkanten och fatt in Katarina
Hermansson i stéllet. Vi tackar Ann-Louise for fint arbete under aren och valkomnar
Katarina in i gymnastiksektionen.

a Vi kommer att fortsatta anséka om kompensationsstéd fran RF tills féreningen ar
pa fotter igen efter pandemin. Det samma ar att sdga om korttidspermiteringen for
anstéllda ledare.

 1992-2022. Nasta ar fyller GF Atletica 30 ar, d& hoppas vi pa ett stor firande @)

Vi hoppas att allt 4r som vanligt igen till hdstterminen. Att friskvdrden &r i gang igen
som vanligt, att vi kan ha uppvisningar och shower, ta emot foréldrar i vdra hallar, dka
pa och ha tévilingar med vara gymnaster, mm. “Det hoppas vi”.

Vi ér mycket stolta éver denna férening och hur vi tiflsammans har hanterat
pandemin pa bésta sett.



