
 

NYTT LAG – ATT GÖRA 

Inför varje ny säsong kallar sektionerna till föräldramöte i den åldersgrupp som är aktuell för uppstart. 
Inbjudan går ut via sociala medier, hemsida, affischer med mera. Mötet ansvarar Sektionsledare för. 
Vid mötet utses lagledare och tränare. Det är en fördel om ni kan fördela roller inom laget/gruppen. 
Förutom tränare och lagledare kan det vara bra att ha exempelvis en webbansvarig, en kassör och 
någon som ansvarar för sponsorer och försäljning. Alla ledare registreras i SportAdmin och alla ledare 
måste lämna in ett utdrag ur belastningsregistret. 

Efter mötet får alla ledare får en introduktion i Trello och SportAdmin efter mötet och de tilldelas en 
handledare i ett äldre lag. 

Denna skrift är för er som blir ledare i en trupp eller ett lag. 

Att göra när ni startar upp:  
 Hålla ett uppstartsmöte - Ni träffas och diskuterar upplägg för säsongen. Innan detta möte 

har ni fått praktisk information från RIK och även blivit tilldelade en ”mentor” i ett äldre 
lag/grupp. Initialt får ni information om RIK:s policys och en genomgång av praktiska saker så 
som kontaktgifter, SportAdmin, var man kan få nycklar tilldelade sig med mera.  

 På uppstartsmötet ska ni synliggöra mål och planer för säsongen,  se över och komplettera 
kontaktinformation till alla spelare/deltagare och deras vårdnadshavare. Information som 
måste registreras i SportAdmin är deltagarens/spelarens namn, personnummer (10 siffror), 
adress, telefon, kontaktpersons namn, e-post och mobil. Kontaktinformationen är viktig 
eftersom det är ett underlag till spelarnas försäkringar och föreningens medlemsavgifter.  

 Ni ska även boka in träningstider, matcher eller cuper, samt informera berörda om dessa. 
Vidare behöver ni skicka ut information rörande kostnader för spelarna och arbetsuppgifter 
för föräldrar.  

 Ansvarig för webben från RIK startar upp en lagsida på SportAdmin till er. Ledare eller 
webbansvarig i varje lag ansvarar för att publicera information om exempelvis 
träningstillfällen, matcher osv på denna. Ansvarig för webben alternativt lagets utsedda 
”mentor” kan hjälpa till med att komma igång med detta.  
 


