Plats:

Datum:

Arbetsinstruktion Antligen Fredag

Sporthallen Rosvik

Varje fredag 18:00-20:00

Hamta bagen med utrustning+ nyckel i brottarlokalen. Sjalva nyckeln till
brottarlokalen finns i en nyckelgdmma pa utsidan lokalen. Instruktion om plats och
kod kommer i separat SMS. Sprid ej koden!

Utrustningen i bagen ar innebandyklubbor, racketar, bollar mm.

Las upp Sporthallen via doérren pa gaveln (se bild nedan), tand och placera ut
pingisbord, innebandymal mm. (Beroende pa vad barnen/ ungdomarna vill géra.

OBS! GIom ej att stalla upp dorren med en stol eller kil.

Overvaka aktiviteterna och se till att de halls p& en bra niva.

(Lat inte barnen hissa upp varandra i rep eller géra andra dumheter, sag till dem
vanligt men bestamt vid behov.)

KI.20:00 avslutas aktiviteterna och utrustningen stélls tillbaka/plockas in.
Darefter kontrolleras att ingen ar kvar i lokalen varefter den slacks och lases.
For tillbaka utrustningen till brottarlokalen.

OBS! Satt tillbaka nyckeln i nyckelgdmman.



