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1. MAL OCH VARDEGRUND

Syftet med var verksamhet i CL98IC &r att ge sd manga ungdomar som méjligt i Kalmarregionen en
mojlighet till en meningsfull fritidssysselsattning genom innebandy. Vi vill stimulera och verka for
en aktiv fritid dar laganda, kamratskap, sportsliga vérderingar, fysisk halsa och en stor portion
spelgladje med manga skratt ska prioriteras och sta i centrum i var verksamhet. Vi vill att klubbens
”Vi-kénsla” ska genomsyra hela var forening.

Viktigt i CL98IC é&r att vi ar goda foredomen, visar en god moral och etik bade som ledare, spelare,
domare och foraldrar, bade pa och utanfér banan samt bade inom och utanfor var egen forening.

CL98IC:s styrelse har som mal och vision att ideellt vara med och leda innebandysportens
utveckling i Kalmarregionen. Vi vill verka for ett gott samarbete och goda relationer med bade vara
nar- och grannklubbar inom innebandyn men ocksa inom andra idrotter.

Alla spelare/ledare ska kanna en stolthet att tillhora CL98IC:

En forening som foljer alla lagar och regler.

En arlig férening som moter alla manniskor med respekt.

En rattvis forening som manar om alla spelare och alla lag

En forening som ger samma forutsattningar for spelare avsett kon vad géller utbildning,
traningstider, material m.m.

Organisationens mal och vision for perioden 2022-2025
Vi vill utveckla var férening och organisation genom standig utbildning av och information till vara
ledare, funktionérer och spelare och styrelse samt samverkan med kommun och andra klubbar.

For var ungdomsutveckling har vi foljande vision och delmal:

o Foreningen ska arrangera interna tranare/ledartraffar och standig verka for att utveckla vara
ledarteam. Foreningen erbjuder vara ledare innebandyrelaterad utbildning, genom SmIBF
och SISU.

 Alla spelare som vi bedomer har en ratt installning till var idrott och en potential ska
erbjudas mojlighet att fa delta pA Smalands uttagningslager inom respektive aldersgrupp.
Spelaren star sjalv for den forsta lagerkostnaden samt ev. klader. Vid vidare avancemang
star sedan foreningen for anméalningskostnaden.

e Allalag i foreningen ska erbjudas fungerande ledarteam (2-3 pers.) och tréning 1-2
ggr/vecka.

e Allalag i féreningen som har fungerande ledarteam och trénar regelbundet ska erbjudas
seriespel alt. poolspel om mdjlighet finns.

 Ingen toppning ska forekomma i var ungdomsverksamhet (upp t.0.m. 16 ars alder).



Foreningen ska ha ett pojk- och ett flicklag i varje aldersklass fr.o.m. 6 ar t.o.m. 16 ar.

CL98IC ska skapa forutsattningar och matcha vara juniorer (6ver 16 ar) i en sadan miljo
som ger dem de béasta forutsattningar for utveckling sa att de ska kunna ta steget vidare in i
vara representationslag, i ar med Juniorallsvenskan-lag och A-lag som malsattning.

Vara ungdomsspelare ska fa mojlighet att delta i olika cuper samt uttagningslager, aven
rikstackande tavlingar. Gothia cup &r den cup som styrelsen i forsta hand rekommenderar
och delfinansierar. Darfor ska alla spelare i deltagande lag fa mojlighet att delta om de
sjalva vill och har mojlighet att delta.

En stor prioritering pa egna spelare/produkter gors vid val av spelare i vara
representationslag.

Foreningens ledare, spelare och foraldrar informeras om foreningens mal och vision via:

N

Speciella ledartraffar / Upptaktstraffar

Genom utskick via vrt administrativa foreningssystem ”SportAdmin”

Genom information pa var hemsida www.cl98.se bl.a. ”Nya Réda traden” och ”Siker och
Trygg forening”

Foreningens ekonomiska majligheter &r grunden i var verksamhet och ska styra vara beslut
gallande framtida satsningar. Vart dvergripande ekonomiska mal ar att foreningens likviditet ska
kunna driva foreningen en sasong utan nagra ytterligare externa intakter.

Vara ekonomiska verktyg och hornstenar som vi standigt arbetar med &r féljande:

Sport Admin - System for kontroll av medlemmar /
Medlemsavgifter
ApN, Aktivitetskort till SISU - Deltagare, aktivitetsbidrag fran Stat, Kommun och
SISU
Kioskverksamhet - Forséljning
Entreé - Matchintékter
Medlemsavgifter /Tr-avgift - Foreningsintékter
Marknad / Sponsring - Sponsorintakter
Egna Event / Cuper - FOreningsintékter

Nagot som vi kdmpar for ar att fa tranings- och matchtillfallen i avsedda hallar. Vi ar val medvetna
om att fler idrotter i Kalmar kommun har hallproblem.

2. BRANDSAKERHET

Malsattningen inom var forening ar att vi aktivt ska arbeta for ett brandskydd som skyddar liv, halsa
och egendom. Arbetet skall bedrivas genom information och regelbundna egenkontroller. Brand
och brandsékerhet ligger som en fast punkt vid dagordningen vis styrelseméten. Denna information
om brandsédkerhet samt bilaga 1, "Manual for kontroll av brandskydd” skrivs ut och finns i en parm
markt ”Brandsédkerhet” 1 vér klubblokal.


http://www.cl98.se/
http://www.cl98.se/

Hallar dar det forekommer traningar och matcher for aktiva i var forening, Lindsdals Sporthall,
Sportcenter Kalmar, VVolvohallen, Falkenbergshallen (Falkenbergsskolan Kalmar), Rockneby
Sporthall samt Rinkabyholm Sporthall hyrs av Kalmar Kommun. Sportcenter och
Falkenbergshallen har utrymningsplan och uppsamlingsplats lokaliserade. Manga tider ligger
numera i den s.k. Volvohallen och med all sékerhet kan man konstatera att CL98IC:s verksamhet
inte skulle fungera utan VVolvohallen. En 6versyn dver utrymningsplan och samlingplats for
Volvohallen har ordnats. Detsamma galler for Rockneby och Rinkabyholms Sporthall. Ledarna ar
informerade via ledartraff.

Var vision om en egen innebandyhall, dar man skulle kunna arbeta aktivt med sakerhetsfragor som
brandsakerhet, att fa bygga upp en plats med sakerheten som grund dar paverkan fran foreningens
sida kan vara stor lever i allra hogsta grad dven om vart ickedeltagande i den nya innebandyhallen
KIFAB Arena i Kalmar har gjorde att var kamparanda for en ny hall fick sig en rejal torn. En plats
dar foreningen vet att dess grundsyn pa sakerhet genomsyrar platsen ligger fortfarande hogst upp pa
agendan for CL98IC.

Vid ledartriffar gors en genomgéng av "Manual for kontroll av brandskydd”, bilaga 4, samt
larmorganisationen for hur vi arbetar vid upptéackt av brand (se nedan). Vid fragor kontaktas
Kalmar Brandkar, 0480 - 45 75 22. Det aligger tranarna att under en traning varje sasong ga igenom
utrymningsplan samt atersamlingsplats vid eventuellt brandlarm/brand. Néarvarolista samt
telefonnummer till anhoriga ska finnas med vid varje traning for att vid en eventuell brand kunna
bocka av alla spelarna och ha kontroll sa att ingen vistas inne i lokalen. Denna information tar vi
upp vid ledartraffar samt via utskick till vara ledare i borjan av sasongen och nastkommande
tillfalle.

Vid upptéckt av brand arbetar vi efter féljande larmorganisation, som ocksa forordas av Kalmar
Kommun:

1. Larma brandkaren 112

2. Se till att utrymning paborijas, s6k igenom byggnaden.
Styr de som finns i lokalen mot lampliga utgangar och mot atersamlingsplatsen.

3. Vid mindre brandtillbud kan ett snabbt slackningsforsok goras innan beslut om utrymning
tas.

4. MOt upp brandkaren vid atersamlingsplatsen och ge om majligt information om orsak till
larmet, brandens placering, eventuellt kvarvarande personer etc.

5. Atersamlingsplats: skiljer sig &t beroende pé hall.

Vid kontakt med 112 ha svar pa foljande fragor i beredskap:

e Vad har hant?

e Var behovs hjalpen? Adress!

e VVem &r du som ringer?

o Vilket telefonnummer ringer du i fran?
Vi har ej 6vernattningar i vara lokaler vid eventuella cuper vi arrangerar. | de fall vi har
évernattningar sker de i skollokaler vi hyr av Kalmar Kommun. Da kontaktar vi
Brandskyddsenheten vid Kalmar Brandkar, 0480 - 45 75 22, och en specifik ansokan for
Overnattning gors av ansvarig cupgeneral.



Brandfarliga amnen hanteras ej av foreningen. All rokning i vara lokaler ar forbjuden. Rokning far
endast ske utomhus och fimpar ska laggas i brandsékra karl. Foreningen ansvarar ej for
sophanteringen i ovanstaende lokaler. Skulle vi “koéra ut” sopor fér de €] star niira husfasad eller pa
sadant satt att de skulle kunna orsaka skada genom majlighet till anlagd brand.

Fastighetsdgaren av var klubblokal har utbildad
personal vad géller brandskyddsronder. Dessa
sker schematiskt 2 ggr/ar och beror inte var
verksamhet. Det finns nu information om:

e Utrymningsplan.

» Information om atersamlingsplats.

e Uppgifter om hur manga som far vistas i
lokalen.

e Installerat modernt larm och
branddetektorer av Securitas.

Information om ovanstaende sprids i huvudsak
till medlemmarna via var hemsida. Dessutom
sker en arlig genomgang med spelare och ledare
som vistas frekvent i klubbhus. Klubbhuset ar
dock inte av den arten att den anvands
kontinuerligt av vara medlemmar.

Checklista CL98 Trygg och séker férening

3. Regler och besiktning av anlaggning/lokaler

Ansvarig fér status utses av styrelsen i samband med styrelsemétet infér sésongen. Klubblokal

Broderna Olssons Kalmar

Kontrolleras 1 ggr/ar i samband med sdsongsstart i augusti

Checklista
Kaffebryggare

Ovrig teknisk utrustning
Utrymningslarm

Utrymningsvagar

Hallar

Falkenberg/Lindsdal/Kalmar sportcenter

Kontrolleras 1 grr/ar i samband med sisongsstart i augusti

Checklista

Entrédorrar

Omkladningsrum

Plan

Teknisk utrustning

Systematiskt brandskyddsarbete

Ovriga utrymmen och utrustning

Ovriga noteringar

Avvikelser, kontakta:
Datum:

Ok Notering/Brist Atgardat
Kontrollera status samt att det finns timer
Kontrollera status
Test av funktion
Skyltning, fri vag, funktion pa las
Ok Notering/brist Atgardat

Funktion
Helt och frascht, funktion duschar, ventilation
Helt och frascht, belysning, ventilation
Kontrollera status
Kontrollera status, se bilaga 4

Kontrollera status

Thomas A Johansson Kalmar Kommun thomas.a.johansson@kalmar.se 0480 45 07 36

Signatur



4. UTEMILJON | VAR NARHET

Vi har verksamhet i SBB Arena, Kalmar Sportcenter, Lindsdals Sporthall, Falkenbergshallen,
Volvohallen Rockneby Sporthall, Grondalshallen samt Rinkabyholms Sporthall, som vi hyr av
Kalmar Kommun. Cykelvagar fungerar bra till de hallar som ligger i Kalmar Tatort, likasa ar
belysning bra vid de tva sistnamnda. Aven till Volvohallen har cykelvagarna avsevirt forbattrats
med den nya cykel- och gangbron till Hansa City fran Djurangen. Aven i detta avseende skulle en
egen hall vara 6nskvard da vi har manga spelare fran manga olika platser i Kalmar med omnejd.

5. UTRUSTNING FOR DEN VERKSAMHET SOM BEDRIVS

Som forélder till en spelare i CL98IC bor man se till att ens barn har riktig och fornuftig utrustning
utan att 6verdriva. Det som behovs for att spela innebandy i CL98IC ar skor avsedda for
inomhusbruk, traningsklader (i form av shorts, tréja och strumpor), innebandyklubba samt
innebandyglaségon som r ett krav till att man fyller 16 ar. Malvaktsstall i form av
standardutrustning star CL98IC for.

Innebandyklubba som &r i navelns hojd ar lamplig for de yngre barnen. Foréldrar bor radgora med
tranare/ledare om behov finns, dven nar det galler inkdp av innebandyglasdgon kan tranaren/ledaren
vara behjélplig. Kunskap for detta inhdmtas vid Smalandsidrottens tranarutbildning.

CI98IC har beslutat att det &r obligatoriskt att bara innebandyglaségon under bade traning och
match upp till 16 ars alder. Detta &r just nu en vision for de aldre lagen i seriespel men klubben
hoppas att regeln kan leda till att alla oavsett alder ser vinsten med att skydda sina 6gon. For spelare
i poolspel ar det obligatoriskt med glaségon och gladjande nog har dven Smalands
Innebandyforbund forra ret bestamt sig for att detta ska galla alla inom forbundet. Anvands inte
glasdgon ska domare alltsa avvisa spelare fran planen. Detta galler fran pojkar/flickor fodda ar 2005
och yngre.

Det ar oerhort viktigt att spelarna vardar sin egen och klubbens utrustning och att man ocksa
paminns om att vi alla gemensamt ansvarar for hallar och utrustning.

Information om utrustning som kravs ska ga ut till spelare och foraldrar minst 1 gang/termin.
Sportadmin ar det forum som anvands for att distribuera information till alla CL98IC:s
klubbmedlemmars foréldrar. Det &r upp till ledare/tréanare att se till att féreskriven utrustning
anvands vid varje traning och match. Om spelare vagrar anvanda delar av utrustning som ar
foreskriven bor ledarna ej lata spelarna spela. Information gallande amnet tas upp pa ledarmote
arligen.

6. FORENINGSKULTUR - KLIMAT

CI98IC har en grundsyn som bygger pa gladje och respekt. Vi arbetar for jamstalldhet och jamlikhet
pa alla nivaer. Det ska finnas plats for alla oavsett kon, ras, etnisk bakgrund, politisk asikt eller
sexuell laggning. CL98IC arbetar for att bibehalla en allsidig traning for alla sina spelare. Vi vill
ocksa kunna erbjuda alla oavsett alder mojligheter att spela innebandy, denna fraga ar avhangig
ledartillgangen. Vi har ocksa via var foraldrapodd pekat ut riktningen tycker vi for hur vi vuxna i
foreningen bor bete 0ss. Vi har genom Smalandsidrotten ocksé tinkt ta del av satsningen “Heja



idrott” som pa ett enkelt sétt ska kunna lyfta fram vardegrundsfragor och na flera olika malgrupper
sasom styrelse, ledare, foraldrar, aktiva och askadare.

Gladje och gemenskap ar starka drivkrafter for att idrotta. Verksamheten for barn och ungdomar
ska genomforas pa deras villkor och utga fran deras behov. Vi vill bedriva och utveckla all
verksamhet sa att vi kanner lust i det vi gor pa alla plan i féreningen, mar man bra presterar man
mer.

Demokrati och delaktighet innebar att alla medlemmars rost har lika véarde. Delaktighet innebér
att alla som deltar far vara med och bestdamma om och ta ansvar for sin verksamhet. Praktiskt sker
detta i ett gott samarbete mellan styrelse, tranarteam, tranargrupper och pa seniorniva genom
spelarrad.

Rent spel och arlighet &r en forutsattning for tavlande pa lika villkor. Det innebar att alla haller sig
inom ramarna for Overenskommelser och en god etik och moral. Att verka mot fusk, doping och en
osund ekonomi galler alla verksamma i foreningen, saval som att motverka mobbning, trakasserier
och vald savil pa som utanfor planen.

FORALDRARPOLICY

Som foralder till barn som spelar for CL98IC ska man vara medveten om féreningens mal och
varderingar. Foraldern férvéantas vara en god representant for féreningen och stétta och supporta
saval sitt barn som medspelare, motspelare, domare och dvriga vuxna runt traning och match.

Vi har 7 punkter som vi ser som enkla ramar att félja som foralder till barn i var klubb:

Ordning och reda:

Se till att barnen ar i tid sa att de hinner skratta och prata av sig innan traningen borjar. Férbered
garna mellanmal/middag och klader lagg fram alla saker redan kvallen fore om det ar stressigt efter
skolan/jobb.

Lar dig att vara publik:

Tjoa, hurra och uppmuntra garna. Men inga taktiska eller praktiska rad och utrop, det ar tranarens
uppgift. Heja pa laget, inte bara ditt eget barn. Visa samma intresse for matchen aven vid tillfallena
nar ditt barn inte befinner sig pa planen. Prata aldrig nedsattande om nagon spelare i nagot utav
lagen. Det &r alla barn, precis som ditt. Respektera a&ven domaren, som ofta ocksa ar en ung person.
Samt dven motstandarna och deras foraldrar.

Grip in mot krankningar:
Om du hér en annan foralder bryta mot ovanstaende regler och koder- grip in, och paminn om vad
som galler. Sag ifran att det inte &r accepterat med nedsattande kommentarer.

Var en forebild:

Ditt barn ser och hor dig. Det &r inte enbart vad du sager som &r viktigt, utan minst lika mycket hur
du agerar och vad du utstralar. Det ar béttre att Overfora gladje och en positiv attityd till ditt barn, &n
tvartom.



Uppskatta prestationen:
Laget forsoker saklart att vinna varje match de spelar. Men som publik bor du tona ner dina egna
forvantningar och krav pa resultat. Uppskatta istallet prestationen och utvecklingen bland barnen.

Uppfor dig balanserat i sociala medier:
Tank pa att alla kan lasa vad som skrivs. Bade barn och vuxna, saval i ditt eget lag, som
motstandare. Det &r lika viktigt med en bra uppférande pa nétet som live.

Satt inte upp nagra mal for ditt barns idrottande:

Det ar barnet som idrottar, inte du. Eventuella resultat- och prestationsmal ska darfor komma fran
barnet sjalv. Majligen i samrad med tranaren. Som foralder bor du inte krava nagonting av ditt barn
i idrottssammanhang. Dina viktigaste uppgifter ar att stimulera gladjen och garna underlatta
“markservicen”. Var positiv och sprid energi!

LIKABEHANDLINGSPLAN

De allra flesta barn upplever sitt idrottande som nagot positivt och roligt, men precis som i skolan
och i 6vriga samhéllet forekommer tyvarr mobbning och krankningar ocksa inom idrotten.
Diskriminering definieras enklast som “olika behandling av lika fall” dvs. att en person blir sémre
behandlad &n nagon annan i en liknande situation. Om diskrimineringen sker pa grund av kon,
etniskt ursprung, funktionshinder eller sexuell laggning ar den dessutom olaglig. Det galler bade
direkt och indirekt diskriminering.

Vi vill att alla spelare och tranare skall trivas och ma bra, ingen skall kanna sig diskriminerad,
trakasserad eller kénna sig utsatt for annan krankande behandling. Vi vill att alla inom CL98IC
skall kanna sig valkomna, trygga och sedda. Det ska vara trevlig och roligt att komma till traning
eller match med CL98IC. Vara ledare, spelare och deras foraldrar skall ha kannedom om var
likabehandlingsplan.

All verksamhet inom CL98IC ska praglas av 6msesidig tillit, respekt, 6ppenhet och delaktighet.
Darfor far ingen, varken ledare eller aktiv, utsatta ndgon annan for sarbehandling varken negativ
eller positiv, trakasserier eller diskriminering. Varje medlem skall kunna verka inom féreningen
utan att drabbas av fysisk och/eller psykisk ohélsa.

Om nagon upplever sig utsatt for exempelvis krankande sarbehandling ska denne med fortroende
kunna vanda sig till sin ledare eller nagon styrelserepresentant for att fa hjalp. Lika behandling
betyder att trakasserier och diskriminering av medarbetare pa grund av kén, social och etnisk
tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning, sexuell laggning, alder eller funktionshinder samt
ovriga eventuella diskrimineringsgrunder inte ska forekomma inom CL98IC.

Alla ledare ska vara goda forebilder och ledarna ar ansvariga for att trakasserier eller krankande
behandling inte forekommer. Alla maste visa att vi inte accepterar beteende som kan uppfattas
krankande! Med trakasserier avses ett upptradande som krénker en persons vérdighet och som har
samband med kon, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, sexuell laggning eller
funktionshinder. Var handlingsplan for detta ar att i nara dialog direkt ta upp sadant om det
uppkommer och utifran situationen pa ett anpassat satt hantera det pa bésta satt.

Foreningen har bestamt att vid fall da en medlem (spelare eller ledare) far brottsmisstankar riktade
mot sig och da ocksa forekommer i en brottsutredning sa stangs denne spelare eller ledare av till
dess frikdnnande eller fallande dom fallit alternativt brottsutredning lagts ner.



HANDLINGSPLAN MOT MOBBNING OCH KRANKANDE BEHANDLING

Alla trénare och ledare skall jobba for att motverka mobbing, trakasserier, rasism, svordomar och
daligt upptradande bland vara barn och ungdomar.

Om problem med ovanstaende uppstar skall foljande atgarder vidtas i nummerordning:

1. Tranare skall tala med inblandade spelare.

2. Om inte detta hjalper skall trénaren kontakta spelarens féraldrar.
3. De inblandade blir hemskickade fran traning eller match.

4. Styrelsen kopplas in for kontakt med de inblandade.

5. De inblandade blir avstiangda fran traning och matcher.

6. Som sista atgard kan de inblandade uteslutas ur CL98IC.

Om mobbning, trakasserier, rasism, svordomar och daligt upptradande konstateras bland ledare
eller annan vuxen i féreningen skall foljande atgarder vidtas:

1. Styrelsen kopplas in for kontakt med de inblandade och for att sékerstalla att det utsatta
barnet/barnen far det stéd som behdvs.

2. Vuxna med ledaruppgifter har fatt ett fortroendeuppdrag, detta kan dras in vid missbruk.

3. Bedoms handelsen vara av brottslig karaktar gors en polisanmaélan.

/.LEDARSKAP

Att inneha en ledarroll i CL98IC innebdr att du har ett uppdrag i foreningen. Ledarpolicyn &r darfor
ett dokument som tagits fram och som riktar sig sarskilt till styrelsen, tranare, lagledare och domare.
| CL98IC ar du som ledare vart ansikte utat. Det &r ditt kunnande, upptradande och engagemang
som gor vara ambitioner levande. Vi vill att du skall veta att du &r en viktig och betydelsefull
person for vara barn, ungdomar, foraldrar och inte minst for klubben.

Huvudsyftet med att ha en ledarpolicy &r att ge CL98IC:s ledare ett hjalpmedel for att fa forstaelse
och kunskap om de forvantningar som finns pa dem som enskild ledare i CL98IC men &ven om
foreningen CL98IC i ett storre sammanhang. Fran styrelsen vill vi ytterligare poangtera och géra
samtliga inblandade - ledare, foraldrar och aktiva spelare - uppmarksamma pa att denna
Ledarpolicy ar ett maldokument, och skall ses som en 6nskvard utveckling inom CL98IC.
Ledarpolicyn innehaller riktlinjer for ledare inom foljande omraden:

e Ansvar och upptradande

e Ledarutveckling och utbildning

e Introduktion av nya ledare, delaktighet och dialog

e Kunna visa upp ett registerutdrag vartannat ar som inte visar pa nagra grova brott. Dessa
bestélls via polisens hemsida och l&mnas darefter till Johan Wittberg som ser till att det inte
finns nagra anmarkningar. Darefter forstors och kastas brevet.

Ansvar och upptradande

Ledare for CL98IC ska vara val medvetna om foreningens mal och vérderingar. Ledaren ska ocksa
vara en god representant for féreningen utanfér arbetet och i klubben samt utveckla vara spelare
fysiskt, psykiskt och socialt.

Ledare forvantas att:

e Vaga préva nya vagar och anamma nya idéer.



o Halla minst ett foraldramote per sésong.

e Delta i de méten som foreningen kallar till.

» Respektera alla spelare pa ett likvardigt stt.

e Folja de instruktioner som ges for det specifika laget.

 Stalla krav pa spelarna sasom disciplin, ordning och reda.

e Upptrédda som goda medménniskor mot tranare, spelare och funktionarer oavsett tillfélle.

e Komma val forberedd till traningar, matcher och andra arrangemang.

e Agera sportsligt mot domare och motstandare.

e Hantera klubbens material med omsorg och forsiktighet.

e Se till att omkladningsrummen grovstadas efter traning och match.

e Vara representativt kladda vid matcher OCH pa traningar. Framférallt ledare for
representationslag har ett stort ansvar att ge en professionell bild av var forening.

e Aldrig anvénda droger nér man representerar foreningen.

e Delta i de utbildningar som féreningen erbjuder.

e Arbeta efter féreningens malséttning inom de ekonomiska ramar som géller for respektive
lag.

e Uppdatera Sport-Admin I6pande.

» Narvarorapportera lopande, helst en gang/vecka.

e Kunna visa upp ett registerutdrag vartannat ar som inte visar pa nagra grova brott

Ledare som bryter mot foreningens vardegrund, regler och normer kan tas bort fran lagets
verksamhet.

Ledarutveckling och utbildning

Visionen &r att CL98IC genom att erbjuda bra utbildning, skall rekrytera och behalla kvalificerade
ledare och tranare i verksamheten. Det &r lika viktigt att varna om ledarna som spelarna. Utbildning
enligt CL98IC:s synsétt kan besta av allt fran diskussioner tranare emellan, till deltagande i en kurs
pa riksniva och det ar var ambition att tillfredsstallande utbildningsmajligheter skall finnas pa alla
nivaer inom CL98IC:s organisation. Styrelsen forsoker fortsatt att ”premiera” ledarna for att fA dem
att forsta att de ar en av de viktigaste delarna i var forening. Darfor har vi valt att halla ledartraffar
da det bara pratas innebandy, alltsa ingen administration éverhuvudtaget. Uppvarmningar,
spelévningar, spelteknik, saker som helt enkelt gor traningarna roligare och mer matnyttiga.

Alla ungdomsledare bor ha genomgatt grundutbildning eller motsvarande. Minst en ledare/tranare i
varje lag skall ha genomgatt en utbildning inom hjart- och lungraddning. Alla ledare skall
fortlépande utbildas. Ledarna skall kénna trygghet i sin ledarroll genom att de kénner att de
utvecklas och har stod fran foreningen. De utbildningar som genomfors via Smalands
Innebandyforbund erbjuds alltid vara ledare.

Vi foresprakar dven att vara ungdomsspelare gar domarutbildning via Smalands Innebandyforbund,
en utbildning som ger dem inblick i innebandyn och en chans till extrainkomster.

Dessutom har det under arets aterigen arrangerats handelser av Smalandsidrotten, t.ex. Supersportis,
dar vi har engagerat unga spelare som ledare for att de ska fa testa pa, ta ansvar och fora 6ver sin
innebandyglédje till yngre spelare.



Ledartraff innebér att styrelse och ledare/tranare traffas 2 ganger/ar. Ansvarig for ledartraffarna ar
Johan Wittberg som ocksa forbereder desamma. Traffarna ar viktiga i ett foreningsutvecklande
syfte. De skall dokumenteras och dokumentationen anslas efter motet pa féreningens hemsida.
Mal/tema for dessa traffar ar att:

o Gora en ledarinventering (Identifiera behov av rekrytering, fa signal om ledare som
eventuellt vill sluta).

e Stdmma av utbildningsbehov och géra upp utbildningsplaner.

e Fainput till behov av forandring/forbattringar i verksamheten.

« Ovriga fragor och 6nskemal.

Introduktion nya ledare, delaktighet och dialog
En ny ledare i CL98IC skall:
e Faen tranare i ett annat lag som kontaktperson
e Fainformation om foreningen (ex organisation, verksamhet, mal och policy mm)
e Fa information om sitt uppdrag (ansvar, férvantningar m.m.)
» Faerbjudande om utbildning

Ansvar for att introduktion genomfors har respektive sektion. Styrelsen introducerar sina egna
ledamoter.

8. FORENINGSKUNSKAP

Arsmote
Arsméte foljer stadgarna och hélls &rligen. Arsmoten halls i juni varje ar. Samtliga medlemmar
bjuds in att delta pa arsmotet och avisering sker via hemsida samt foreningsmail.

Valberedning
Valberedning finns utarbetad av styrelsen under verksamhetsaret och ska arligen véljas enligt
stadgarna i foreningen.

Styrelse

En aktiv styrelse finns i foreningen som valjs av arsmotet och ar verkstallande for foreningens drift
med olika ansvarsomraden. Styrelsens sammansattning, ansvarsomraden och befogenheter regleras
i foreningens stadgar. Mandattiderna satts vid varje arsméte. Manadsvis halls styrelseméten.

Foreningen som arbetsgivare

Foreningen avlonar tranare for representationslagen enligt separata kontrakt dar relevant och rimlig
ersattning utgar for det engagemang i vara a-lag for herr och dam. Aven domare avlénas enligt
riktlinjer for arvoden hos Smalands innebandyforbund. For samtliga ersattningar sasom
tranararvoden och domararvoden rapporteras det till Skatteverket via kontrolluppgifter. Samtliga
ersattningar utbetalas via bankkonto och dédrmed hanteras ingen kontantersattning.
Arbetsgivaravgifter utgar inte for belopp under 22 200 kr vilket ingen av vara ledare/domare har i
ersattning. Skatt dras fran utbetalningar enligt 6verenskommelse och redovisas till Skatteverket
enligt foreskrivna regler.



Licensering av spelare

Infor sdsongen 2017/2018 sa var det nytt att samtliga spelare oavsett alder ska inneha en personlig
licens. Vikten av ett uppdaterat medlemsregister ar tydligt for att alla ska erhalla licens men ocksa
for att vi inte ska licensiera spelare som inte &r aktiva. Licenserna kommer att bli en tung
kostnadspost for foreningen och bér ddrmed hanteras noggrant.

Forsakringsskydd

Foreningen har idag en foreningsforsékring hos Lansforsakringar. Ansvar (person och sakskada)
belopp 10 miljoner. Rattsskydd 5 basbelopp per tvist eller 25 bashelopp per forsékringsar.
Egendomsskydd 4 basbelopp

| samband med att foreningen betalar licensavgifter till Smalands innebandyforbund forsakras
samtliga. Forsakringen géller om du drabbas av olycksfallsskada nér du deltar i av Svenska
Innebandyforbundets, eller foreningar anordnade matcher eller traningar. Aven resor till och fran
matcher och traningar omfattas av forsékringen. Ledare och funktionérer ar forsakrade via RF:s
Grundforsakring.

Mer information om ersattningsnivaer finns pa foljande lank:

Forsakring | Innebandy.se

Ansvar for forsakringsuppdatering ar Johan Wittberg i foreningen. Viktigt dock att samtliga
barn/ungdomar aktiva i foreningen registreras i vart system for medlemshantering Sportadmin.
Informationssakerhet

CL98:s styrelse ar val medveten om att den nya dataskyddsférordning som tradde i kraft 2018, &ven
omfattar féreningar och de personuppgifter som vi hanterar. Det nya EU-direktivet starker de
registrerades rattigheter. CL98 haller pa att uppratta den nédvéandiga dokumentation som kravs for
att visa att vi foljer férordningen. Det vill séga att inventera och dokumentera de personuppgifter vi
hanterar, hur de samlas in och vem som har tillgang till dem. Allt for att klara kraven pa
tillganglighet, riktighet, sparbarhet och konfidentialitet.

9. OLYCKSFALL/AKUT INSJUKNANDE

Alla ledare ska ha med sig forbandslada till traningar, matcher och cuper. Innehallet i
forbandsladorna inventeras l6pande under sasongen. Det som inte finns ska dokumenteras och
kopas in av ansvarig i styrelsen. Det ligger ocksa ett ansvar pa ledarna att nar nagot material tar slut
se till att det bestalls nytt. Det finns dven forbandslador i vara lokaler.

Vid tranings- och matchtillfallen ska ledare ha:
e Telefon, med fullgott batteri.
e Uppdaterade telefonlistor till spelarna aligger tranarna att ha, halla a jour och ha med sig nar
laget ar aktivt.

Vid olycka eller akut insjuknande ser planen ut som foljer:
e Ledarna ska vid olycksfall eller akut insjuknande vid behov kontakta raddningstjanst.
¢ Vid akuta behov kontaktas 112.
» Polisen vid icke bradskande arenden kontaktas pa telefonnummer 0480 - 114 14.


https://innebandy.se/regler-direktiv/licenser-overgangar/forsakring/

» Kontakta ordféranden i klubben om laget sa kréaver, i nulaget Magnus Axelsson,
telefonnummer 0480 770 101

Vid kontakt med 112 ha svar pa foljande fragor i beredskap:
e Vad har hant?
e Var behovs hjalpen? Adress!
e Vem ar du som ringer?
 Vilket telefonnummer ringer du i fran?

Styrelse savél som tranare bor ha HLR-utbildning.

Senast for tre ar sedan holls en HLR-utbildning i foreningens regi. Vi har ocksa manga som via sina
arbeten far utbildning. Vid ledartraffen senast gjordes en inventering 6ver behovet av ny
HLRutbildning bland vara ledare. Utbildning senast holls under varen 2017. Ny utbildning ska
hallas i samarbete med Smalandsidrotten. Forteckning dver utbildade ledare finns hos Séker och
Tryggforeningsansvarig i styrelsen. En uppdaterad variant ska tillfogas Séker och Trygg forening.

o Hijartstartare finns i vara lokaler i Kalmar Sportcenter. Man kan dnska att en liknande
placeras i Lindsdals sporthall och Volvohallen. Det 6nskemalet far behandlas av Kalmar
Kommun.

Nar den delen av raddningstjansten det finns behov for ar kontaktad ar det ordféranden som
kontaktas av ledarna. Ordfdranden i foreningen ar kontaktperson for media. Detta ar en viktig regel,
att ordféranden, eller person utsedd av ordféranden och styrelsen vid detta tillfalle, skoter
mediakontakter vid olycksfall eller akut insjuknande. Dérav bor ordférandens telefonnummer
finnas i ledarnas mobiltelefoner. Ordféranden ser ocksa till att berdrda i styrelsen far del av
informationen.

| forsta hand tas kontakt med de skolors krisgrupper som ar berérda. Detta arbete skots av ansvarig
inom styrelsen. Finns behov av professionell hjalp tas beslut om detta av ledarna i aktuellt lag samt
styrelsen. Finns behov av kurator soks de via Barn- och ungdomspsykiatrins 6ppenvard i Kalmar
Finns behov av forsamlingsprast ar det framst till Forlosa-Klackebergas (Lindsdal) kyrkoherde, i
nulédget Anders Johansson, telefonnummer 0480-44 71 82, vi i foreningen soker oss till.

Ordforande i CL98IC sésong 2022/2023
Lars Wribe
telefonnummer: 073-204 99 74

Barn- och ungdomspsykiatrins 6ppenvard
Norra VVagen 18

KALMAR

telefonnummer: 0480-816 94

Kyrkoherde Anders Johansson
telefonnummer: 0480-44 71 82



10. ALKOHOL/NARKOTIKA/DOPING/TOBAK/SPEL

CLO8IC vill att alla spelare i foreningen skall fa chansen till ett liv med god héalsa och fysik. Droger
i alla former ar negativt for var idrott, med droger menas i det har syftet narkotika, icke ordinerat
receptbelagt lakemedel, doping samt lésningsmedel i berusningssyfte. Droger ar nagot som inte bor
forknippas med idrott och CL98IC tar darfor stallning mot detta och verkar for en alkohol- och
drogfri innebandyverksamhet genom foljande punkter:

« All verksamhet som vander sig till enbart barn/ungdom under 18 ar skall vara alkohol- och
drogfri.

« Vi uppmanar alla barn och ungdomar under 18 &r att inte nyttja tobak, alkohol eller andra

« droger.

« | sammanhang da man representerar CL98IC ar det inte tillatet att fortara alkohol eller droger sa
att CL98IC:s intressen skadas.

Dessa punkter ar oerhort viktiga att foreningen far ut till aktiva och foraldrar, garna via mejl till alla
medlemmar.

11. RESOR OCH TRANSPORTER

CL98IC utgér fran Riksidrottsforbundets "Policy for trafiksékra och miljoanpassade transporter
inom idrotten”. Den policyn utgar fran riksdagens beslut om Nollvisionen i trafiken, en vision som
det beslutades kring redan 1997 och som aterigen slogs fast 2004. Den visionen innebar ett etiskt
stdllningstagande om att ”Ingen ska do eller skadas allvarligt till foljd av trafikolyckor”. Denna
vision ska formedlas till var forenings medlemmar men ocksa till féraldrar med aktiva barn i
foreningen da barn- och ungdomsidrott ar dar vi har var majoritet av utdvare. | vart sociala ansvar
som forening med barn- och ungdomsverksamhet ligger att ta ansvar for trafiksakerheten i var
forening.

| samband med idrottsverksamhet i var férening ska transporter ske med:

 Erfarna forare med adekvat licens for att framféra det fordon som kravs, for var del oftast
bil och vanligt B-korkort.

e Forare som ar medvetna om att endast ta s3 manga passagerare bilen &r avsedd for samt att
alla har bélte i bilen.

e Forare som foljer gallande trafikbestammelser, anpassar hastigheten samt har total
trafiknykterhet.

o Forare som har nagon form av sjukvardsutrustning i bilen.

e Forare som har mobiltelefon med sig under resans gang och i den mobiltelefonen det
nummer som gar till den ansvariga person for Kris-hantering i foreningen.

Det ar ocksa viktigt att ledare och foraldrar ar medvetna om det ansvar det innebér att skjutsa barn
till och fran idrottsaktiviteter, men vi ar ocksa beroende av skjutsande foraldrar for att kunna
genomfdra traningar, matcher och cuper och darfor &r det viktigt att ha en god dialog kring
trafiksdakerheten med vara aktiva foraldrar. En dialog som framst maste foras via foraldramoten.

Finns mojlighet att till matcher, cuper och liknande anordna samakning av bade ekonomiska och
miljomassiga skal, sa gors sa. Detta blir mojligt nar spelarna natt den alder da de inte har behov av
respektive foraldrar vid varje match- eller cuptillfalle.



Hyrs minibussar eller bussar till olika cuper ska dessa fordon vara anslutna till
biluthyrningsbranschen (BURF) respektive Svenska bussbranschens riksférbund (BR). Detta
aligger ledarna som bokar fordon att undersoka. Hyrda bussar hyrs alltid med busschauffor kopplad
till hyrbussbolaget.

Barn och ungdomar som har mojlighet att cykla till vara traningsanlaggningar ska félja lagen om
cykelhjalm (enligt lagstiftningen fr.o.m. 1 januari 2005) till dess att man fyllt 15 ar, darefter
rekommenderas fortfarande hjalm, men den enskilde individen far sjalv ta beslut i fragan. Att man
som aktiv i foreningen tar sig till och fran traningen under den morka delen av aret med reflex, lyse
bade fram och bak pa cykeln samt garna reflexvast ser vi som en sjalvklarhet. Detta patalas av
tranarna till utévarna.

Foreningens styrelse som skoter certifieringen till Saker och Trygg Forening ska arligen lasa
igenom den nya versionen av Riksidrottsforbundets ”Policy for trafiksikra och miljoanpassade
transporter inom idrotten” for att halla sig uppdaterade och ddrmed ocksa fa tips till nya végar att ga
nar det géller trafiksékerheten i foreningen.

Till sasongen 2021/2022 sa ska vi upprétta ett avtal med Liljas dar vi ska leasa tva stycken nya
minibussar for behov. Ett sétt att garantera att vara barn och ungdomar reser tryggt.

Bilaga 1. Manual for kontroll av brandskydd
(enligt mall given av Kalmar Kommun, Thomas A. Johansson 2014-06-04)

Brandsléackare
o Kontrollera att tryckmaétare star pa gront, ska ej sta pa rott
» Kontrollera pa sidan av slackaren att det finns kontrollmarke, slackarna ska kontrolleras
varje ar av BRANDAB
» Kontrollera skyltar pa vaggar som markerar brandslackarens position

» Kontrollera att plombering vid handtag pa slackare finns

Brandpost

» Kontrollera att ingen skadegdrelse finns pa skapet
» Kontrollera att skyltar finns pa vagg och skap

» Kontrollera att kontrollmarket finns och att service ar gjord varje ar

Utrymningsarmaturer

e Kontrollera att dessa lyser

DOrr i utrymningsvag
» Kontrollera att dorren gar latt att 6ppna

e Kontrollera att dorren, vagen ej ar blockerad



» Kaontrollera hur det ser ut pa utsidan av dérren Ingenting far blockera utrymningsvagar
e Kontrollera att nddvredet fungerar. Tryck/drag ner handtaget och 6ppna dorren.

Kontrollera dorrstangningen. Dorren ska inte sta halvoppen, den skall stangas nar du slapper den
och laskolven ska ga i lasblecket.






