SIF-Stilen @

Vad kannetecknar en SlF-spelare?

- Odmijuk
- Fokuserar alltid pa utveckling och prestationen

- Fair Play - Respekterar motstandare, medspelare, domare publik, domare
och ovriga funktionarer

- Bidrar till kamratskap inom hela foreningen

-Forsakar inte skolutbildningen over fotbollen (eller tvartom)



Vardegrund

@

- Jag visar alltid respekt gentemot manniskor oavsett alder, nationalitet,
etnicitet, religion, kultur, kon, sexuell laggning eller fysisk och psykisk
formaga.

- Jag tar aktivt avstand mot vald, mobbning. droger, alkohol och dopning.



Beteendekod

-Jag kommer i tid och halsar

- Jag anvander vardat sprak

- Jag haller ordning pa mina saker i omkladningsrummet
-Jag ater; dricker och sover for att prestera maximalt
-Jag ar arlig

- Jag berommer lagkamrater nar de lyckas

- Jag stottar lagkamrater nar de misslyckas

- Jag uppmuntrar och manar min omgivning till forbattring
- Jag soker upp och ger feedback

- Jag anvander samt vardar min och lagets utrustning samt klubbens gemensamma utrymmen



Anstrangnings-kod

- Jag staller om pa 0 sek nar mitt lag forlorar eller vinner bollen
- Jag backcheckar pa mitt bolltapp

- Jag pressar och bibehaller press

- Jag blockar for att gora mitt yttersta for att tacka

- Jag tacklar och hanterar dueller

- Jag vinner boll for att jag vill ha den

-Jag gor mig spelbar for att jag vill ha bollen

- Jag vill behalla bollen med avsikt att avancera

- Jag loper explosivt for att tydligagora mina avsikter

- Jag interagerar



