
SIF-Stilen
Vad kännetecknar en SIF-spelare?

- Ödmjuk 

- Fokuserar alltid på utveckling och prestationen  

- Fair Play - Respekterar motståndare, medspelare, domare  publik, domare 
och övriga funktionärer  

- Bidrar till kamratskap inom hela föreningen


-Försakar inte skolutbildningen över fotbollen (eller tvärtom)



Värdegrund

- Jag visar alltid respekt gentemot människor oavsett ålder, nationalitet, 
etnicitet, religion, kultur, kön, sexuell läggning eller fysisk och psykisk 
förmåga. 

- Jag tar aktivt avstånd mot våld, mobbning, droger, alkohol och dopning. 



Beteendekod
-Jag kommer i tid och hälsar


-Jag använder vårdat språk


-Jag håller ordning på mina saker i omklädningsrummet


-Jag äter, dricker och sover för att prestera maximalt


-Jag är ärlig


-Jag berömmer lagkamrater när de lyckas


-Jag stöttar lagkamrater när de misslyckas


-Jag uppmuntrar och manar min omgivning till förbättring


-Jag söker upp och ger feedback


-Jag använder samt vårdar min och lagets utrustning samt klubbens gemensamma utrymmen



Ansträngnings-kod
-Jag ställer om på 0 sek när mitt lag förlorar eller vinner bollen 

-Jag backcheckar på mitt bolltapp 

-Jag pressar och bibehåller press 

-Jag blockar för att göra mitt yttersta för att täcka 

-Jag tacklar och hanterar dueller 

-Jag vinner boll för att jag vill ha den 

-Jag gör mig spelbar för att jag vill ha bollen 

-Jag vill behålla bollen med avsikt att avancera 

-Jag löper explosivt för att tydligagöra mina avsikter 

-Jag interagerar 


