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IN I VÄRMEN
Kylan har kommit och det märks att vår helgverksamhet Nattfotbollen får
fler och fler deltagare. Som alltid kommer ungdomarna för att lira lite boll
eller för att umgås. Vi ser också hur den yngsta åldersgruppen ökar i antal.
Det är väldigt glädjande och det gör att vi kan bygga relationer till dem i en
väldigt tidig ålder. 

Just relationsbyggandet är en central del som vi arbetar med i alla våra
verksamheter. Ta Plussa Skolan och Framsteget-modellen som exempel. Vi
träffar hundratals barn och unga i olika skolor på daglig basis. Det skapar en
grund mellan ledarna och deltagarna som våra andra verksamheter utanför
skoltiden förvaltar många gånger.

Samhällsklimatet är ett ämne hos många av våra unga. Något vi adresserar
genom dialog och diskussioner. Men allra främst genom att ge dem en
meningsfull fritid och förhoppningsvis ett annat perspektiv på livet.

God Jul och Gott Nytt år!

Önskar Sandvikens IF - Framsteget med alla fantastiska ledare! 

/Chia Abdolah



Sista oktober arrangerade vi för första gången
Blåljusmatchen i nya fina Ferrum Arena.

Tanken är att Sandvikens unga ska träffa blåljuspersonal och knyta viktiga
kontakter genom att ha roligt tillsammans.
Med var också vissa inbjudna partners till Framsteget.

Vi är mycket nöjda med premiäromgången av Blåljusmatchen. 

Ett 90-tal barn deltog under dagen och hela arrangemanget flöt på utan
problem och alla hade roligt tillsammans. Vi ser redan fram emot nästa år.

Stort tack till alla som deltog eller på annat sätt bidrog.

FIN START FÖR
BLÅLJUSMATCHEN



NATTFOTBOLLEN
Nattfotbollen kör på som vanligt med två tillfällen i veckan:
fredagar i Björksätrahallen och lördagar i Bessemerhallen.

I snitt har vi ungefär 150 deltagare per tillfälle, vilket förstås är
en jättefin siffra. Vi är glada att 150 personer väljer att

tillbringa sina fredag- och lördagkvällar tillsammans med
varandra och med oss.

I de här 150 räknar vi in både spelare och publik, och det gör
vi av en anledning. Alla är välkomna till Nattfotbollen, oavsett
om man vill spela eller om man bara vill umgås. Allas närvaro

är lika uppskattad och välkommen.

Ett trevligt inslag under hösten har varit besöken från vårt
herrlag. Varje fredagkväll har det kommit några spelare och

ledare till Björksätra för att spela fotboll och hänga med
ungdomarna. Förstås väldigt uppskattat.



FRAMSTEGETMODELLEN
Framstegetmodellen är vårt initiativ där Håkan Larsson är ute på
skolorna och jobbar med beteenden bland eleverna.

Under höstterminen har vi besökt fem skolor i kommunen genom
Framstegetmodellen. 

På en av skolorna (Norrsätra) har vi varit med i någonting som heter
Norrsätraskolan 2.0 där man bland annat stramat åt beteenden i
klassrummen.

Så här fungerar det:

Om eleven inte sköter sig kan läraren ge eleven en schysst konsekvens.
Tar eleven emot den schyssta konsekvensen så händer det ingenting.
Fortsätter eleven med sitt dåliga beteende så får eleven ett regelsamtal
efter skolan.

Efter att vi jobbat med detta i tre månader märker vi att det har blivit
lugnare i klasserna. 

På de andra skolorna (Björksätra årskurs 5, Vallhov åk. 3,
Gullhedsskolan åk. 4 samt Murgården åk. 3) har vi jobbat mycket med
att stävja onödiga kommentarer. 



PLUSSA SKOLAN
Plussa Skolan har den här terminen haft fler ledare igång
samtidigt än någonsin tidigare.

Som mest arbetade 19 ledare ute på skolorna samtidigt.
Av dessa var 17 herrspelare, en damspelare och en icke-spelare.

Vi har som vanligt varit ute i flera olika verksamheter: låg-,
mellan-, och högstadium på skolor både i centrala Sandviken och
utanför kommunkärnan.

Verksamheten har fungerat på som tidigare med vuxennärvaro
på raster, i klasser och matsal. Vi har haft god respons och ser att
vårt arbete ger effekter.

Nu är säsongen slut och de allra flesta spelarna har åkt till sina
hemorter även om några är kvar och jobbar fram till jullovet.

Efter ledigheten drar planeringen igång inför nästa termin.



BOLL & LEK
Boll & Lek har under hösten varit på fritids i Norrsätra, Björksätra,
Vallhov, Kungsgården, Jäderfors, Järbo, Åshammar och Storvik.

Där har vi erbjudit en möjlighet till extra rörelse för barn efter skoltid.

“DET HAR VARIT OERHÖRT STORT INTRESSE MED MÅNGA BARN. 
I PRINCIP ALLA LEDARE HAR VARIT NYA INFÖR HÖSTEN OCH DE
HAR GJORT DET JÄTTEBRA.” 
- Mimmi Sellström, samordnare för Boll & Lek.

SPORTFRITIDS
För att möta behoven i Björksätra med barn som efter skoltid ska
sysselsättas med meningsfull fritid så flyttade vi Sportfritids till området
redan i våras.

Detta skedde i samråd med skolan, biblioteket och kommunen. 

Vi genomförde Sportfritids enligt de halltider vi fick och har sedan dess
kunnat erbjuda ett 50-tal unika deltagare - med ett snitt på cirka 30-35
deltagare per pass i Björksätra - aktiviteter och mellanmål tre gånger i
veckan. Vi genomförde detta också på Murgårdsskolan.



MER FRÅN HÖSTEN
Bolltrollarna avslutade sin säsong med match mot Framstegets
ledare och spelare från dam- och herrlagen i oktober.
Ett riktigt trevligt avslut på säsongen för verksamheten som i år
firade 20-årsjubileum.

Framsteget Tjejer drog igång sin hösttermin den 5 oktober. Man
träffas varje lördag och alternerar mellan fotboll i Björksätra och
umgänge på Sandvikens IF:s kansli. I snitt har man haft 15
deltagare per tillfälle.

Vid tre tillfällen under hösten har vi deltagit i SPIRA:s
föräldrautbildning på IOGT-NTO där vi tillsammans med
Kodcentrum jobbat för att väcka barnens intresse för kodning.

Den 8 november fick alla ledare från Framsteget Tjejer &
Nattfotbollen en utbildning i konflikthantering av Goodsport
Foundation och ledarskap av Sharp Business School.

Den 2 devember åkte en delegation från Sandvikens IF-
Framsteget till Malmö för att delta på föreningen Svensk
Elitfotbolls hållbarhetskonferens.



TACK
Avslutningsvis vill vi rikta ett stort TACK till alla er som ger oss möjligheterna att göra de

här insatserna för alla barn och unga i Sandviken. Utan er hade det inte varit möjligt.

Om ni har några frågor eller synpunkter på vår verksamhet, tveka då inte att höra av er
till:

CHIA ABDOLAH
070 - 239 72 29

CHIA@SANDVIKENSIF.SE


