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Vad gor vi pa RF-SISU?

« Stodjer, leder, foretrader och samordnar idrotten i lanet

* Fordelar ekonomiska stod (projektstsd, LOK-stéd)

« Utbildar och utvecklar idrotten genom folkbildning och
utbildning i idrottsforeningar och specialdistriktsforbunden

« 2 SISU - vart egna studieforbund



LOK-stod

« Ett aktivitetsstod for barn- och ungdomsidrott for
traningar

« Aven for tavling OM det ar ledare pa plats

 Utdelning av LOK-stod 2 ggr/ar - for HT samt VT






Vad ger det?

Deltagarstodet (per person):

Tillfélle 1 Tillfalle 2 Tillfélle 3 Tillfalle 4 Tillfélle 5
7-9 ar 6,30 kr 6,30 kr 4,20 kr - —
10-25 ar 6,30 kr 6,30 kr 4,20 kr 200 kr 200 kr

« For deltagare med funktionsnedsattning 26 ar och aldre galler samma som for deltagare 10-25 ar.

« Varje ledarledd gruppaktivitet ges ett ledarstdd pa 20 kronor. Kravet ar att aktiviteten har minst tre
deltagare i aldern 7—25 ar och minst en ledare narvarande. Fran 1/7-2025 giller 6-25ar!

» For aktiviteter som har tva eller flera ledare narvarande ges ett extra ledarstdd pa ytterligare 5 kronor per
aktivitet.



S LOK-statistik

Arende
4 HT2024

1-139456-HT2024-1

LOK-berattigade: 2 811

4 VT2024

1-139456-VT2024-1

LOK-berattigade: 4 947

4 HT2023

1-13945-HT20231

LOK-berattigade: 3 469

4 VT2023

1-13945-VT2023-1

LOK-berattigade: 5 958

Status

Utbetald
Godkénd
Inskickad
Skapad

Utbetald
Godkénd
Inskickad
Skapad

Utbetald
Godkénd
Inskickad
Skapad

Utbetald
Godkénd
Inskickad
Skapad

Datum

2025-03-07
2025-03-06
2025-02-22
2025-02-22

2024-08-30
2024-08-26
2024-08-20
2024-08-20

2024-03-01
2024-02-24
2024-02-21
2024-02-21

2023-09-01
2023-08-29
2023-08-17
2023-08-17

Gruppaktivitet

Godkanda

347

347

475

475

368

368

491

491

Deltagartillf.
Godkanda

281

231
81

4947

4947
10,4

3 469

3469
9,4

5 858

5958
121

Ledartillf.

Godkinda

785

785
2,3

1219

1219
2,6

885

885
24

1428

1428
2,9

Ledarstod
Godkanda

347

47

475

475

368

j68

491

491

Extra ledarstiq

Godkinda Godkant bel...

251 29 190,00

251 29 190,00

37 45 562,50

3n 45 562,50

304 33 550,00

304 33 550,00

467 52 702,50

467 52 702,50

VT =1/1 - 30/6 och HT=1/7 - 31/12

En minskning kan bero pa farre aktiva men aven
hur man rapporterar



Att tanka pa

* Fler grupper: Dela upp storre grupper i flera mindre, sa att varje grupp raknas som ett separat tillfalle
(forutsatt att det finns tillrackligt med ledare).

* Minst 3 deltagare + 1 ledare kravs for att ett tilifalle ska vara giltigt.

« Utnyttja aldersspannet - LOK-stod galler for deltagare mellan 6-25 ar
« Skicka in ansokan i god tid — sena ansokningar kan leda till avdrag.

* Minst 45 minuter (tidigare 1 h) — detta kan vara sarskilt anvandbart for yngre barn eller deltagare med
sarskilda behov.

» Max 20 deltagare per ledare (for att fa full ersattning — fler ledare kravs for storre grupper)
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Tips till er som forening:

Samlas och se over eran struktur kring LOK-rapportering, kan vi gora

N

forandringar som gynnar foreningens ekonomi men inte kraver sa mycket mer

administration

/




Kontakta mig

Sara Danielsson

@ D . ]
}!{ sara.danielsson@rfsisu.se

% 076-1193433
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