
Motion nr 1 Sänk ålder för rösträtt till 12 år 
Bakgrund 
Föreningen har under 2025 arbetat med att stärka klubbkänslan och tillhörigheten 
medlemmar (och anhöriga till medlemmar) känner till klubben - och inte bara ”sitt lag”. Idag är 
medlemmar som fyllt 15 år rösträttsberättigade på årsmötet. Det är i det översta spannet av 
Riksidrottsförbundets normalstadgar. Barn födda efter årsmötet (som ligger i februari) hinner 
inte heller bli röstberättigade det år de fyller 15. Tittar man på hur utvecklingen sett ut i 
föreningen de senaste åren innebär den höga rösträttsåldern att de allra flesta medlemmar 
aldrig hinner bli röstberättigade innan de slutar inom verksamheten. 
Föräldrar som inte är ledare är normalt inte medlemmar, om de inte aktivt ansöker om 
medlemskap. Dessutom förlängs inte medlemskapet för ”supportermedlemmar” om man inte 
kontaktar kansliet och aktivt ber om det. 
 
Förslag till beslut 
Givet värderingen “Delaktighet” bör föreningen välkomna att majoriteten av föreningens 
medlemmar också är röstberättigade på årsmötet. Det är det tillfälle man som medlem har 
möjlighet att påverka verksamhetens inriktning. Det är avgörande för föreningsdemokratin - 
och för att styrka styrelsens legitimitet och trovärdighet - att så många som möjligt deltar på 
exempelvis årsmötet och utövar sina rättigheter. Dessutom sker stora förändringar för barnen 
vid 13 års ålder som de idag inte har någon formell (alltså reglerat i stadgarna) möjlighet att 
påverka 
 
Eftersom rösträtten inte får delegeras via ombud (ex. förälder) bör föreningen därför sänka 
åldern för rösträtt till 12 alternativt låta föräldrar till barn delta på årsmötet med rösträtt (dvs 
ändra så att det kan delegeras). 
 
Om styrelsen inte anser att något av detta bör bifallas bör man arbeta för att väsentligt höja 
medlemsantalet bland föräldrar till ungdomar som deltar i verksamheten. Samt verka för att 
öka deltagandegraden bland dessa medlemmar på årsmötet. 
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Styrelsens yttrande motion nr 1. 
 
Bakgrund  
Styrelsen vill inleda med att tacka motionären för ett engagerat förslag som lyfter en viktig och 
angelägen fråga om delaktighet och inflytande för barn och unga inom Spånga Fotboll. Föreningen 
delar fullt ut ambitionen att alla medlemmar ska känna sig hörda och ha möjlighet att påverka 
verksamhetens utveckling. 
 
VI önskar förtydliga några omständigheter där motionen bygger på felaktiga antaganden.  

• Motionen har ett påstående om att supportermedlemmar tas bort. Det stämmer inte - inga 
medlemmar tas bort från medlemsregistret. Administrativt har faktureringen skett per 
träningsgrupp, vilket gjort att medlemmar utan grupp inte fick faktura. Detta är nu åtgärdat 
genom att en grupp för supportrar skapats, så de inkluderas i faktureringen.  

• Enligt föreningens stadgar har medlem rösträtt från och med det år man fyller 15 år. Detta 
innebär att även barn som är födda efter årsmötet, som normalt hålls i februari, blir 
röstberättigade under det år de fyller 15 år, och inte först året därpå. 



Hur ser fördelningen av röstberättigade ut idag? 
Styrelsen vill framhålla att det redan finns ett betydande antal röstberättigade medlemmar som är 
aktiva i, eller nära knutna till, barn- och ungdomsverksamheten och som därigenom kan föra fram 
dessa perspektiv på årsmötet. 
 
Det totala antalet röstberättigade medlemmar uppgår till 983 personer.  

• 509 av dessa är spelare från 15år och äldre (inklusive de som fyller 15år under 2026. 

• 474 av dessa är röstberättigade ledare, supportrar och förtroendevalda från alla delar av 
verksamheten. 

• 383 av dessa tillhör verksamheten från knatte upp till 14 år, vilket innebär att cirka 39 procent 
av de röstberättigade medlemmarna redan i dag representerar den del av verksamheten som 
motionen särskilt värnar om. 
 

Spelarens rösträtt 
Styrelsen noterar att motionen argumenterar för sänkt rösträttsålder med hänvisning till att andra i 
dag ska komma att rösta för barnen. Om rösträttsåldern skulle sänkas menar styrelsen att det i så fall 
bör ske med utgångspunkt i att barnens egna röster ska ges utrymme, snarare än att andra formellt 
företräder dem. Det här är en viktig demokratisk princip. 
 
Anledningen till att föreningen valt att sätta rösträttsåldern till 15 år är bedömningen att man i den 
åldern i större utsträckning kan ta till sig vad beslut på ett årsmöte innebär, förstå hur 
föreningsdemokratin fungerar och bilda sig en egen uppfattning i de frågor som behandlas. 
Bedömningen har gjorts med omsorg om barnen, för att minska risken för att yngre medlemmar 
påverkas eller hamnar i situationer där de inte fullt ut kan överblicka konsekvenserna av sitt 
deltagande. 
 
Målsmäns möjligheter att delta 
Målsmän kan alltid bli medlemmar, men få väljer att bli det även om det brukar informeras om detta i 
samband med inbjudan till årsmötet. Målsmän får också information om årsmötet utskickat men 
intresset att delta på årsmötet har historiskt varit lågt. Styrelsen ser att det måste vara upp till varje 
målsman hur de vill engagera sig i föreningen. Vi kommer att fortsätta informera om möjligheterna till 
både medlemskap och deltagande på årsmöte. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Sammanfattningsvis delar styrelsen motionärens ambition att stärka barns och ungas delaktighet i 
föreningen, men bedömer att nuvarande regler för rösträtt på ett väl avvägt sätt balanserar 
inflytande, ansvar och skydd för yngre medlemmar.  
 
Mot denna bakgrund yrkar styrelsen avslag på motionen. 


