
Herrar Div 3 Norra Svealand

30 Erik Lissel, mv
95 Jonatan Wiklund, mv
4 Yassir Shafii
6 Albin Falsen
7 Markus Blomquist (K)
10 Frans Gabro
11 Fabian Bergsten
12 Muammer Yildiz
14 Maximus Gregory
15 Abdiqafar Ismail
18 Emil Bajra
19 Guled Hassan
20 Jirair Manoukian
21 Viktor Strand
22 Gustav Löfving Svensson
24 Andreas Grönvik

Ledare
Serkan Görgülü, tränare
Niklas Fallenius, ass tränare
Stefan Bergtoft, materialare
Lars Wahlund, lagledare
Mikael Wiklund, fotograf
Sarbast Vaziri, sportchef

1 Sharre Sherbabaki
2 Mortda zaki
4 Meshach Jlaka
6 Aleksandar Radulj
7 Xavier Contreras
8 Leon Gomes
9 Elvis Mashilingi
10 Liam Karademir
13 Calvin Yarjah
17 Musa Yacob
18 Isak kinde
21 Zhenya Evgen
23 Maxim Lizdek 
26 Samuel Sanchez-Fredes
27 Juan Caisedo
28 Kevin Toure 
29 Tonny Nseke

Spånga IS FK Märsta IK

Dagens matchboll sponsras av:

6 mål Bryan Chantera
4 mål Markus Blomquist
3 mål Maximus Gregory
2 mål Wilondja Fataki, Abdi Hassan,
Robin Palacios,Viktor Strand
1 mål Frans Gabro, Andreas Grönvik,
Jiro Manoukian, Mohammed Siraj
Samt ett självmål av IK Frej
 

Dagens Matchknattar:
.

 P13-3 med ledare David 
Lindmark

Tränarrutan:
Veckans förberedelser har varit 

bättre än veckan innan, då vi har 
fått tillbaks flera spelare från 
skador och liknande. 

Vi har liksom tidigare veckor 
förberett oss inför matchen genom 
att träna med hög intensitet och 
med många taktiska inslag.

Om man bara ser till tabellen så 
blir det en enkel match mot 
Märsta. Jag har dock lärt mig att 
aldrig underskatta en motståndare, 
speciellt inte en som är i stort 
behov av poäng.

Vi hälsar motståndare, domare 
och publik hjärtligt välkomna till 
Spånga IP!

Serkan Görgülü

Omgång 18

:

6/9 20:00 Norrtälje – Bollstanäs
7/9 13:00 Spånga – Märsta
7/9 13:00 Sunnersta – Roslagsbro
7/9 14:00 Procyon – Lidingö
8/9 13:00 IK Frej – GUSK
8/9 14:00 Uppsala – Åkersberga

1. Sunnersta 17 13 2 2 37-15 41

2. Bollstanäs 17 13 1 3 51-18 40

3. Åkersberga 17 11 4 2 44-17 37

4. GUSK 17 10 2 5 37-24 32
5. IK Frej 17 10 1 6 23-26 31
6. Spånga 17 8 4 5 26-18 28
7. Lidingö 17 7 1 9 27-29 22
8. Roslagsbro 17 5 4 8 22-39 19
9. Norrtälje 17 5 3 9 22-32 18
10. Uppsala 17 3 1 13 16-38 10
11. Procyon 17 3 0 14 19-41 9
12. Märsta 17 2 1 14 18-45 7

Aktuella skytteligan

Hanna Laajanen

Moosavi Ghahfarokhi

Rasmus Ekberg

Ledare
Victor Arenas, huvudtränare
Danai Tesfay, ass tränare
Marcus Holm, ass tränare
Anthony kabirifar, målvaktstränare 
Jari Rauhala, materialare
Marco Espinoza, massör


Blad1

						S		V		O		F		MÅL		P

		1.		Sunnersta		17		13		2		2		37-15		41

		2.		Bollstanäs		17		13		1		3		51-18		40

		3.		Åkersberga		17		11		4		2		44-17		37

		4.		GUSK		17		10		2		5		37-24		32

		5.		IK Frej		17		10		1		6		23-26		31

		6.		Spånga		17		8		4		5		26-18		28

		7.		Lidingö		17		7		1		9		27-29		22

		8.		Roslagsbro		17		5		4		8		22-39		19

		9.		Norrtälje		17		5		3		9		22-32		18

		10.		Uppsala		17		3		1		13		16-38		10

		11.		Procyon		17		3		0		14		19-41		9

		12.		Märsta		17		2		1		14		18-45		7
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