Spangas Herrlag sdsongen 2023

e Tavlingsverksamhet

Laget placerade sig aterigen pa fjarde plats i Div 3 Norra Svealand pa 33 poang, i en tat serie dar
det bara skilde 12 poang mellan kvalspel uppat och nedat. Enképings SK vann serien 6vertygande

Den tata serien, dar “alla-slog-alla”, gjorde att Spanga bara hade 7 poang upp till 6vre kvalplatsen
och likaledes bara 5 podng till den nedre

Rinkeby United, IFK Vasteras och Vasteras IK flyttades ner till fyran, tillsammans med Fanna som
inte klarade sitt kvalspel nedat

Division 3 NS genomfordes pa ett normalt satt, med start 10/4 och slut 8/10
Spanga spelade Stockholm Cup i en enkelserie om tre lag, kom tvaa och gick darmed inte vidare

Truppen spelade reservlagsserien SSH 2 och kom femma i en 14-lagsgrupp. Spelare fran vara U-
lag deltog i stor omfattning, matcherna coachades omvaxlande av Aron Sandén, P19-tranare och
Niklas Fallenius, assisterande herrlagstranare

| KIF Enenda Cup forlorade Spanga i semifinalen mot Kungsangen pa straffar
Sent pa aret spelade laget i Torvalla Bil Indoor Cup och férlorade i finalen mot Tumba pa straffar



Spangas Herrlag sasongen 2023

* (Organisation
* Serkan Gorguld, tranare
» Stefan Bergtoft, assisterande tranare
* Niklas Fallenius, assisterande tranare och fys-tranare
* Borje Kallsten, materialare, avled i oktober 2023
* Lasse Wahlund, lagledare
e Joakim Gronvik, fornodenheter
 Mikael Wiklund, sportchef och fotograf

* Trupp

* Aven total trupp pa 27 spelare ar 60 % uppfostrade i foreningens egna ungdomsled
 Medeldldernijunivar 24,1 ar, den yngste var 17 ar och den aldste 37 ar
* Sex ordinarie spelare har varit 18 ar eller yngre



* 176 aktiviteter har genomforts, varav 33 seriematcher W e
* Sasongen omfattade totalt 2.547 bokforda spelartillfallen och 617 ledartillfallen
* Enstor andel traningar har under sasong genomforts pa naturgras, oftast tillsammans med Dam
e Storst traningsnarvaro hade Ludwig Callebro med 107 tillfallen, f6ljd av Markus Blomquist pa 102
» Storst total narvaro hade Ludwig pa 147, f6ljd av Gustav Warn pa 143 och Markus pa 137
* Totalt har 28 spelare deltagit i Div 3-matcher:

* Ludwig har spelat 21 (av 22) matcher, Erik Lissel 20, Arvid Carlsson och Samuel Svenlén 19

 Fem spelare, 17-18 ar gamla, har tillsammans spelat 70 seriematcher, forra arets 17-aringar
har nu blivit etablerade startspelare!

* Totalt har 14 malgorare registrerats, Arvid gjorde 8 mal, tvaa blev Wilondja Fataki pa 7

* Totalt utdelades 58 varningar: Bryan Chantera toppade pa 7 “ostskivor”

 ”Bara” tva spelare blev utvisade: Wilondja och Kamran Nosrati, dubbla gula ej medraknade
* Ingaledare blev avvisade

* 10 olika spelare har utsetts till ”Baste man” pa lagets hemmamatcher, Ludwig tva ganger

e Erik Lissel uppnadde under sasongen 100-bollen



Spangas Herrlag sasongen 2023

e Matchstatistik (Div 3 NS)

* 9segrar, 6 oavgjorda och 7 forluster, malskillnad 38-31, ganska

malsnalt bade framat och bakat S,

« Malskdrden fordelar sig 6ver matcherna enligt (egna mal forst): |5 oo™ T
e 0-15min:5- 4=+1 S e e e e e e
¢ 15-30min:4-4=0 D e e
e 30-45min:7-6=+1 D S
* 45-60 min:3-8="-5 S e
* 60-75min: 8-2 = +6 Co e

e 75-90+ min:11-7=+4

* Liksom tidigare sasonger har Spangas herrar blivit battre i slutet av matcherna, battre kondition
eller mer stridsvilja?

* Men har, till skillnad fran forra aret, startat svagt efter halvtidsvilan, andrade uppstallningar inte
satt sig?

* Laget har skjutit en straff i mal, men slappt in tre straffar fran motstandarna
* Herrlaget har satt tva matchavgérande mal pa stopptid, motstandarna lika manga
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