
 

På årsmötet är det medlemmarna som röstar och väljer personer till de olika rollerna i 

föreningen. 

Valberedningens uppgift är att ge oss medlemmar ett genomarbetat förslag på en 

laguppställning som de ser kommer kunna göra ett bra arbete för föreningen under 

kommande år. Här presenteras de personer som valberedningen föreslår ska väljas till att 

leda styrelsearbetet och vem som ska granska föreningens arbete i rollen som revisor. Ni får 

också ett förslag på personer som föreslås vara valberedning under 2026. 

Förslag till styrelse 2026 

Här presenterar valberedningen de ledamöter som de föreslår ska leda Spånga IS Fotboll. 

Du får både en beskrivning av de personer som föreslås ska väljas in på de platser som ska 

väljas i år, och kan också läsa om de ledamöter som fortfarande har mandattid kvar så att du 

får en helhetsbild av den styrelse som föreslås ska jobba under 2026. 

 

Tre ledamöter på förslag till omval och nyval: 

Roll Förslag Tid Namn Beskrivning 

Ordförande Omval 1 år Milou Werth Förutom att Milou har lett styrelsens 

arbete har arbetsgivarfrågor och ledning 

av kansliet varit hennes huvudsakliga 

ansvarsområde. Till vardags jobbar hon 

på Svenska Fotbollförbundet som 

verksamhetsutvecklare. Strategisk 

ledning, föreningsjuridik och 

organisationsutveckling är exempel på 

kompetenser hon tar med sig in i 

styrelsearbetet. 

Ledamot  2 år Lukas 

Eriksson 

Törnqvist 

Lukas har varit tränare för P08 under 

flera år. Han har tidigare suttit i 

Sollentuna FKs styrelse och även varit 

engagerad i ytterligare en styrelse. 

Lukas är som person engagerad och 

driven och har många idéer till hur han 

kan bidra till att föreningen fortsätter att 

utvecklas. 



 

Ledamot  2 år Karin Ohlin Karin är lagledare för F13A och har 

tidigare varit tränare sedan 

knattefotbollstiden. Genom detta har 

hon fått en bred inblick i föreningen - ur 

både ledare-, föräldrar- och 

föreningsperspektiv och därmed en god 

förståelse för både styrkor och 

utvecklingsområden i vardagen. 

Karin kan bidra med erfarenhet av att 

utveckla medlems- och användardrivna 

organisationer, bygga hållbara 

strukturer och driva förändring genom 

engagemang. Med fokus på att göra det 

lätt att vara ledare, spelare och ideellt 

engagerad, samt på att stärka 

föreningens långsiktiga kapacitet, 

attraktivitet och externa intäkter. 

 

4 ledamöter med mandattid kvar: 

Roll Tid kvar Namn Beskrivning 

Ledamot 1 år Michael Mati Fotbollen har varit en stor del av Michaels liv, 

från ungdomsspelare till nuvarande 

tränaruppdrag för P14-6 och P18-7 (och 

assisterande tränare för P15-5).   

Michael har lång erfarenhet från 

fastighetsbranschen, med fokus på försäljning, 

marknadsföring och ledarskap. Hans erfarenhet 

från medlemsägda organisationer har bidragit 

till kunskap om hur viktigt det är att skapa 

verkligt värde för medlemmarna. 

Michael vill bidra med att stärka föreningens 

varumärke, utveckla verksamheten och skapa 

ännu bättre förutsättningar för ungdomarna. 

Fortsätta bygga en stark och inkluderande 

förening. 



 

Ledamot 1 år Håkan 

Danielsson 

Håkan har varit tränare inom ungdomsfotboll, 

både inom bredd och akademi och har drivit en 

egen förening i många år. Han arbetar som 

rektor och är van att verka inom en komplex 

organisation och att få grupper att dra åt 

samma håll. Han har förmåga att tänka 

strategiskt samtidigt som han är  

lösningsfokuserad och bra på att genomföra.   

Ledamot 1 år Peter 

Lundqvist 

Utöver ett ideellt arbete i tre olika föreningar 

senaste 20 åren har Peter närmare 30 års 

erfarenhet från marknadsföring och PR. Peter 

har en stark drivkraft att förädla och utveckla 

varumärket Spånga IS Fotboll till att bli ännu 

mer attraktivt för sponsorer, medlemmar, aktiva 

och ledare.  

Reklam, sponsoravtal, PR, projektledning, 

marknadsföring och kommunikation är områden 

Peter kan bidra med. Även att driva och 

utveckla olika projekt som ligger i linje med 

föreningens framåtlutade vision och styrelsens 

beslut.  

Peter är lagledare för F14-2.  

Ledamot 1 år Linda Philips Linda har varit engagerad tränare för ett P11-

lag sedan starten. Hon har följt laget och 

föreningen under flera år och är fortsatt 

verksam som assisterande tränare för P11-U 

Blå. 

Linda hoppas kunna bidra med engagemang, 

idéer genom egen föreningserfarenhet samt ett 

intresse för att arbeta med organisationsfrågor 

såsom strukturer, rutiner, arbetssätt men också 

mjuka värden som samverkan och gemenskap. 

  

 

 



 
En avgående ledamot: 

Roll Förslag Tid Namn Beskrivning 

Avgående 

ledamot 

  Jonas Ragell Jonas började sitt engagemang som 

tränare i ett av föreningens F03 lag och 

följde dotterns resa från knatte till 

damjunior. Han är tränare i DamJ där 

yngsta dottern spelar. Han är särskilt 

intresserad av att bidra i frågorna kring 

fotbollsverksamheten och spelarnas 

resa från knatte till en attraktiv 

Damseniorverksamhet. Jonas arbetar 

till vardags som jurist. 

  

 Förslag revisor 

 

Roll Förslag Tid Namn Beskrivning 

Revisor Omval 1 år Jonas Åkesson Jonas jobbar som ekonomiansvarig 

inom bland annat statlig verksamhet 

och har lång erfarenhet av 

ekonomistyrning. Han har också varit 

föreningens kassör under många år 

innan han lämnade uppdraget på 

årsmötet 2025.  

 

  



 

Förslag valberedning 

Två i valberedningen har meddelat att de ställer upp för omval och en är aktuell för nyval. 

Roll Förslag Tid Namn Beskrivning 

Ledamot Omval 1 år Anna Åberg Anna har gjort sitt tredje år som 

valberedare. Hon har varit tränare 

under flera år i Spånga för två lag 

inom P2013 och P2018 där hennes 

söner spelar. 

Ledamot Omval 1 år Philip Saponja  Philip har gjort sitt första år som 

valberedare och har en son som 

spelar i P09A och har under 2024 

varit med och drivit frågan om 

utveckling av föreningens klubbhus. 

Ledamot Nyval 1 år Artur Melander Artur är tränare i P09-U och har tre 

barn som är aktiva i föreningen (P09-

U, F11-A och P16-4). 

 

 1 avgående ledamot: 

Roll Förslag Tid Namn Beskrivning 

Avgående 

ledamot 

  Carina 

Ekström 

Carina har gjort fem år som 

valberedare varav tre år som 

ordförande i valberedningen. Hon var 

tidigare tränare i DamJ och har tre 

barn som alla spelar/har spelat fotboll i 

Spånga IS FK. 

  

 

 


