
Höstterminen 2020 i ÖGF 

 

Hoppas ni alla har en skön sommar och klarat er så bra det går från Corona-pandemin. 

ÖGFs vårtermin 2020 blev, precis som det mesta under rådande omständigheter, inte alls som vi 
tänkt oss. 

Nu siktar vi framåt och planerar för HT 2020. Dock måste vi ännu ta hänsyn till nuvarande 
rekommendationer från Folkhälsomyndigheten och Gymnastikförbundet. 

Det betyder ungefär samma tider och dagar som under våren  för de flesta grupperna. 

Nedan ser ni kalendern som den ser ut just nu: 

- 24 aug start för Junior 1 och Minior 1 
- 30 aug Årsmöte ÖGF och Kickoff 
- 31 aug start för Junior 2, Minior 2 och Mini 1 
-  6 sep börjar söndagsgrupperna exklusive Familjegympan  
- 13 sep är det dags för Familjegympan att köra igång 

Grupperna med nya och gamla namn samt max antal gymnaster, tider för träning och i möjligaste 
mån även ledare kommer snarast att ligga på vår hemsida. 

Inför HT 2020 kommer det mesta av föreningens administration att digitaliseras. Detta gör vi i 
samarbete med SportAdmin som utvecklat programmet Kansliservice. Det innebär framför allt att vi 
sparar många, många timmars jobb när det gäller faktureringsrutiner med utskick, pricka 
inbetalningar, skicka påminnelser och bokföringen med bl.a.konteringar. Timmar som vi i stället 
önskar använda för att utveckla föreningen. Genom användningen av Kansliservice ser vi också att vi 
bäddar för att ÖGF även i fortsättningen ska vara en förening som sätter stort fokus på att skapa 
meningsfull gymnastik för alla åldrar och alla nivåer. 

För er som medlemmar innebär digitaliseringen i stora drag följande: 

- Digital betalning med Kort eller på Faktura. SportAdmin har avtal med Billmate gällande 
hanteringen av fakturor. På fakturorna tillkommer en administrationsavgift mellan 9-59 kr 
per betalning. Denna avgift betalar ÖGF genom att dra av motsvarande belopp på 
träningsavgiften på fakturor gällande HT 2020 och VT 2021. Observera att ÖGFs Bg-nummer 
eller Swish från och med nu inte får användas i samband med betalning av fakturor. 
 

- Bokningsfunktion. Efter den 19 augusti kommer alla medlemmar/gymnaster få en förfrågan 
om de accepterar platsen i den erbjudna gruppen. En fråga som alla måste svara ja eller nej 
på.  Accepterar gymnasten platsen kommer fakturan direkt. Gymnaster behåller sin plats om 
fakturan betalas. Antal gymnaster i varje grupp finns på hemsidan där info om respektive 
gruppers träningar också finns. 
 

- Medlemsapp med massor av funktioner som underlättar kommunikationen mellan ÖGF , 
gymnaster och föräldrar. Bl a finns ett digitalt medlemskort. Kalendern ligger där och 
gymnaster/föräldrar kan snabbt svara på kallelser till tävlingar, läger, extra träningar o s v. 
Det finns också en funktion för samåkning. Tävlingsresultat redovisas 



Vid frågor kontakta vår ordförande på adress liz.husberg@gmail.com eller vår kassör Patrik Lundqvist 
på adress plt@live.se. 

 

 

Nya medlemmar anmäler som tidigare på vår hemsida. 

 

Har ni frågor eller undringar om grupperna, gymnast som vill byta grupp eller om någon vill sluta, 
tveka då inte att maila oss på adressen osthammarsgf@gmail.com. Vi svarar så fort vi kan. 

 

Med vänlig hälsning, 

Liz Husberg 

ÖGF 
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