
 

Confidentiality: C2 - Internal 

Cupinformation Coop Floorball Cup -F17 Dalen 

Passar på att skicka ut lite information inför cupen! 

Plats & Tid: Tegs Centralskola första samling 9:30 – sista match färdig ca 14:00 (räkna 
med någon tid efter om diplom eller dyl).  

Matchupplägg: Matcherna spelas 3 utespelare och 1 målvakt över 15 minuter, och 1,5 
minuters fasta byten. Spelare får driva/passa vid fasta, 1,5 m avstånd frislag 

Kallelse: Vi är anmälda som två lag men de kommer spela i båda lagen, se separat lista 
vilka matcher man spelar (märkt med X). Alla spelar 4 matcher, står målvakt en halv 
match, vilar en match. Internmatch spelar alla och är som träning. När man inte spelar 
så hejar man på vid sidan. 

Utrustning: Matchtröja, svarta shorts, klubba, glasögon, inneskor, vattenflaska, 
överdragskläder. Kontakta ledare om ni har behov matchtröja. 

Allmänt: Tjejerna behöver hålla sig nära laget eller med föräldrar. Meddela om ni åker 
och att förälder/ledare som kommer vara på plats.  

Lagjobb: Långpannekaka eller motsvarande mängd lämnas i behållare som kan avvaras 
vid Umeå Energi Arena Vind Öst efter kl 15.15- (17.00).  

Kost: Medtag mellanmål, Rekommenderad lunch 11.00-11.50, nötförbud gäller. 

Kontaktuppgifter: Meddela ledare vid sjukdom, frågor mm: Peter 070-2753447, 
Susanne 070-0571210, Andreas 070-1466917. Se till att ni har tillgång till Whatsapp-
grupp för löpande info. 

Speltider och lag 

 


