
Inför simtävling för ABC och TK3

Förberedelser av simbassäng och bassängplan öviksracet

Uppgifter: Check:

Bär fram prispallen

Ett litet bord till starter och ett bord för medaljer

Bär fram stolar och bänkar runt bassängen (se ritning)

Ställ ut stolar till funktionärerna på vändningssidan

Ställ ut korgar för kläder vid pallarna (blå korgar)

Låna stolparna från receptionen och svarta dragbanden. Ta dessa till simhallen 

för att avgränsa mellan publik och bassäng på bortre sidan. Lägg soppåsar 

under stolparna. De rostar annars.

Ta fram tjuvstartspinnar som sätts vid 15 meter markering vid bassäng.

Sätt upp våra linor och stolpar på långsidan närmast läktaren för att avgräna 

mellan publik och bassäng

Yogamatta över tidtagarkablar vid bana 1 på startsidan

Lägg soppåsar under bänkarna

Bär upp tidtagningsplattor och fäst dessa i bassängen

Ta fram tidtagarutrustning  och koppla in i startpallarna. Tidtagarplattan kopplas 

in i den gula Touchpad, knapparna i de röda Button 1 och Button 2

Känn på startpallarna så att de sitter fast ordentligt

Ta fram och förbered tidtagarkablar på vändningssidan

Bär upp ryggsims-tillbehören enligt ritning

Sätta upp skynke för tävlingsledare/starter

Bär fram resultat-tavlan från källaren

Bär ner vit datorskärm till Callroom

Låna högtalare och mikrofon från receptionen (till callroom)

Sätt upp skyltar med anvisningar (se ritning) 

Dra ut kantlinor i bassängen på båda sidor

Ta fram skoskydd till entrén


