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Vialkommen till nyborjarsimtavling den 14/2!

Bjorna IF har ndjet att bjuda in till var nyborjarsimtavling! Vi har som
malsattning med den har tavlingen att skapa en nyborjartavling dar simmaren
far testa pa att tavla for att inspireras till mera simtavling. Heaten gar darfor
mixade killar och tjejer utifran den tid som de har anmalts pa. Tidtagningen
gors manuellt under tavlingen, detta gor att det kommer att ta litet langre tid
mellan heaten men vi hoppas pa er forstaelse for det. Tiderna samlas och
sorteras i alfabetisk ordning utifran gren och kommer att mailas till respektive
forening. Sedan far varje forening vardera utifran simmarens alder hur och vad
man vill aterkoppla till sina simmare. Vi vill att fokus ar att ha roligt pa tavling!

Plats: Bjorna simhall 25 m x 4 banor
Insim: 17.00-17.50
Tavlingsstart: 18.00

Anmadlan: Anmalan ska vara arrangoren tillhanda senast den 7/2. Anmaélan sker
via:
Anmalan till Nyborjarsimtavling i Bjorna den 14 feb 2024 (google.com)

Anmadlningsavgift: 100 kr/simmare, faktureras i efterhand till respektive
forening.

Fika och lotter finns till forsaljning
under tavlingen!



Strykningar: Ldimnas in senast 17.30. Simmaren star kvar pa heatlistan och
banan gar tom, men anmalningsavgiften stryks om simmaren avanmals i alla
grenar.

Lagkapp: Lagkappsanmalan lamnas in senast en timme fore tavlingsstart.
Efteranmalan: Det kommer inte att finnas méjlighet till efteranmalan.

Grenordning:

Gren 1 50 m Frisim
Gren 2 25 m Brdstsim
Gren 3 50 m Ryggsim
Gren 4 25 m Frisim
Gren 5 100 m Brostsim
Gren 6 50 m Brostsim
Gren 7 25 m Fjarilsim
Gren 8 25 m Ryggsim
Gren 9100 m Frisim
Gren 10 Lagkapp 4 x 25 m

Till publiken!

Publik, simmare och tranare ar hjartligt valkomna! Vi har en ganska begransad
yta for publik sa ta tillfallet att cirkulera ut till kafeterian om ni har ett litet
uppehall till ndsta spannande lopp. Kanner ni er ni er sjuka sa passa pa att vila
och aterhamta er i hemmets lugna vra.

Valkomnall



