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Städa dusch- & omklädningsrum 
 
Alltid 

 Töm papperskorgar  
 Kolla att inget finns kvar i skåpen och stäng dem. 
 Se till att toaletter och handfat är rena. 
 Häng upp kvarglömda saker i tvättstugan i entrén.  

Kvarglömda simglasögon och badmössor lämnas i BRSS förråd. 
 Spola av  

o golv och väggar i dusch 
o bastugolven 
o golvet i gången 
o golv på toaletter 

 Med hjälp av hushållspapper, ta upp ludd, hår och skräp från 
brunnslocken.  

 Dammsug golven i omklädningsrummet. 
 
Om behov finns 

 Rengör skohyllan vid behov. 
 Moppa golven i omklädningsrummet. 
 Rengör toaletter och handfat, speglar med toalettpapper. Torka av 

toapappershållare och kolla att det finns papper. Fyll på tvål. 
 
 
Städmaterial 
Material för att städa finns i städutrymmet mellan herrarna och damernas 
omklädningsrum. På sprayflaskor står det toa och fönster som hänvisar vart 
medlet ska användas. För att moppa golvet så använder vi saniclean eller 
storfix som medel. Lägg smutsiga moppar i tvättkorgen i tvättstugan. 
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Städa simhall och hylla 
 
Alltid 

 Ta bort linor, skyltar och flaggor inför morgondagen (lämna linor runt 
bana 4).  

 Lägg tillbaka plattor, fenor mm i BRSS förråd.  
 Plocka upp leksaker och ställ dessa mot väggen. Inga saker får ligga 

kvar i bassängen / botten.  
 Töm papperskorgarna både på hyllan och runt bassängen. 
 Spola av golvet.  

Golvet lutar mot brunnarna så spola mot brunnarna, använt rikligt med 
vatten (temperatur ljummet till varmt).  

 Med hjälp av hushållspapper, ta upp ludd, hår och skräp från 
brunnslocken.  

 Lägg i bottensugarna. OBS! Görs av tränare.  
1. Dra fram bottensugarna nära bassängen.  
2. Lägg ut slangen nära bassängkanten.  
3. Sätt i el-kontakterna.  
4. Lägg i bottensugen i hörnet (vid stegen bana 7 resp vid trappan 

mot café/entré).   
5. Tryck igång bottensugen på en svart knapp 

 Kolla att nödutrymningsdörrarna i simhallen är stängda. 
 Ställ i ordning borden på hyllan 
 Gruppera stolarna 4 och 4 på hyllan och ställ dem längst bort mot 

nödutgången med ryggarna mot ”staketet”/bassängen.  
 

Om behov finns 
 Torka av borden på hyllan. 
 Dammsuga/sopa och moppa golvet på hyllan. 

 
 
Städmaterial 
Spolslangar finns i simhallen.  
Soppåsar och sopsäckar samt hushållspapper finns i badmästarkuren. 
Bottensugarna står i nära där de ska läggas i. Filtren kan ibland hänga 
vid lilla bassängen.  
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Städa entré 
 
Alltid 

 Töm papperskorgarna 
 Dammsug golvet (kom ihåg slussen mellan ytterdörr och innerdörr) 

 
Om behov finns 

 Moppa golvet  
 Torka av bord och trava ihop stolarna (om 4 & 4) 

 
 
 
Städmaterial 
Material för att städa finns i tvättstugan (dörr i korridoren till höger om dörren in 
till herrarnas omklädningsrum).  
 
För att moppa golvet så använder vi saniclean eller storfix som medel.  
Lägg smutsiga moppar i tvättkorgen i tvättstugan. 

 
Stänga anläggningen  
 
Avslutning 

 Stäng dörrarna ovanför och nedanför spiraltrappan.  
 Släck ljuset med knappen nedanför trappen. 
 Släck ljuset i anläggningen i garderoben bakom kassan; simhall, 

omklädningsrum, kassa och kafeteria. 
 
 
Övrigt 

 BRSS har inte tillgång till gymmet efter stängning. 
 När anläggningen är stängd för allmänheten har BRSS ansvar för att 

inga obehöriga kommer in i anläggningen, dvs BRSS behöver vakta 
dörren.  

 Tränare larmar byggnaden efter att sista person har lämnat. 
 


