
Med vänlig hälsning,

Tränarna i BRSS


Se nästa sida för sångtexter att öva på 

Datum & tider  

Luciatåg: 
P&L, Fisken, Pingvinen, 
Crawl, Medley, D-gruppen

30 Nov 18:15-19 
5 Dec 17-19

7 Dec 18:15-19

11Dec 9-10

Alla tillfällen sker i 
Sorvretsbadet. 


Fackelsim: 
C/B/A - Gruppen

3 Dec 19-20

7 Dec 19-20

9 Dec 19-20 (Fittjabadet)

11 Dec 8:30-10

9/12 är i Fittjabadet, resterande 
tillfällen är i Sorvretsbadet. 

Luciasim 12 December 
Samling 15:30 för både 
lucia och fackeltåg. 


LUCIASIM 2021

12 DECEMBER


INFORMATION INFÖR LUCIA 


Vi hoppas så många som möjligt vill ta i vårt årliga Luciafirande! 

Här kommer lite bra info att ha inför:


Luciatåg

Från simskolan till D-gruppen får alla gå i Luciatåget. 

De under 12år i C-gruppen går också i tåget.


Fackelsim 
C-gruppen 12 och äldre, B och A-gruppen får delta i fackelsim.


Klädsel 
Luciatåg - Lucialinne/stjärngosse/tärna m. glitter i hår, tomte, 
pepparkaka osv. Obs inga Lucior 


Ljus 
- Klubben står för levande ljus och assietter för de stora barnen. 

- 7-yngre har vi valt inte får ljus av säkerhetsskäl - Vi önskar då att 
man har elektriskt ljus eller lyckta vilket medtas själv. 

OBS. Om man är äldre än 7 men inte vill ha levande ljus gäller samma regler som 
för 7-yngre  

Närvaro 
- Plask & Lek, Pingvinen och Fisken: är välkomna på alla 

träningar men inget obligatoriskt

- Crawl, Medley, D-gruppen och C-gruppen under 12år: 

Välkomna på all träningar men ska helst närvara på minst 1 av 4 

- A, B och C-gruppen över 12 år: Obligatorisk närvaro på 3/4 

träningar där 11/12 är viktigast.

Missar man fler än 1 fackelträning kan man ej delta och får då gå i Luciatåget.



3. Lusse Lelle  
Lusse Lelle, Lusse Lelle elva nätter före jul 


Lusse Lelle, Lusse Lelle elva nätter före jul 


Nu äro vi hitkomna så näst före jul 
Nu äro vi hitkomna så näst före jul 


1. Goder afton  

Goder afton, goder afton, 
båd’ herre och fru 
Vi önskar Eder alla en fröjdefull jul 


Goder afton, goder afton, välkommen var gäst 
Vi önskar eder alla en fröjdefull fest 


2. Staffansvisan 


Staffan var en stalledräng 
Vi tackom nu så gärna 
Han vattna’ sina fålar fem, 
allt för den ljusa stjärnan 
Ingen dager synes än, 
stjärnorna på himmelen de blänka 


Femte fålen apelgrå 
Vi tackom nu så gärna 
Den rider Staffan själv uppå, 
allt för den ljusa stjärnan 
Ingen dager synes än, 
stjärnorna på himmelen de blänka 

4. Natten går tunga fjät 

Natten går tunga fjät,

runt gård och stuva.

Kring jord som sol’n förlät,

skuggorna ruva.

Då i vårt mörka hus,

stiger med tända ljus,

Sankta Lucia, Sankta Lucia.


Natten var stor och stum.

Nu, hör, det svingar

i alla tysta rum,

sus som av vingar.

Se, på vår tröskel står,

vitklädd med ljus i hår,

Sankta Lucia, Sankta Lucia.


Mörkret skall flykta snart,

ur jordens dalar.

Så hon ett underbart

ord till oss talar.

Dagen skall åter ny,

stiga ur rosig sky,

Sankta Lucia, Sankta Lucia.


