VERKSAMHETSBERATTELSE
Styrelsen for LinkSpings Gymnastikséllskap ldmnar foljande verksamhetsberittelse for tiden
2022-07-01-2023-06-30, foreningens 53:e verksamhetsar.
Organisation
Styrelsens, verkstiillande utskottets, m.m. sammansittning

Hedersordforande:  Hans Gunnarsson

Hedersmedlem: Elsie Bogren
Styrelse:
Ordf6rande: Josefine Andersson
Vice ordférande: Jonna Lilja
Ovrig ledamot: Asenia Giagtzidou
Elin Thorén
Malin Stein
Adjungerande: Malin Egemyr (invald i oktober)
Verkstillande utskott: VU-ordf. Josefine Andersson, Jonna Lilja, Anna Nilsson och
Ywette Magdesjo
Verksamhetsgrupp BU: Elin Thorén
Verksamhetsgrupp T: Jonna Lilja
Verksamhetsgrupp GTM: Asenia Giagtzidou och Josefine Andersson
Revisorer: Marianne Carlsson och Roland Karlsson
Valberedning: Linda Nilsson och Eva Edelénn
Ombud vid LIF:s arsméte 2023: Hans Gunnarsson och Asenia Giagtzidou

Ombud pa Link&pings foreningsarkivs arsméte 2023: Hans Gunnarsson

Sammantriiden
Styrelsen har haft 13 protokollférda sammantridden.

Verkstillande utskottets drenden och beslut finns samlade i styrelseprotokollen
0 sammantridden har héllits med arbetsgruppen f6r GT-verksamheten.

0 sammantréde har hallits med arbetsgruppen for Trupp gymnastiken

1 sammantridden har héllits med arbetsgruppen for Barn o0 Ungdomsgymnastiken




10 VU-beslut om 6vriga drenden.

Styrelsen har haft sitt arliga uppfoljningsméte med Carl Blomqvist om féreningen.

Styrelsen har haft flertalet méten med SISU (Carl Blomqvist) och Nike for att utreda ett eventuellt
samarbete eller sammanslagning. An s4 ldnge har arbetet inte kommit sa 18ngt som planerat av olika
anledningar.

Kansli
Post- och besoksadress: Smedjegatan 11, 582 38 LinkGping
Telefon/fax: 013-13 4591, 0727-410211
E-post: kansl@]lgs-gymnastik.se
Hemsida: www.lgs-gymnastik.se
Personal: Foéreningskonsult Anna Nilsson

Foreningskonsult Ywette Magdesjo

Verksamheter och statistik
Grupper och aktiva medlemmar

Foreningen har bedrivit verksamhet med 39st BU-grupper, 16st GT-grupper, 4st truppgrupper.
Foreningen har bedrivit verksamhet med fokus pa rérelseglddje dér det har funnits medlemmar frén ca 3
ar upp till 90!

Nedan f6ljer statistik 6ver HT-22 samt VT-23.

HT-2022

SAMTLIGA MEDLEMMAR

Antal medlemmar 865 st
Antal kvinnor 651 st
Antal mén 213 st
Antal med okant kon 1 st Visa alla medlemmar med oként kén

e Visa alla medlemmar i med felaktigt
Antal felaktiga fodelsedatum 6 st fBdelsadaturh

KON KVINNOR MAN




ALDERSINTERVALL 06 7-12

Aktiva medlemmar 242 177 15 17 152 119 50 2 1 36

VARAV ledare/styrelse

A 0- 21-

ALDERSINTERVALL 20 40

Aktiva ledare 28 14 7 3 2 1 0 1
Styrelse 0 0 0 0 0 0 0 0
VT-2023

SAMTLIGA MEDLEMMAR

Antal medlemmar 983 st

Antal kvinnor 699 st

Antal man 283 st

Antal med okant kén 1 st Visa alla medlemmar med oként kén

Antal felaktiga fodelsedatum 4 st Visa alla medlemmar i med felaktigt fédelsedatum

KON KVINNOR MAN

13- 21-
20 40

Aktiva medlemmar 206 245 21 21 162 146 91 5 2 35

ALDERSINTERVALL 0-6 712

VARAV ledare/styrelse

A 0- 21- 41

ALDERSINTERVALL 20 20 60

Aktiva ledare 28 11 6 4 3 1 0 0

Styrelse 0 0 0 0 0 0 0 0
Utbildningar

De utbildningar som ledare och funktiondrer har genomgatt under 2022-2023 redovisas nedan.
Barn — Ungdom och Trupp:

Baskurs BU, GFM HT-22/VT-23




Introduktionsutbildning. for ledare, SISU  HT-22/ VT-23

Leka och ldra HT-22/ VT-23
Truppgymnastik A HT-22/ VT-23
Truppgymnastik B HT-22/ VT-23
Truppgymnastik C HT-22/ VT-23
Truppgymnastik D HT-22/ VT-23
Intro Svensk gymnastik HT-22/ VT-23
Aerogym HT-22
Ledaraktiviteter

BU har haft 1 sammankomst med ledarméte under HT-22/ VT-23
GT har haft 1 sammankomst med ledarmdte under HT-22/ VT-23
T har haft 1 sammankomst med ledarméte under HT-22/ VT-23

Arrangemang och triiningsverksamhet

L.GS:s Festival
LGS hade en populér uppvisning i april dér de barngrupper som ville var med. Tack vara bidragspengar
kunde LGS bjuda deltagare och anhéoriga pa fika. Trevligt och uppskattat.

Gruppverksamheterna

Barn- och ungdom:
Fortsatt tapp av ledare och inget inflode av nya vilket gor att BU-grupperna fortsétter att minska. Inget
som uppskattas och dérfor har styrelsen beslutat att gora en satsning under kommande ar pd just
ledarrekrytering, ledarvérd och utbildning.
Det har dven startats en grupp for att ta fram ett koncept inom gympan for att 6ka kvaliteten och skapa
bittre struktur for nya ledare. Styrelsen hoppas kunna lansera detta till VT-24.
Trupp:
Trupp har startat en ny trupp grupp Tr9 vilket gér att vi nu har 4 st Truppgrupper, hirligt!
Grupptrining:

Har gitt vildigt bra och varit en stadig grupp med medlemmar dar LGS har levererat bra trining med
fokus pa forbéttrad folkhélsa.




Fornyelse och utveckling

Detta ar har mycket stabiliserats i foreningen och det har varit ett bra tillfille att blicka framat, vad kan
utvecklas? Vad behdver forbéttras? Hur tar vi LGS verksamheter framét pa ett bra sétt.

Ex. via konceptgympa, Nike/LGS samarbete, ledarfokus och trivselfokus.

Den svarigheten vi star framfor just nu &r hur vi ska fa folk att engagera sig 1 styrelsearbetet.

Tavlingar

Tr 5&6 tivlade i Orebro 29/10-22 déir dem vann brons i tumbling, silver i fristiende och en andraplats i
mangkampen.

De tivlade dven den 13/5-23 i riksfemman i Eskilstuna och vann brons i trampett.

Tr7 tdvlade i Wifolkatréffen den 22/4-23.

Samarbeten

LGS har under 2022-2023 haft ett samarbete med Korpen i vér grupptréning, samma som tidigare, att om
man dr medlem i bada féreningarna racker det med att betala terminsavgiften i 1 férening men kan ta del
av bade LGS och Korpens alla bostadsnéra trianingar.

Det har startat ett samarbete mellan Nike gymnasterna och LGS som fortfarande &r under utveckling men
pa ett eller annat sétt hoppas vi kunna jobba nérmare varandra.

Som ordférande vill jag ocksa passa pa att belysa ett samarbete som ofta gér obemérkt f6rbi; de som pé
alla sitt har varit inblandade i arbetet med att forvalta LGS som forening; kanslister, ledare, revisorer och
styrelsemedlemmar.

Stort TACK!

FORVALTNINGSBERATTELSE

Styrelsen for Linkopings Gymnastiksdllskap ldmnar hér sin redovisning for rdkenskapséaret
2022-07-01 — 2023-06-30.

Allmint om verksamheten

Link&pings gymnastikséllskap har tappat grupper vad som géller barn och ungdom men har forsokt att
behalla befintlig kvalitet i samtliga grupper.

Arets resultat
Resultatet 4r ett underskott pa -28644kr. Budgeten for denna period var réknat pa ett underskott pa -
72019. Vi gjorde ett bittre resultat dn prognosen for denna period da vi erhallit mer bidrag. Ledarbristen i
véra barn- och ungdomsgrupper gor att vi fortsatt tappar intékter. For att véinda denna trend har styrelsen
satt in atgirder for att arbeta mer med ledarrektyteringar och ledarutveckling.




Tillgangar
Kassa

Plusgiro
Bankrdkningar

Skattekonto

Forutbetalda hyreskostnader
Forutbetalda forsakringspremier

Ovriga forutbet. kostnader, uppl. intikter
Kronor

Skulder och eget kapital
Skatteskuld

Upplupna semesterloner

Beriknade upplupna sociala avgifter
Forutbetalda bidrag

Ovriga skulder

Balanserat resultat

Arets resultat

Kronor

Gymnastikintdkter
Medlemsavgifter
Tréningsavgifter
Kommunala bidrag

Statliga bidrag

Ovriga verksamhetsintikter
Summa gymnastikintakter

Ovriga intiikter
Ovriga rorelseintikter

Rénta

Totala intikter

Gemensamma kostnader
Foreningsmoten, styrelsekostnader m.m.
Administrationskostnader

Personal- och 1onebikostnader
Forsiljningskostnader

Summa gemensamma kostnader

Gymnastikkostnader
Ledarméten, utveckling, trivsel
Ledarkostnader

Lokalhyror

Ovriga verksamhetskostnader
Summa Gymnastikkostnader

Totala kostnader

Arets resultat

Balansrikning

2022.07.01 2023.06.30
550:00 550:00
22 820:21 108 052:37
670 857:97 620 341:95
630:00 2 508:00
4261:00 4748:00
1 500:00 1500:00
0:00 13 588:00
700 619:18 751 288:32
8 141:00 12267:15
36 033:44 47 162:92
13 710:10 23 602:78
0:00 40 140:00
18 908:00 32 933:00
685 131:55 623 826:64
-61 304:91 -28 644:17
700 619:18 751 288:32

Resultatrikning
135 750:00
1241 485:50
74 233:06
116 165:07
62 397:00
1 630 030:63
1 710:00
1 183,98

2 893:98

Kronor 1 632 924:61

9 036:00
230 259:95
581 942:57

4 521:25
825 759:77

30 005:25
362 946:62
338 202:00
104 655:14
835 809:01

Kronor 1 661 568:78

-28 644:17

Styrelsen fSreslér att verksamhetsarets underskott pa kronor 28 644:17 tas fran kapitalet.




Slutord
Styrelsen framfor foreningens varma tack till ledare, assistenter, instruktdrer, gymnaster, kanslipersonal,
revisorer, organisationer och offentlig service for ett bra och givande samarbete.

Linkoping i oktober 2023

Josefine on
Ondforande

nna Lilja Malin Stein
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Elin Thorén




