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STYRELSENS RAPPORT OM DE PÅBÖRJADE VERKSAMHETERNA 

UNDER 2019-2020 

 

 

Styrelsen, Verksamhetsgrupperna och kansliet har genomfört planering och 

förberedelser för verksamheterna 2019-2020. 

 

Elva ledaraspiranter har/ska genomgått basutbildning för Barn- och Ungdom. 

Grupper har planerats och ledare rekryteras och tillsätts. 

Alla barn och ungdomar från förra arbetsåret har fått information hemskickad 

om Direktanmälan till LGS:s gympagrupper under augusti 2019. Flera av 

grupperna blev fort fulla. 

Annonsering om gymnastikstart har gjorts på sociala medier. 

 

Gruppträningen söker flera instruktörer till bla dagtid och Yoga.  

Grupper har planerats och ledare tillsatts. En grupp står utan instruktör. 

På gruppträningssidan fortsätter samarbetet med Korpen Linköping med ett 

gemensamt utbud av gruppträning gympa och andra former i närområden.  

Alla våra deltagare från förra arbetsåret har fått programmet hemskickat. 

Marknadsföring har gjorts på sociala medier. 

 

Ledarträffar ska hållas för BU-ledare. 

Uppstartsinfo för gruppträning sker personligen på kansliet. 

 

Fyrtionio barn-, familje-, flick/pojk- och truppgrupper samt tjugo 

gruppträningsgrupper (cirkel, Core, Bootcamp, Yoga, gympa samt Tabata)  har 

startats till höstterminen 2019.  

Tillsammans med Korpen har vi ca 40 pass att välja på. 

 

Förberedelserna för föreningsstämman 2019 är gjorda. 

 

 

Linköping i september 2019 

 

Styrelsen 


