Prova pa friidrott

)

Blev du inspirerad av friidrotts-EM eller Finnkampen och vill testa pa friidrott?
D4 ar du varmt valkommen att prova pa hos Warnamo Sportklubb!

Under september erbjuder WSK dig som ar fodd 2016 eller tidigare mdjlighet att testa
friildrottens alla grenar i vara ordinarie traningsgrupper.

Traningstider:

For dig som ar fodd 2013 eller tidigare:
Mandagar 17:30-19:00 sprint och hack
Tisdagar 17:30-19:00 kast och hopp
Torsdagar 18:00-19:30 allman traning

For dig som ar fodd 2013/2014
Torsdagar 18:00-19:30

For dig som ar fodd 2015/2016
Torsdagar 18:00-19:30

Traning sker pa Finnvedsvallen samt hopp och kastplanen bakom Finnvedsvallen.
Varmt valkommen att prova pa friidrott med oss i WSK!



