Borens IK MTB Vattern

MTB VATTERN 5/6 2026

Information MTB

Vitternrundans Sambandscentral ﬁ\

0141-22 32 80 VATTERNRUNDAN

Oppet fér samtal endast under pagaende lopp

MTB-Vattern Foljebilar

Forsta start: 17:00
Sista start ca 18:30
Sista malgang ca 22:00

Ring samband 0141-22 32 80 nar ni aker till er férsta position och anmal att

ni ar i tjanst!
Tank pa att ha laddade telefoner och en billaddare / Powerbank med er.

OBS! Ladda ned Appen: SOS Alarm 112 till din mobil, ring fran den Appen vid
olycka eller sjukdomsfall. SOS far da er position.

Vid olycka eller sjukdomsfall ring 112, uppge att du ar funktionar for Vatternrundan och
beratta sa noggrant som mojligt vad som hant.
Efter det ring alltid Vatternrundans sambandscentral.

Vid 6vrig handelse ring Vatternrundans sambandscentral 0141-22 32 80

Samband: 0141-22 32 80 Borens IK: 073-500 82 98
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Atgarder vid olycka:

e Tadig fram till skadeplatsen pa ett sakert satt, vid behov placera ert fordon som skydd
(séker olycksplats) Satt pa varningsblinkers.

e Bedom skadelaget

e Radda liv, padborja forsta hjalpen

e larmall2

e Prata hela tiden med den skadade

e Fordela arbetsuppgifter till manniskor runtomkring, ta hjalp av andra

Atgarder vid hjartstopp:

Paborja hjartlungraddning

Larma 112

Vid komprimeringar, jobba ca 2 minuter for att orka, byt av varandra

Fortsatt tills ambulans kommer och meddelar att de tar over

Om du varit med vid en olycka eller vid ett hjartstopp, ta kontakt med
Samband for ev. behov av uppféljning.

Skador pa ditt fordon:

Om det hdander nagot med det fordon du lanar fran Vatternrundan, eller om det uppkommer
en skada av nagon form, ta (om mdjligt) bilder med mobilen och rapportera omedelbart, till

Patrik Korall pa Vatternrundans forrad, via telefon 0141-22 32 99.

Samband: 0141-22 32 80 Borens IK: 073-500 82 98
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Dirigering foljebilar:

Sambandscentralen kommer ringa er nar dom tycker ni ska forflytta er alternativt om det hant
nagot. Darfor ar det bra att vara beredd att satta pa kartan i mobilen eftersom ni kommer fa
gatunamn och eller adresser att bege er till. Om ni inte hort nagot fran samband sa

kvarstannar ni pa den position ni fran borjan blivit tilldelade.

Foljebilsplacering kl. 17:00 - ca 22:00

P20/F20 Foljebil 1  Falehagsgrind / Ekhagavagen (kor in via Gotgatan)
P20/F20 Foljebil2  Ekhagavidgen Bondgard, Golfbanan

P20/F20 Foljebil 3  Vinnerstadsvigen, Duntis

P20/F20 Foljebil 4  Djurgardsvagen / Vedmovagen

P20/F20 Foljebil 5  Borenshult, Verkstadsvigen (Borenshultbron avstingd)

Depaplatser

Duntis (Vinnerstadsvagen)

MAIF IP, C-plan (Bangardsgatan)

Smedsby (Sandstensvagen)

Detta ar fullservice depaer vilket innebar att det finns servering,
cykelmekaniker och toaletter.

Om en cyklist far problem med cykeln, ta dom da till narmaste depa.

Skadade Cyklister:

Kontakta alltid SOS-alarm 112 om det &r en skadad cyklist.

Ni ska INTE bedoma om personen behover aka ambulans eller ej det gor SOS-alarm.

Alternativt om det &dr en person som inte vill ha ambulans, ring da samband for att konsultera
med ldkare. Om lakare eller SOS-alarm gor bedomningen att personen kan aka féljebil sa kor ni
personen till akuten i Motala. Om personen bor aka ambulans, kvarstanna tills ambulans ar pa
plats. Om det inte ar behov av sjukhusvard finns Forsta hjdlpen i Férsamlingshemmet (Sjogatan)

Kontakta samband vart ni for personen samt lamna startnummer!

Samband: 0141-22 32 80 Borens IK: 073-500 82 98
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Bilhantering

Foljebilar fran MTB 6verlamnas till forare pa TV, HV, 100km (se schema), ta kontakt via
mobilnummer i listan med férare som har samma bilnummer pa TV, HV, 100km
och kom 6verens om plats for 6verlamning

Kontrollera att bilen &r tankad, om inte s sker tankning pa Preem Ostermalmsgatan (Motala).
Tanka, ga in och visa korkort samt uppge bilens reg.-nr. och att det galler Vatternrundan MTB.

Oppettider Bil- och Materialutlimning
Bilarna hamtas vid Eriksbergsgatan 1 (Gamla E-Lux) langst in pa Eriksbergsgatan.

Se bifogad karta, parkering av egna bilar far inte ske inne pa omradet.
Material enligt checklista hamtas dven det vid godsforradet.

V23 MTB fredagb5 junifran 13:00
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