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Under säsongen 2024 kommer vi i Borens Damjunior att förhålla oss till varandra utifrån dessa gemensamma regler som vi tagit fram på spelarmötet 2023-11-29.

Vi Respekterar tiden – För alla tillfällen, träningstider, matchtider, mötestider, aktivitetstider mm. Skulle man bli sen så meddelar man det via någon av våra kommunikationskanaler. Främst Whatsapp eller SMS.

Hälsar på varandra – Likt texten i värdegrunden så hälsar samtliga på varandra när vi kommer till träningar, matcher osv.

Aktiva – Alla är aktiva på träningar och matcher. Samt att vi lyssnar vid genomgångar av övningar eller matchgenomgång.

Kravbild – Vi ställer krav på varandra att ha rätt fokus, att vara förberedda inför träning och matcher. Inte bara på spelare – spelare utan även spelare – tränare och tränare – tränare. Vi tar ansvar för vårt agerande på och utanför planen. 

Material och gemensamhetsytor – Vi är rädda om det material vi har, och vi ser tillsammans till att vi alltid lämnar rent och snyggt efter oss i omklädningsrum och träningsytor. Oavsett om vi är på Borens IP eller någon annanstans.  
Tillsammans är vi starka
Borens IK Damjuniorer!
