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VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR YSTADS IF FRIIDROTTSFÖRENING FÖR ÅR 2026 
 
Styrelsen har under året bestått av: 
 
Johan Nord, ordförande 
Gert-Åke Ivarsson kassör 
Mikael Andersson 
Henrik Nord, sekreterare 
Fredrik Thorén 
 
Styrelsen har under året haft XX protokollförda sammanträden. 
 
Föreningen har ca 200 medlemmar. 
 
Egna arrangemang: Kalvinknatet hade nästan 1100 deltagare. 
Wallander loppet ca 280 st deltagare inkl den allt mer uppskattade lagtävlingen där vi hade 
17 lag till start. 
Ystadspelen genomfördes i, lilla och stora Ystadspelen. 
Vi arrangerade även Kraftmätningen. 
Vi hade också en del kvällstävlingar under året samt våra kretsmästerskap. 
Nyårsloppet genomfördes med ca 395 deltagare och vi kunde skänka 11850 kr till 
Barncancerfonden. 
 
Övriga tävlingar: Vi har arrangerat Skånska Mästerskapen på uppdrag av Skånes 
Friidrottsförbund.  
Skm 10 km landsvägslöpning samt arenatävlingar på 5000m och 200 & 400meter 
 

Glowrun: 

Ystads IF tog möjligheten att arrangera Glowrun under hösten 2025 i samarbete med 
Österlen Lyser. 

 
 
Övrigt: Friidrottsskola för barn, 6–13 år, fyra dagar i augusti under ledning av föreningens 
ungdomar. 
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Träningsgrupper 

 

Knattegruppen 2018  

Ca 15 deltagare 

Knattegruppen 2017 

Ca 24 deltagare 

Knattegruppen 2015-2016 

Ca 16 deltagare 

 

Mellangruppen födda 2012-2014 

Ca 30 deltagare 

 

Junior gruppen födda 2011 och äldre 

Ca 25 deltagare 

 

Långdistansgruppen:  

Har under året tagit hem flertalet medaljer i Svenska mästerskap och därutöver en mängd 
medaljer i Skånska mästerskap på flera olika distanser. 

Ca 36 deltagare 

 Gruppen tränar på framför allt idrottsplatsen men även slingan och Karlssons dammar. 

Couch för dessa är Arne Mårtensson (Björnstorps IF) 

 

Utmärkelser: 

Elin Lindbergh utsågs till årets ungdom av Skånes Friidrottsförbund samt Tiger Odehn fick 
emottaga Ystads Kommuns idrottsstipendium. 
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Ystads IF Friidrottsförening tackar tränare, sponsorer, funktionärer och alla andra som 
hjälpt oss det gångna året. 
        

        
        

        

        

        

        

        

        

        

        

 


