Idrottsforsdkringar

www.tolksam.se/tforsakringar/idrottstorsakring/skidor

Nar giller forsdkringen?

o Idrottsforsdkringen genom ditt forbund géller vid skada i samband med tréning,
téavling, match, turnering och under resor till och fran dessa aktiviteter.

Svenska Skidforbundet

Du som dr aktiv 1 en forening som ingér i Svenska Skidforbundet omfattas av en
idrottsforsakring. Den ger dig ett bra grundskydd, till exempel om du rakar ut for en skada
under traning eller tévling.

I din forsékring ingar ocksa tjansten Rad och Vard for idrottsskador. Hit ringer du for att prata
med en fysioterapeut om hur du férebygger, behandlar och anmaler idrottsskador.

Fysioterapeuten gor en forsta bedomning pa telefon och vid behov kan du i vissa fall ha ritt
till vidare beddmning och bokad tid till en fysioterapeut eller ldkare. | forsékringen ingar tva
besok till fysioterapeut och ett besdk till lidkare.

Ring 020-44 11 11 och boka tid for en forsta bedémning via telefon!
Forsdkringsinformation

Svenska Skidférbundets forsékringar

Denna hér forsékringen ér utformad i samarbete med Svenska Skidforbundet

R&d och Vérd for idrottsskador

Vi hjilper dig att bedéma och anmala idrottsskador.
020441111

Ring vardagar ki. 8—17.

Mer om Rad och Vard for idrottsskador



