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Verksamhetsberiittelse for IFK Stromsund verksamhetsaret 2019

Styrelse

Staffan Oscarsson Ordférande

Karin Holmquist Vice ordforande
Marie-Louise Oscarsson Sekreterare, adjungerad
Therese Ohlson Kassor

Pér Gidlof Ledamot/utbildningsansvarig
Magnus Strid ‘ Ledamot/anlaggningsansvarig
Hassan Albittar Ledamot/integrationsansvarig
Jan Ohlson Suppleant

Susanne Aslund Suppleant

Revisorer

Bengt Wiklander

Melker Kjellgren

Revisorssuppleant

Ake Deffby

Yalberedning

Handboll (sammankallande), skidor och friidrott.

Vid det konstituerande sammantridet valdes:
Till firmatecknare valdes ordftrande Staffan Oscarsson och kassér Therese Ohlson var for sig.

Styrelsembten/fireningsméte
Huvudstyrelsen har haft tta protokollforda sammantriiden och ett féreningsméte.

Medlemmar
[FK Strémsund hade vid utgdngen av 2019 ca 600 medlemmar, Under 2019 har ett nytt
administrativt system, SportAdmin, implementerats vilket underldttar medlemsvarden.

Foreningens idrottsliga verksamhet

Sex sektioner av sju har haft ungdomsverksamhet. Sektionerna dr skidor, fotboll, ishockey,
friidrott, handboll och alpina. Simsektionen har varit vilande. Sektionerna har jobbat pa bra med
sina verksamheter. En utmaning 4r att fa flera ledare till flera sektioner. Att fd vuxna att stilla
upp ér en nyckelfrdga for vir verksamhet. Foreningen kommer jobba vidare under 2020 med
just ledarrekrytering och bl. a nyttja majligheterna att annonsera pé J/H Idrottsférbunds hemsida
Ledarbanken.

Under 2019 (2018) redovisades 1 227 (1 109) LOK-stédsgrundande samlingar med totalt 12
873 (11 917) deltagare. Det innebir en 6kad aktivitet for barn och unga 2019 jimfort med 2018
och det dr i paritet med 2017.
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IFI Stromsund Fotboll
Under 2019 hade fotbollssektionen ca 180 aktiva och ett 30-tal ledare/triinare.

Vi har deltagit med tre lag i seniorserierna. De yngre lagen har deltagit i Kompisligan och dven
1 Béverligan. 2 ungdomslag deltog pé Storsjécupen som var mycket uppskattat fran de aktiva
och vuxna, Matcher och sammandrag har spelats pa Stromvallen och sektionen har varit kritisk
mot hur skotseln har varit under sésongen. Vi har patalat det infor ny sdsong -20 och hoppas pé
béttring.

[CA &r var storsta sponsor s& dérfor deltar tva av de yngre lagen med att packa varor vid vara
stora helger som pésk, midsommar och jul. Seniorlagen hjilper till vid virens inventering.
Herrlaget hjélpte dven till vid Képmannamarknaden som genererade en slant til] laget. Damerna
anordnade den populdra Kakfrossan vid skolavslutningen som ocksé ger ett mycket bra tillskott
till deras kassa. Det anordnades en stor avslutningsfest for seniorlagen i slutet pa november med
prisutdelning.

Ekonomin &r god och sektionen fick ett bra 6verskott. Mycket beror pé att sponsorerna har varit
givmilda och att vara aktiva var duktiga pa att betala sina avgifter. LOK #r bra rapporterat av
véra ledare och SISU gav oss ocksa ett bidrag till integrationsarbetet for herrlaget och bidrag till
bade fotbollsskolan och ledarkostnaden fran Stromsunds kommun gjorde att resultatet blir ett
plus. Alla lag har ocksa en god ekonomisk hushallning.

IFK Strémsund Ishockey

Ishockeysektionen har under sdsongen 2019 - 2020 haft ca 55 aktiva spelare inom de tre
seriespelande lagen A-lag, Ul4 och Ul0, samt ca 55 aktiva inom triinings-/rekryterings-
grupperma TKH (hockeyskola) och veteraner. Spontanhockeyn har inte haft nirvarokontroll,

Ny for aret dr “Hockeytrean” i Jamtland, med firre matcher och lokala lag for att gora det
mdjligt att bedriva seniorverksamhet. Strémsund slutade fyra i serien och siisongen har avslutats
med fler spelare 4n inledningen. Tre nordamerikanska spelare har deltagit i foreningen.

Ul4 har spelat i en regional serie med Medelpad. For fi aktiva har medfsrt stora
aldersskillnader och periodvis en stor utmaning for spelare och ledare att genomfdra matcher.
U1l0 déremot har lyckats virva ett flertal spelare under sdsongen och det ir ett ging pa
frammarsch. Matchspelet har varit i sammandragsform mot regionala lag.

Veteranernas deltagande varierar och tvé triningsmatcher mot Hotings veteraner har spelats.
Hockeyskolan har haft 6ver 30 barn med pa isen. Det dr viktigt att vi fir fler att inse vilken
otroligt rolig och givande idrott ishockey ir.

Skelleftedmatchen blev tyvirr instilld, men vi har till del kompenserats ekonomiskt. Istéillet
blev det Ostersund IK och Hudiksvall HC som fick std for sdsongsupptakten 1 Dunderhallen.

P4 juldagen anordnades vir traditionella Hemvindarmaich med ett nytt uppligg. Alla “gamla
IFK:are” var vélkomna till matchen. Intresset var mycket stort och 50 spelare anméilde sig i
aldrarna frén 15 till 70 ar. Sponsrings(rsiljningen har i ar fokuserats till hemvindarmatchen.
En stor intikt for sektionen under hosten har dven varit {6rsdljning av toa- och hushéllspapper.
Den enskilt stérsta kostnaden har #ven denna sisong varit bussresorna. Vi har ett bra
plusresultat och ekonomiskt goda fGrutséttningar infér kommande sisong.
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IFK Strémsund Handboll

Handbollssektionen har under 2019-2020 deltagit i seriespel med tva lag, F12 och F16.

Vart F12 lag har spelare med stor aldersskillnad och mdter oftast renodlade -07 lag och far det
oftast svért i matcher. Trots det har det blivit en del segrar! Nista ar blir det battre tor dem da
de stannar kvar i F12 serien. F16 laget har dven de haft det svart i matcher dd motstindarna
oftast dr dldre. Dessutom har laget drabbats av skador, sjukdomar och enstaka avhopp, det har
inte gjort det lattare. En mycket jobbig sdsong for F16 laget. FDE som #r vart knatteging dr inte
s ménga men de tycker att det &r kul och trdnar en ging i veckan. Kontinuerliga forssk pagar
1 syfte att rekrytera fler knattar.

Vi har genomfort bastrinarutbildning med 11 deltagare, flertalet av dessa ir F16 tjejer som nu
ar ledare f0r de yngre lagen. Mycket viktig rekrytering for framtiden! En ny tradition har
paborjats! Juldagshandboll med matcher dir deltagare dr savil fd. spelare som aktiva. Vi
behdver; personer till styrelsen, domare och personer i sekretariatet vid match och fler féréldrar
1 FDE-gruppen.

IFK Stromsund Friidrott

Scktionen har Gver aret haft ett 15-tal aktiva och ett 30-tal ytterligare Sver sommaren och pi
skolloven. Tréningar har genomfdrts tre génger/vecka och bad pa l6rdagar. Under 2019
arrangerades en poingjakt samt Dunderkastet med sammanlagt 58 starter. Flatastafetten stilldes
in pd grund av i anmilda. Friidrottsskolan genomfordes under sport- och sommarlov. Ett antal
aktiva har deltagit vid ménga tivlingar s& som Hissmoforsspelen, OGIF-inne, NU-kastet,
SAYO, Skelleftespelen, USM/ISM samt Veteran SM. Tvd aktiva studerar vid
Elitidrottsgymnasiet i UMEA.

IFK Stromsund Simning

Sektionens verksamhet har varit vilande da vi inte haft tillgang till nigra simtranare. Nya forsok
att rekrytera trinare bl. a genom annonsering pa J/H idrottsforbunds *Tedarbanken” har inte
gett ndgot resultat.

IFK Stromsund Skidor .

Tréningar har genomforts pé tisdagar och torsdagar med ca 50 deltagare. Vi har dven haft nigra
tréningar tillsammans under var/sommar/hdst. En uppskattad ldagervecka “"Boothcamp” med
varierad trining for ungdomar genomférdes i juli manad under ledning av Evelina Nordlund.
Ett tvd dagars triningsldger genomf{Srdes pad hemmaplan dér de idldre ungdomarna sov Gver
tillsammans i skidstugan. Vi fortsétter trina med konceptet "Trdna Tillsammans”, vilket
innebdr att fordldrar och barn trénar tillsammans. Vi genomforde flera tévlingar te x Sigvard
Jonssons minne i Rosson, Stenhammarsloppet i Backe och As Elljusskida mfl. Vi arrangerade
Flatarundan i Strémsund 2 februari med 106 tdvlande ett uppskattat evenemang med priser till
alla ungdomar,

IFK Stromsund Alpina

Under véren 2019 bedrevs verksamhet i slalombacken vid ca 20 tillfillen. Det skedde pa
kvillstid mellan 18.00 — 20.00 och under helgen mellan 10.00 — 14.00. Vid varje tillfille har
15-20 personer dkt med liv och lust i backen. Sektionen registrerade 66 deltagaravgifter.
Pistningen av backen har varit ett betydande problem. Strémsunds kommun har inte kunnat
tillgodose sektionens dnskemal om tidpunkt och omfattning av pistningen vilket medfort att
Oppettiderna i backen reducerats. Under histen kunde inte backen 6ppnas pa grund av snébrist.
Det behévs fler ideella krafter fr att kunna driva verksamheten.
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Utmirkelser och stipendium

Jamtland-Hirjedalens idrottsférbund fértjiinsttecken

Diplom (10 dr)

Hans Carlsson, Sten Strémgren, Hakan Carlsson och Penti Hetta.

Silvermdrke (13 qr)

Anna Backman-Vikstrém, Ove Broman, Bo-Géran Edin, Anneli Norman, Peter Balckman, Peder

Norlin.
Guldmdrke (25 dr)
Bo Danielsson, Lars Edlund, Kalle Wiik, Henrik Sponton, Gérgen Astrom, och Carina Wiik.

Stipendium
Staffan Oscarsons stipendium for 2018 till unga ledare tilldelades Mohammed Boshara for hans insatser
som fotbollstréinare for pojkar fodda 2003-2005

Event/arrangemang
Flatarundan genomfdrdes den 2 februari med 106 tévlande, en uppskattad tivling.

Dundermarknaden genomfdrdes den 7-14 juli och inleddes med Dunderloppis, ett
hemmaloppis runt om i Strémsund med ca 90 adresser pé kartan. P4 torsdagen Sppnade 38:an

i partytiltet med trubadur och ndgra matknallar Sppnade mattorget. P4 fredag startade
knallemarknaden och tivolit med ca 70 knallar. Vi bjéd pa ansiktsmélning som blev mycket
omtyckt. Afterwork i téltet och kvéllens artist pd stora scen var Peace Conspiracy och JLT pa
partyscenen. Blas Gront korde igang sin tdvling. Pa 16rdag var det heldag med knallar, tivoli,
ansiktsmélning, barnshow med ballongprinsessan i 8-kanten, helikopterflygning och mattorget.
P4 kvillen var FlawaPawa i partytiltet och Samir& Viktor pa stora scen £51jd av Ewa Eastwood.
Sucecén Silent Disco i 8-kanten pégick till 02.20. P4 stndag fortsatte knallarna och tivoli till
15.00. Bléas gront hade sin prisutdelning och Showkids upptridde pé stora scenen.

Arets Dundermarknad blev en forlust med 279 270 kr frimst beroende pa for fa inlosta, et for
lagt biljettpris och 6kade kostnader. Sektionerna arbetade ca 280 timmar och det generade ett
tillskott till sektionernas verksamhet pa 70 925 kr. Dundergruppen som tackade fr sig efter sju
ar har avtackats. De 6nskar nya Dunderkommittén ett stort lycka till.

Skellefteamatchen utgick detta ar.

Hemviindarmatchen i ishockey anordnades pa juldagen i ett nytt koncept med méjlighet for alla
“gamla” IFK:are att delta. Ett mycket uppskattat arrangemang som innebar fyra fulla kedjor i bada lagen.
En presentation av IFK:s verksamhet redovisades i programbladet.

Ekonomi
Resultatet for 2019 4r en forlust pa 198 256 kr.
* Den frimsta orsaken ir att Dundermarknaden 2019 visar ett underskott pa 208 345 kr,
exkl utdelningar till sektionerna pa 70 925 kr.
e Elkostnaderna har 6kat med 153 503 kr trots ldgre totalfSrbrukning under 2019. Detta
beror frémst pa dkade elpriser och betalning av en faktura frin 2018. Energioptimering
pagar och den beddms avseviirt minska elforbrukningen for Q3-Q4 2020.
» [ onekostnaderna under 2019 dr 59 941 kr hdgre dn under 2018.
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o Bokftiringskostnaderna for externt kpta tjdnster uppgar till 24 314 kr under 2019, vilket
dr en minskning med 28 141 kr jamfért med 2018.

o Flera sektioner har genomfort ett omfattande arbete for att 6ka reklamintikterna vilket
har medfort att de totalt 6kat med 122 725 kr under 2019.

s Aven intikten for deltagaravgifterna har skat under 2019, fran 94 600 kr for 2018 till
119 141 kr under 2019.

Bygdemedel _
Under 2019 beviljades bygdemedel 108 000 kr till datorisering av isanliggningen, 125 000 till

renovering av koket i skidstugan samt 51 750 kr till hogtalaranldggning pé fotbollsplanen och
en varmepump i paviljongen.

Slutord

IFK Stromsunds verksamhet bygger pa ideellt arbete vilket stiller krav pa ideellt arbetande
medlemmar. Fortsatt utveckling av var férening och véar verksamhet #r helt beroende av
engagemanget hos er medlemmar. Fler aktiva/aktiviteter stiller krav pé flera ledare, aktiva
forildrar och stodjande medlemmar i §vrigt. Det finns en plats for alla inom I[FK Strémsund
och foreningen behdver Er alla. IFK Strémsund har under manga ar varit och ar fortfarande
den dominerande idrottsféreningen i Stromsund. Var forening och var verksamhet ér av stor
betydelse for vara barn, ungdomar och vuxna och med det ocksd for utvecklingen av var
kommun. Féreningen utgér ocksa en viktig del i integrationen av vara nyanlidnda. Vi behdvs!
Den idrottsliga verksamheten inom f&reningen har fortsatt varit mycket omfattande, frimst
avseende barn och ungdomar. Engagerade ledare och foridldrar har gjort det mojligt att med
begrinsade resurser ta tillvara det stora idrottsintresset.

En utveckling av verksamheten stdller ocksé ¢kade krav pa vara idrottsanlédggningar. Flera av
dem har genomgétt storre forbéttringar under aret. Energieffektivisering av servicehuset, bl. a
anslutning av tappvarmvatten till fjérrvéirme har genomfdrts och den stora forbattringen
genomfors under 2020. Arbetet med att finansiera resterande ca 200 000 for installationen av
den nya sargen i Dunderhallen pagér.

Foreningens underhallsplan for anldggningarna revideras kontinuerligt och olika stdd soks.

Vi konstaterar att underhallsbehovet &r stort och arbetet med att hitta finansidrer fortsitter.

En forstirkning med kanslist pa 100% har paborjats fran halvérsskiftet. En viktig del i
kansliets arbete 4r att skapa gemensamma rutiner, vilket underlittas av det nya
administrativa system som tagits i bruk.

Kommunikationen inom fbreningen behdver forbdttras ytterligare, ansvar och roller
tydliggtras, samordning och samverkan mellan sektionerna behdver 6ka. Vi &r en fOrening
som tillsammans skall férverkliga vara gemensamma mal.

Verksamheisledarens roll #&r viktig f6r ledning av den dagliga verksamheten och for
samordning av olika projekt samt utveckling av sponsorverksamheten.

Viéra traditionella arrangemang med Dundermarknad och hemvindarmatch har genomforts.
Skelleftedmatchen instdlldes, men dédr har foreningen till del kompenserats ekonomiskt.
Arrangemangen dr avgdrande for foreningens verksamhet och ekonomiska stillning.
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Huvudstyrelsen vill tacka aktiva, ledare, fordldrar och Ovriga medlemmar for det stora
engagemang som préglat verksamheten dven under 2019. Vi vill dven rikta ett stort tack till alla
fGretagare, privatpersoner och Strémsunds kommun som pé olika sitt stodjer foreningen och
dess verksamhet. Ert st6d #r en forutsitining for var verksamhet och vi ser fram emot samma
goda samarbete dven under 2020

IFK Stromsunds huvudstyrelse 2020-06-01

Staffan Oscarsson Ordf"ora,nde r "lylagnus Strid Anldggningsansvarig
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Karin Holmquist V]ce ordférande ,:;«;:L?Hﬁ‘ssé"ﬁ'm bittar Integrationsansvarig
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Marle Loﬁ/se OSCWAdJ ungerad sekreterare Pér Gidlsf Utbildningsansvarig

Therese Ohlson Kassor
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