Sektionen star for hela kostnaden vid:

e anmalningsavgifter till skidtavlingar som ar sanktionerade av svenska
skidférbundet (fér barn-ungdomar 0-20 ar)
e Klubblager

Foreningen star for halva kostnaden (resten star den enskilde for) vid:

e JH Lagerca3st/ar
e  Ski Team ungdoms cup samt Folksam cup (se JH skidor vad som géller for

att fa delta i cuperna)
Den enskilde far sta for hela kostnaden vid :

e Ovriga lager ,sommarskidskolor som tex varlidger med skidgymnasiet i
Jarpen

Ovrigt :

e Ingen reseersattning utgar
e Beroende pa var USM och JSM arrangeras kan bidrag sokas. Fragan gors
fran fall till fall.

Traningskvallar, laneutrustning och utbildningar

e Tisdagar och Torsdagar

e Det finns skidor, pjaxor och viss valla.

o |FK Stromsund vardesatter utbildningar inom Skidférbundet & SISU. Sa
kostnaden for utbildning star sektionen for.

e Grupperna delas in utifran alder och kunskapsniva. Har du fragor eller
funderingar kring indelningen, kontakta styrelsen.

Wélkomna till oss i skidsektionen, har ni nagra fragor sa hor

av er via mejl till skidor@ifkstromsund.se
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Valkommen till
IFK Stromsund skidor

”Vi erbjuder gemenskap, utveckling och Idrande genom idrottslig verksamhet i en
trygg, drog och alkoholfrimiljé. Mangfald, respekt, ansvar och engagemang ska
prégla féreningens verksamhet.”
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IFK Stromsund - | rorelse med dunderkraft!

N&r man ar aktiv i var sektion — som ungdom eller fordlder — ingar det att hjalpa
till vid olika arrangemang och férsaljningar.

Det ar en viktig del av klubbens verksamhet och géller bade skidsektionen och IFK
Strémsund som helhet.

Varfor vi hjalps at?

Genom att alla bidrar kan vi:

e Minska kostnader for tavlingar & lager
e Erbjuda subventionerade klubbklader
e Utveckla var anlaggning och verksamhet

Utan dessa arbetsinsatser skulle kostnaderna for varje aktiv bli betydligt
hogre.

Aterkommande aktiviteter

For att fordela arbetet jamnt bland alla aktiva, ledare, styrelse och foréldrar har vi
aterkommande aktiviteter under aret som vi lottar ut.

Regel: Om du inte kan ta ditt tilldelade pass ansvarar du sjalv for att byta med
nagon annan.

Sa har fungerar det:

e Stadning av kallaren i skidstugan — passen lottas ut for hela sasongen.
Kan du inte ta ditt pass maste du sjalv byta med nagon annan.

e Fikakvallar — 1 kvill/manad, passen lottas. Kan du inte ta ditt pass maste
du sjalv byta med nagon annan.

e Dundermarknaden & Foreningsdagen — det kommer att finnas en lista
dar du sjalv fyller i vilket pass du vill ta. Om du inte valjer nagot pass blir
du tilldelad ett.

¢ Flatarundan (klubbens egen tavling) — det kommer att finnas en lista att
fyllai, och alla férvantas hjalpa till.

e Varstadning av skidstugan — alla hjalper till.

e Forsdljning (host och var) — alla bidrar, och det finns ett gemensamt
forsaljningsmal.

Medlemskap i IFK Stromsund:
100 kr upp till 12 ar

200 kr 13 och uppat
Deltagaravgift i skidsektionen:
300 kr - fédda 2008-2015

200 kr - fodda 2016-2022

IFK Strémsund ar ansluten till Fritidskortet.se, dar du kan ansdéka om bidrag for
avgifterna.

Klader:

Traningsdress jacka + byxa : 250kr/del (barn & ungdom 1-20 &r) ordpris: 2064kr
Tavlingsdress jacka + troja : 250kr/del (barn & ungdom 1-20 ar) ordpris: 1503kr
Mossa & pannband: gratis

Vuxna: betalar sjdlvkostnadspris

Fér att fa dessa priser behéver man delta pG minst 8 tréningstillféllen.
Forsakring ingar i medlemskapet.

Informationskanaler:
Facebook: IFK Strémsund langdskidor
www.facebook.com/groups/906506076225728

Hemsida: www.ifkstromsund.se/start/?1D=214203
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