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Verksamhetsberiittelse for IFK Stromsund verksamhetsaret 2020

Styrelse

Staffan Oscarsson Ordférande

Par Gidlof Vice ordférande/utbildningsansvarig
Karin Holmquist Kassor

Marie-Louise Oscarsson Sekreterare

Susanne Aslund ledamot/bitr. utbildningsansvarig
Magnus Strid Ledamot/anldggningsansvarig
Hassan Albittar Ledamot/integrationsansvarig
Yvonne Lohela Suppleant

Vakant Suppleant

Revisorer

Monika Géransson
Veronika Borg
Revisorssuppleant

Anna Backman Wikstrom

Valberedning
Fotboll (sammankallande), Ishockey och Alpina.

Vid det konstituerande sammantriidet valdes till firmatecknare:
Ordférande Staffan Oscarsson och kassor Karin Holmquist var for sig.

Styrelseméten/féreningsmte
Huvudstyrelsen har haft tio protokollférda sammantriden.

Medlemmar
IFK Strémsund hade vid utgdngen av 2020 ca 420 medlemmar.

Foreningens idrottsliga verksamhet

Fem sektioner av sju har haft ungdomsverksamhet. Sektionerna r alpina fotboll, friidrott och
handboll, ishockey och skidor lingd. Fér handboll har Engconhallen varit stingd under storre
delen av dret. Alpina har inte haft tillgang till Vallberget och simsektionen har varit vilande. De
aktiva sektionerna har jobbat p& bra med sina verksamheter. En utmaning &r att fa flera ledare
till flertalet sektioner. Att f4 vuxna att stilla upp &r en nyckelfraga for var verksambhet.
Foreningen kommer jobba vidare under 2021 med just ledarrekrytering och bl. a nyttja
mdjligheterna att annonsera pa J/H Idrottsforbunds hemsida Ledarbanken.

Under 2020 (2019) redovisades 866 (1 227) LOK-stodsgrundande samlingar med totalt 9555
(12 873) deltagare. Det innebér en minskad aktivitet for barn och unga 2020 jamfort med 2019
framst p g a Pandemin.
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IFK Stromsund Alpina

Under varsdsongen var Vallberget stingt och under hosten 2020 beslutade ater kommunen att
inte 6ppna Vallberget for dkning under vintersdsongen. Detta innebar att sektionens verksamhet
legat nere detta ar. Det ar beklagligt att inte anléggningen héllits Sppen frimst under dessa
pandemitider, da friskvardsaktiviteter utomhus varit de i stort sett enda mojligheterna till bra
verksambhet.

IFK Stromsund Fotboll
Under 2020 hade fotbollssektionen ca 180 aktiva och ett 20 tal ledare/tréinare.

Sdsongen har varit hart drabbad av den pandemi som har satt stora spar under aret. Kommunen
stdngde hallarna tidigt och vi blev utan trdningsméjligheter innan vér grusplan blev uppskottad.
Vi fick inte spela nagra tréningsmatcher innan sisongstart av seniorfotbollen och ingen publik
var tilldten varken pa junior eller seniorfotbollsmatcher.

Dock genomfordes sdsongen for alla lag ind4 med att, herrar A hade enkelméten och det blev
lite kniven pd strupen for att halla sig kvar i div 4 men de fixade det.

Utvecklingslaget herrar vann sin serie, damerna var néra att vinna och slutade 2:a i div 3 norra.
Alla yngre lag korde pa som vanligt med sina serier men utan publik under hela sdsongen.

Vi ger véra ledare en stor eloge for att de fixade allt sa bra under gillande restriktioner.

Under hosten stiingdes ater hallarna och det fortgér snda till sista februari 2021.
Vara innetréningar har ddrmed helt uteblivit, vilket dr mycket frustrerande for véra seniorlag.

Ovrig verksamhet déir lagen tidigare har jobbat in lagkassor har inte kunnat genomforas p g a
pandemin da alla aktiveter har varit instillda s som tex Képmannamarknaden,
Dundermarknaden och kakfrossa mm.

Ekonomin har sjalvklart fatt sig en térn men i det stora hela sa har lagen varit duktiga pé att
hushélla sina pengar. LOK stédet minskade dock under hésten da vi har haft mindre aktivitet
pa grund av pandemin. Vi fick dndock ett plusresultat vid bokslut.

IFK Stromsund Friidrott

Vi har ett femtontal aktiva &ver &ret. Triningar genomfors méndag och onsdag under
utomhussésongen. Under inomhussésongen har vi inte kunnat ha nigra triningar d4 inga hallar
har varit 6ppna under pandemin. Vi hoppas det ska se annorlunda ut till hésten.

Under 2020 har vi arrangerat Dunderkastet med sammanlagt 39 starter. Vi har arrangerat
friidrottsskola under sommarlovet. Det har varit ett tufft 4&r med ménga tivlingar instillda sa det
har varit att “jaga” de tdvlingar som arrangerats som Hissmoforsspelen, Umekastet 1-3,
Gurkspelen, Waplanspelen och JSM.

Vi har en aktiv, som studerar vid Elitidrottsgymnasiet i Ume&. Sektionens ekonomi ir i balans.

IFK Strémsund Handboll .
F16 upphérde i och med att flertalet av tjejerna valde gymnasium i Ostersund.

Vart F12 lag, som &r en relativt stor grupp, har spelare med stor aldersskillnad och méter oftast
renodlade -07 lag och far det svért i matcherna. I héstas hann vi med 13 st tréiningar och et
sammandrag innan Covid-19 och kommunens stdngning av hallarna stoppade all aktivitet.
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Planer finns att forldnga triningssésongen, nér hallen dppnas upp for dd har vi majlighet och
mél att delta i en cup 1 Ramvik under sommaren, detta or att halla handbollslagan ténd infor
kommande sdsong. F12 dr nu foranmélda till seriespel i F13.

FDE &r vért knattegiing, men de #r ganska fa. Fortsatt marknadsforing gentemot den gruppen
dr viktig for atervéixten. Det finns en stor risk att avbrottet p g a Covid-19 paverkar framtiden
for handbollen. Kontinuerlig planering finns fér att rekrytera fler knattar. Viktigt &r att fortsétta
marknadsf6ra handbollen och de utmérkta forhallandena i den nya hallen.

Vi éker bil till matcher i Sollefted och Kramfors. Busstransport vid ldngre resor till kusten.

Vi behover flera domare och personer i sekretariatet vid matcher. Utbildningar finns for detta.
Dessutom behover fler forildrar i FDE-gruppen tillfragas och engageras i styrelsen.

A andra sidan dr vi glada Sver de som verkligen engagerar sig! Och det géller samtliga
inblandade fran spelare, trénare, lagforildrar, fordldrar med flera. Tusen tack till er alla!

Ordinarie styrelsemdten har varit fysiska tréffar, men dven digitala informationsméten pga
Covid-19, vilket visat sig bade enkelt och uppskattat i dessa tider. Vid vara styrelseméten
uppdaterar vi kontinuerligt ”Handbollens Arscykel”, for god framforhéllning i pianeringen.

Ekonomin &r under kontroll. Inventeringsuppdraget hos COOP genomfdrdes dven i ar, diremot
har deltagaravgifier, fikaférsiljningen vid matcher och juldagshandbollen uteblivit.
Vi hoppas att alla ska tycka att det &r roligt att vara aktiv inom handbollssektionen!

IFK Stromsund Ishockey

Hockeysektionen har under sisongen 2020 - 2021 haft ca 53 aktiva spelare inom de tre
seriespelande lagen A-lag, Ul2 och U9, samt ca 23 aktiva spelare inom trinings-
/rekryteringsgrupperna TKH (hockeyskola).

Hockeytrean paborjades och A-laget spelade matcher innan restriktioner kring pandemin
infordes. Restriktionerna pagick dven under héstsdsongen. F Oreningen har inte hjilpt spelarna
ekonomiskt men det finns énda ett bra intresse att spela for IFK Strémsund.

UI2 anméldes aldrig till seriespel d& nedstdngning av Dunderhallen p g a pandemin satte stopp
for traningar, matcher och resor.

U9 anmiéldes till seriespel men pandemin satte stopp for triningar, matcher och resor.
Veteranerna blev ocksd drabbade av pandemins restriktioner och hann bara med nagra
tréningar. Veteraner och spontanhockeyn har inte haft ndgon nirvarokontroll.

Hockeyskolan har under senare delen av hosten haft tréning pa halvplan tillsammans med US9.
Det dr viktigt att vi far fler att inse vilken otroligt rolig och givande idrott ishockey ér!

Skelleftedmatchen och hemvéndarmatchen instilldes p g a pandemin. Sektionen har till del
kompenserats av Riksidrottsférbundet.

Sponsringsforsiljningen har i ar fokuserats pa nya matchtrdjor till alla tre seriespelande lag,
Foretagens sponsring pa sargen, dér de flesta foretag r inne pa sitt sista r av tre i sitt
sponsringsavtal &r ett viilkommet tillskott. En stor intikt for sektionen &r forséljning av toa- och
hushéllspapper, sportlotter, salami och grillkol.
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IFK Stromsund Simning

Sektionens verksamhet har varit vilande da vi inte haft tillgang till ndgra simtriinare. Nya f6rsok
att rekrytera trénare bl. a genom annonsering pa J/H idrottsférbunds “Ledarbanken” har inte
gett nagot resultat.

IFK Stromsund Skidor

Medlemsantalet 6kar for varje sisong och #r nu ca 70 st och det kommer ménga nya dkare bade
till de yngsta och dldre grupperna. I sektionen har vi allt frin 2-ariga nyborjare till elitsatsande
15-aringar, samt foréldrar och motionérer. Pandemin har gjort att ménga valt att borja trdna med
oss vilket har gjort att medlemsantalet har 6kat dnnu mer.

Tréaningar genomfors pé tisdagar for de yngsta grupperna samt pé tisdagar och torsdagar for den
nést dldsta gruppen. Den dldsta gruppen trénar ocksa pa tisdagar och torsdagar.

Vi har tidigare trénat med konceptet *Triina Tillsammans”, vilket innebir att foraldrar och barn
trénar tillsammans. Detta har vi tyvérr fatt skala ner litegrann i spar av pandemin. Vi hoppas
kunna fortsdtta med detta koncept i storre utstriickning niir pandemin lugnat ner sig.

Vi hann arrangera Flatarundan i Strémsund med ca.120 tivlande innan pandemin slog till.
Tévlingen var vildigt uppskattad och sparen beréms alltid av ledare, aktiva och forildrar.

Ett planerat hemmalidger instilldes p.g.a. pandemin. Den #ldsta gruppen genomforde dock ett
helgléger pa hemmaplan med bl a gemensam middag och skidtréaning i mérker med pannlampor
och dérefter "filmtime” innan liggdags.

Véra uppskattade fikakvillar har fatt stillas in p.g.a. pandemin.

Under forsta veckan pa sommarlovet holl Evelina i en bootcamp for de som var fodda -08 och
tidigare. Bootcampen pagick i fyra dagar och de trinade med varierade aktiviteter pa olika
platser pa formiddagen, direfter 4t de lunch tillsammans for att visa betydelsen av kost och
energi efter trédningen.

For att samla in pengar har sektionen genomfort vigstidning och salt Ullmax klider.
I maj genomftrdes den traditionella varstidningen vid skidstugan.

Vi har kopt in nya dressar, inom ramen for vér budget. Det har mdjliggjorts mycket tack vare
sponsorer och ideellt arbete. Var ekonomi #r mycket god.

Vi ser att intresset for lingdskidakning okar speciellt i de yngre aldrarna. Vi hér dven pa
tavlingar att det pratas om IFK Stromsunds skidsektion som r pé frammarsch.
Vi kommer att synas dnnu mer under 2021.

Dundermarknaden
Infér Dundermarknaden 2020 bildades, i oktober 2019, en ny Dunderkommitté. Den bestar av
elva medlemmar och de beslét sedan att arrangera Dundermarknaden den 5 — 12 Juli 2020,
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Dundermarknaden blev instélld pa grund av Coronapandemin. Dunderkommittén beslot anda att
arrangera Dunderhemmaloppis den 5 juli med femtiotalet anmilda forsiljare. D4 erbjods dven
en Dunderpicnic utanfér Dunderhallen, frivilliga stod for baket som uppskattades.

For att erbjuda kommunens innevanare ytterligare aktiviteter och for att forbittra ekonomin
beslot kommittén att arrangera olika aktiviteter t ex ga/cykel/lopbingo, dundertramp,
musikquizar och forsiljning av lotter. Arrangemangen har uppskattats mycket av de deltagare
som varit med.

Utmiérkelser och stipendium

Jiamtland-Hiirjedalens idrottsforbund fortjinsttecken

Diplom (10 dir)
Par Gidlsf

Stipendium
Staffan Oscarssons stipendium till unga ledare tilldelades Evelina Nordlund for hennes insatser
som trénare inom ldngdskidor.

Event/arrangemang
Flatarundan genomférdes i februari med 120 tdvlande, en uppskattad tavling.

Dundermarknaden instilldes p g a Coronapandemin.
Dunderloppis, Dunderquiz och ett flertal aktiviteter har genomfrts av Dunderkomittén pa ett
utmérkt satt.

SkellefteAmatchen och hemviindarmatchen i ishockey instilldes p g a Coronapandemin.

Bygdemedel
Under 2020 beviljades bygdemedel med 274760 kr for energioptimering i

omkléddningsbyggnaden. IFK Strémsund beviljades ocksa 692 740 kr fran Jordbruksverket for
samma dndamal.

Ekonomi
Resultatet for 2020 &r en vinst pa 334 207 kr.

¢ Elkostnaderna har minskat med 177 000 kr under 2020. Energioptimering och minskad
anvéndning av anldggningarna r de frimsta orsakerna.

e Tllfdlligt séinka arbetsgivaravgifter fr perioden 1 mars till och med 30 juni samt dkade
I6nebidragsnivaer  frén  Arbetsformedlingen har medfort  att  de  totala
personalkostnaderna for 2020 dr 239 000 kr ligre 4n for 2019.

e IFK har under 2020 fatt 83 000 kr i kompensationsstod fran RF for ekonomiska effekter
av Coronakrisen.

¢ Reklamintikterna har minskat med 364 000 kr under 2020, fran 664 000 kr fér 2019 till
300 000 kr for 2020.

o Intékterna fér deltagaravgifter har ocksi minskat under 2020, fran 119 000 kr for 2019
till 44 000 kr for 2020.
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Slutord

IFK Strémsunds verksamhet bygger pa ideellt arbete vilket stiller krav pa ideellt arbetande
medlemmar. Fortsatt utveckling av vér forening och var verksamhet #r helt beroende av
engagemanget hos er medlemmar. Fler aktiva/aktiviteter stiller krav pa flera ledare, aktiva
foréldrar och stédjande medlemmar i dvrigt. Det finns en plats for alla inom IFK Strémsund
och foreningen behdver Er alla. [FK Strdmsund har under manga ar varit och #r fortfarande
den dominerande idrottsfreningen i Strémsund. Var frening och var verksamhet ir av stor
betydelse for vara barn, ungdomar och vuxna och med det ocksa for utvecklingen av var
kommun. Foreningen utgor ocksa en viktig del i integrationen av véra nyanlénda. Vi behgvs!
Den idrottsliga verksamheten inom foreningen har trots Coronapandemin varit omfattande,
frimst avseende barn och ungdomar. Engagerade ledare och forildrar har gjort det mdjligt, att
med begrinsad tillgang till lokaler och resurser, ta tillvara det stora idrottsintresset.

En utveckling av verksamheten stéller ocksa skade krav pa tillgang till idrottsanlaggningar.
Det &r var mycket stora férhoppning att kommunens lokaler snarast kan Oppnas igen. Flera av
vara egna anldggningar har genomgitt storre forbétiringar under ret. Energieffektivisering av
servicehuset har slutforts med bra redovisad effekt. Arbetet med att finansiera resterande ca 100
000 for installationen av den nya sargen i Dunderhallen pagar.

Foreningens underhallsplan for anldggningarna revideras kontinuerligt och olika stéd siks.

Vi konstaterar att underhallsbehovet &r stort och arbetet med att hitta finansisrer fortsitter.

Viér verksamhetsledare har frén september reducerat sin arbetstid till 60%. Ekonomi-
uppfoljningen fungerar utmirkt. En viktig del i kansliets arbete 4r fortsatt att skapa
gemensamma rutiner. Arbete med utveckling och tillimpning av SportAdmin fortgar.

Kommunikationen inom fbreningen behdver forbittras ytterligare, ansvar och roller
tydliggoras, samordning och samverkan mellan sektionerna behdver 6ka. Vi 4r en forening
som tillsammans skall forverkliga vira gemensamma mal.

Verksamhetsledarens roll &r viktig for ledning av den dagliga verksamheten och for
samordning av olika projekt samt utveckling av sponsorverksamheten.

Véra traditionella arrangemang med Dundermarknad, hemvindarmatch och Skelleftedmatchen
instélldes, men ddr har foreningen till del kompenserats ekonomiskt. Arrangemangen #r
avgdrande for foreningens verksamhet och ekonomiska stillning.

Vi oOnskar att flera viljer att vara/bli medlemmar i foreningen, vi dr beroende av era
medlemsavgifter.

Huvudstyrelsen vill tacka aktiva, ledare, forildrar och ovriga medlemmar for det stora
engagemang som priglat verksamheten dven under pandemidret 2020. Vi vill dven rikta ett stort
tack till alla foretagare, privatpersoner och Stromsunds kommun som pé olika sitt stodjer
foreningen och dess verksamhet. Ert stod &r en forutsittning for var verksamhet och vi ser fram
emot samma goda samarbete dven under 2021.
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IFK Stromsunds huvudstyrelse 2021-04-20

Marie-Loufse Oscarsson sekreterare Susanne Aslund bitr.utbildningsansvarig

Karin Holmquist Kassor
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