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ALKOHOLPOLICY

Att inga alkoholdrycker (dryck med hdgre alkoholhalt an |attdl) ska
forekomma bland varken ledare eller aktiva i samband med
Varmdo Hockeys verksamhet. T.ex. under traningslager och
tavlingar eller resor till och fran dessa.

Att i samband med idrottsevenemang avsta fran férséljning eller
utlottning av alkoholdrycker till allmanhet och till féreningens
medlemmar. Detta galler aven i samband med stdrre arrangemang
av evenemangskaraktar.

Att Varmdo Hockey tar avstand fran marknadsféring av alkohol.
Att alkoholbranschens sponsring/marknadsforing av varumarke och

s.k. lattdrycker, vilka kan férvaxlas med alkoholdrycker, ej ska
riktas till Varmdé Hockeys barn- och ungdomsverksamhet.

Att Varmdé Hockey i sponsorsammanhang avstar fran sadana
ataganden som kan uppmuntra eller pa annat satt leda till 6kad
alkoholkonsumtion.

Att vi inom Varmdd Hockey ar medvetna om att allmanhet och
media stéller stdrre krav pa oss &n pa gemene man nar det galler

forhallandet till alkohol. Det innebar att Varmdé Hockey under
resor, vid officiella uppdrag etc. ar medvetna om att de
representerar hela idrotten och upptrader darefter.



o Att Varmdd Hockey héller diskussioner om alkoholfragorna levande i

syfte att nd en samlad policy.

e Att ledare och styrelsemedlemmar gérs uppmarksamma pa att

manga barn och ungdomar har féréldrar med missbruksproblem och

att dessa barn och ungdomar darfér kan behdva speciellt stéd.

TOBAKSPOLICY

Att Varmdo Hockey skall vara medveten om tobaksrékningens
skaderisker och informera om "de begransningar av rékning i vissa
lokaler och utrymmen samt pa vissa omraden som finns utomhus”
vilket regleras i tobakslagen.

Att det utdver vad tobakslagen foreskriver arbeta for att skapa helt
rokfria idrottsmiljder inomhus och rokfria zoner utomhus sa att
ofrivillig inandning av tobaksrék kan undvikas.

Att Varmdo Hockey uppmarksammar gallande lagstiftning avseende
marknadsférening av tobak.

Att Varmdo Hockeys verksamhet bedrivs i rokfria miljoer.

Att ledare och aktiva inom Varmddé Hockey blir medvetna om
tobakens och snusets negativa inverkan pa individ och miljé, och

darmed arbetar for att vara goda forebilder for barn och ungdomar.



DOPINGPOLICY

Det ar enligt Varmdoé Hockey fusk att dopa sig. En kansla for
arlighet och rent spel ligger i idrottens natur. Det ar meningslost att
tavla om inte alla féljer gemensamt uppsatta regler

Att dopa sig strider enligt Varmdd Hockey mot medicinsk etik och ar
forenat med stora halsorisker for individen. e Doping skadar
idrottsrorelsens trovardighet. Doping utgér darigenom ett allvarligt
hot mot idrotten som ungdomsorganisation och folkrérelse.

Det &r olagligt att dopa sig och Varmdé Hockey tar avstand fran all

form av hantering eller intag av dopingpreparat.



