Spel och tévlingsregler Dam Rekreation 2018/2019 (siutiig version 2018-08-28)

Serien

Serieindelning. Infor respektive sdasong fattas gemensamt beslut i lagledargruppen hur lagen
ska fordelas i serier. Sdsongen 2016/2017 delades lagen in i serie Dam Rek Div 1 och Dam Rek
Elit och lagen fick sjalva bestamma i vilken serie man ville spela. Sdsongen 2017/2018
delades lagen in i serie Dam Rek SYD och Dam Rek NORD och lagen delades in baserat pa om
foreningen 1ag “norr” eller "séder” om Stockholm. Infér sdsongen 2018/2019 har vi under
lagledarmotet den 1 maj beslutat att dela in lagen i serie Dam Rek Div 1 och Dam Rek Div 2.
Placering av lag i respektive serie baseras pa resultat fran sdsongen 2017/2018 dar de lag
som placerat sig 6verst i respektive Nord/Syd serie kommer att spela i Rek Div 1 och de lag
som placerat sig pa den nedre halvan av tabellen spelar i Rek Div 2.

Serieanmalan. Anmalan ska vara Helena Skoglund tillhanda senast 31 augusti 2018. Anmalan
gors via email till Helena.skoglund@stockholmhockey.se. Ange Lag, serie, trojfarg hemma
resp. borta samt kontaktuppgifter till lagledare. Helena skickar alla anmalningar vidare for
lottning.

Lottning av serierna. Gors av Inga-May pa forbundet sa snart hon fatt anmalningarna. Det &r
lagen/klubbarna som sjalva satter matchdatum men uppléagget &r som tidigare ar att varje
omgang matcher ska spelas inom en viss fordefinierad period. Det &r viktigt att vi forsoker
halla oss inom dessa perioder for att fa en sa jamn matchférdelning som maijligt. Varje lag
lagger sjalva in sina hemma matcher i TSM.

Antal matcher. Det blir 7 lag i varje serie och vi spelar dubbelmoten, dvs. 12 matcher per lag
fordelat 6ver hela sasongen.

Matchtid. Matcherna spelas 2x20 med ca. 5 min paus mellan perioderna (dvs. ingen spolning
av isen mellan perioderna).

Podngsystem. 2-poangssystem vilket innebar att vinnande lag far 2 podng och férlorande lag
far 0 poang. Da match slutar oavgjort efter full tid far varje lag 1 poéang vardera.

Seriespel. Seriespelet pagar under perioden 1 oktober till 31 mars.

Slutspel. Pa lagledarmotet den 26 augusti kom vi 6verens om att titta vidare pa mojligheten
att avsluta sasongen med final match mellan ettan och tvaan i respektive serie. Matcherna
ska spelas i samma hall och vi ska dven se 6ver om vi kan fa till en mixmatch med spelare fran
andra lag, tex. dom som inte &r med och spelar seriespel i ar, mellan dessa tva finaler.
Aldersgrans. Nedre aldersgrans for att delta i seriespel ar 18 ar. Detta innebar att en spelare
har ratt att delta i seriespel fran den dag spelaren fyller 18 ar. Det finns ingen Gvre
aldersgréns.

Licens. Liksom forra aret far alla som spelar i Rekreationsserie en Rekreations licens hos
forbundet. Om en spelare far dispens att spela i Dam Div. 1 antingen pa prov eller for att
stotta foreningens Div 1 lag dndras den spelarens licens till en full licens.

Tidigare spel i hogre niva. Spelare som tidigare sdsonger har spelat i div 1 eller SDHL &r
valkomna att spela i rekreationsserien forutsatt att hon inte under samma sasong har eller
kommer att ha for avsikt att spela i nagon hogre serie.

Kostnad. Kostnaden for support med OVR, serieindelning och matchlottning ar for sdsongen
2018/2019 ca. 430kr/lag. Helena aterkommer med belopp nar detta &r faststéllt. Foreningar
som har flera lag i seriespel raknas som en vid betalning av detta.

OVR-TSM

Alla seriematcher ska laggas in i TSM och samtliga seriematcher ska rapporteras via OVR. Dam Rek
ska sdsongen 2018/2019 liksom férra sdsongen anvanda det som kallas ’OVR light’ vilket innebar att
vi registrerar spelare, mal och utvisningar i systemet. OVR ar ett online system men matchen behéver
inte rapportera 'live’ medans matchen pagar om detta ar svart att I6sa utan det gar att anvinda



vanligt matchprotokoll under matchen och rapportera i OVR i efterhand. Dock ska varje match
rapporteras i OVR senast 24 timmar efter att matchen spelats fardigt.

Utbildning for OVR . Infor varje sdsong gors ett upprop bland rekreationslagen hur manga som ar
intresserade av en separat OVR utbildning. Om tillrackligt manga har behov ordnas en gemensam
utbildning och i annat fall sa far respektive lag ordna detta sjdlva genom sin respektive férening. Det
bekraftades under moétet den 26 augusti att det endast var ett fatal som var intresserade av
utbildning och dessa far da ta det via sina respektive klubbar.

Forbundet kommer fakturera en kostnad pa 250-300kr per lag for att vi utnyttjar OVR. Detta ar

samma som for alla andra lag i vara foreningar och faktureras direkt av férbundet till respektive
forening.

Hockeykortet. Forbundet tar ut en registrerings avgift for varje spelare i TSM pa 50kr. Varje spelare
som sasongsregistreras ska erhalla ett hockeykort fran forbundet via en mobil applikation.

Forsakring
Varje lag ska betala en lagférsdkring pa 1.900kr till forbundet. Detta gors via féreningen pa samma

satt som for dvriga lag. Den i féreningen som registrerar laget i TSM ska markera i “varukorgen” att
foreningen ska betala forsakring for laget. Denna forsakring ar samma som 6vriga lag som spelar
under Sthims ishockeyforbund har. Dock ar det viktigt att veta att detta ar en typ av grundforsakring
som inte tacker allt for mycket utan om olyckan ar framme ar det ocksa bra att se till att alla har en
egen olycksfalls forsakring i sin hemforsakring eller i en separat olycksfalls forsdkring.

Domare

Domare ska tillsattas via foreningarnas DAIFare (Domar ansvarig).

Det ar DAIFarens ansvar att informera domarna om vara regler, men ocksa siga lite om
forutsattningarna for vara matcher som kan skilja sig lite fran andra matcher tex. att det kan variera
mycket i niva pa spelare inom lagen och att det fran domarens hall kan behovas viss forstaelse for
detta samt att domarna bor vara 6ppna for att kommunicera dar det kan behovas lite input om hur
reglerna funkar.

Liksom for sasongen 2017/2018 &r vart forslag att domaravgiften ska vara 330kr per domare vid tva
domare och 480kr om bara en domare. Till detta tillkommer bl.a. resekostnader enligt
domarférbundets allmédnna regler. Helena aterkommer med information om slutlig domaravgift nar
detta kommunicerats av Domaransvarig.

Nytt for sdsongen 2018/2019 ar att det ar hemmalaget som ska betala hela domaravgiften.

Spelarovergang
Spelaroévergang sker enligt Stockholms ishockeyférbunds regler. Lagledaren ar ansvarig att ordna
detta med respektive kansli. Inom rekreationsserien ar 6vergangar tillatna under hela sdsongen.

Lan av spelare mellan lagen i Rek serierna

For att kunna genomféra matchspel har varje lag ratt att lana in spelare fran annat lag i Rek serierna.
Varje lag far max lana spelare sa att laget som stéller upp for spel bestar av en malvakt och 10
utespelare, dock far man max lana 3 utespelare och en malvakt till varje match. Det &r [anande lags
lagledare som kontaktar lagledare i andra lag for forfragan om lan av spelare, kontakt ska inte tas
direkt med spelare for forfragan om att spela som lanespelare. Kontakt ska ske via sms eller



telefonsamtal, inte facebook eller messenger. Vid mer akuta drenden tillats direktkontakt med
spelare for forfragan dock ska lagledaren i lag som lanar ut spelare meddelas sa snart som mojligt.
For att kunna spela med lanade spelare maste dessa spelare registreras som gastspelare i OVR pa
lanande lag. Denna registrering maste goras i forvag. Registreringen gérs av Inga-May och Tommy pa

forbundet. Lanande lag &r ansvarig att kontakta Inga-May/Tommy i sa god tid som majligt for
registrering samt att informera motstandarna om lanade spelare.

Ansékan om dispens

Dispensansokan lamnas till Helena som lagger upp det i FB gruppen for rostning. Helena meddelar
Inga-May/Tommy om dispens godkanns sa att spelare kan registreras pa Rostern i OVR.
Dispensansdkan ska bland annat lamnas om ett lag vill ta in yngre spelare for enstaka match.
Information ska dven [amnas inom ramen for dispensansdkan om en spelare i rek serien vill
provspela i ett div 1 lag eller om ett rek lag vill Iana ut spelare till sitt eget div 1 lag for enstaka
matcher. For provspel i annan férenings div 1 lag godkanns dispens for 2 matcher. Viktigt att notera
ar att om en spelare ska provspela i annan forening maste spelare skrivas over till denna férening
infor provspelningen. Om provspelningen avslutas maste spelaren skrivas tillbaka pa
rekreationsféreningen sa fort som majligt. Det &r viktigt att halla koll pa datum for 6vergangar i div 1
for att sdkerstalla att rek spelaren hinner skrivas tillbaka till sin rek férening innan tex.
spelarovergangar inte langre godkanns i div 1. Spelarens férening ansvara att detta sker pa ett
korrekt satt, bade utlan och tillbakatagande. For spel i egen férenings Div 1 lag ska dispensansdkan
innehalla detaljerad information om orsak till behov av lan fran Rek lag och estimerad tid for hur
lange Ianet behover vara.

Disciplinarenden

Disciplindrenden ska hanteras genom forbundet likt alla lag/spelare inom Sthims ishockeyférbund.
Inom rekreationsserien utgar individuella straff. Disciplindrenden ska ga via lagledare, kansli,
forbundet.

Registrera LOK
Alla lag som har minst 3 spelare under 25 ar samt en ledare narvarande pa respektive aktivitet kan
registrera for statligt LOK stod pa alla lagets aktiviteter dar dessa tre (minst) narvarar.

Cuper
Vill man anordna en cup skall den ldggas utanfor tiden for seriespel.



