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- Serieindelning

- Domaravgifter

- DRU fragor att hantera, rutiner

- Seriebestammelser

- Kontaktuppgifter, DRU, Magnus, Sara
- Rekhockey i Sverige

- Kommunikation — Rekhockey
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Serieindelning

26 Lag
20 Foreningar
6 Foreningar som anmalt tva lag
Tre nya foreningar till sésongen 2020/2021
o SKlron
o IF Vallentuna Lady Vets
o IFK Osterdker Vikings HC
o Boo Hockey
Ett lag som bytt forening — Rimbo = Norrtalje IK



Serieindelning, forts.

Div 1

1. Ekero IK Cougars

2. Ska Mammuts

3. Alta Tigers Lag 1

4. Tyreso Hanviken Diamonds Lag 1
5. Huddinge Hurricanes Lag 1
6. Haninge Anchors Lag 1

7. Segeltorps Sisters Lag 1

8. Trankan Queens Lag 1

9. Norrtalje IK

10. SK Iron

Div 1 spelar dubbelmo6ten = 18 matcher per lag




Serieindelning, forts.

Div 2

Wings HC Ladies

Sollentuna HC

Alta Tigers Lag 2

Tyreso Hanviken Diamonds Lag 2
Huddinge Hurricanes Lag 2
Lidingo Lady Vikings

Segeltorps Sisters Lag 2

Trankan Queens Lag 2

Solna Bagladies

10 Varmdo Ladies

©oONDU A WNE

Div 2 spelar dubbelmo6ten = 18 matcher per lag




Serieindelning, forts.

Div 3

IF Vallentuna Lady Vets
IFK Salem Ivies

Haninge Anchors Lag 2
IFK Osteraker Vikings HC
Nynashamns IF Dam
Boo Hockey

oOuewWNRE

Div 3 spelar tre méten = 15 matcher per lag



Domaravgifter

Domaravgifter

HD LD
Rekreation Damer Div 1 400 200
Rekreation Damer Div 2 375 175
Rekreation Damer Div 3 350 150

*2 domarsystem, dvs 2 stycken HD ska galla vid match.
eForeningens DAIF tillsatter domare likt tidigare
*(och om man bara far tag i en domare, blir det HD + LD arvode for respektive serie)

For info: Nar man tar fram parametrar for kostnader har Regionens Styrgrupp tagit hansyn till
1.Ladngd pa matcher, 2x20

2.”Kvalitet” pa serien, vilken utbildningsniva som kravs pa domaren.

3.Jamfort med redan befintliga kostnader pa U15, Herr Div 5, Dam Div 1, Veteran Herr

4 .Sett over tidigare sasongs kostnader

5.Man vill halla ner domarkostnaderna men maste ocksa se till efterfragan att doma Damrek



DRU - DamRekreationsUtskottet

Vad ar DRU?
-Ett utskott forlagt under Stockholms Damkommitté med syftet att
utveckla Damrekreationsishockeyn i Stockholm.

-DRU kommer under sasongen behandla administrativa delar i
damrekreationsserierna

DRU Bestar av:

Tina Carlsson, Ordférande (Haninge) OBS

Tess Hammarqvist (Alta) DRUs moten sker pa
Jessica Wiman (Segeltorp) torsdagar varje vecka dar
Therese Willis (Trangsund) inkomna drenden
Apollonia Malarberg (Huddinge) behandlas.




DRU — DamRekreationsUtskottet, forts.

Exempel pa darenden som ska hanteras av Damrekreationsutskottet

* Ansokan om snedstreckslag

« Aldersdispenser

 Ovriga dispenser

* Lan av spelare inom DamRek lagen

e Lan av spelare utanfér DamRek lagen (ingar i 6vriga dispenser)

e Rapportering av spelartrupper for féreningar som anmaler mer an ett lag till seriespel
e Tavlingsregler; se 6ver de regler som satts av Svenska ishockeyforbundet for rekhockey
* Seriebestimmelser; revidera seriebestammelserna for Sthim Damrek

* Informeras om arenden som skickas till Domarkommittén och till Disciplin namnden



Dispensansdkan

Dispens skickas in via email till Damrek@stockholmhockey.se
Dispens kan endast s6kas av foreningens REK ansvarig (den person som anges som foreningens REK ansvarig pa
serieanmalningsblanketten).

Foljande information ska lamnas direkt i mailet:

Forening: [namn pa foreningen som sdker dispensen]

Namn: [namn pa den person som dispens soks for]

Personnr: [fullstandigt personnr pa den person som dispens soks for]

Lag/Niva: [div 1,2 eller 3 - om féreningen planerar att ha fler lag i seriespel sa ange har den division spelare
med dispens ar tankt att delta i om dispens beviljas]

Tidigare erfarenhet: [ange om nyboérjare eller om hon har spelat tidigare. Vid tidigare erfarenhet ange om
flickhockey eller senior hockey, pa vilken niva, i vilken forening och hur manga ar]

Bakgrund till dispensansodkan: [skriv forklarande i text varfor foreningen séker dispens, varfor spelaren inte
kan delta i den aldersgrupp/niva som spelaren egentligen tillhor]

Dam Rekreations Utskottet (DRU) har mote varje torsdag och vi kommer att behandla inkommande drenden
pa dessa moten. Efter att drendet behandlats sa skickas en bekraftelse via returnerande email till den som
skickat in dispensansdkan.


mailto:Damrek@stockholmhockey.se

Rapportering av spelartrupper

Rapport skickas in via email till Damrek@stockholmhockey.se innan forsta seriematchen spelas.
Rapporten skickas in av foreningens REK ansvarig (den person som anges som foreningens REK
ansvarig pa serieanmalningsblanketten).

Féljande information ska lamnas antingen direkt i mailet eller i ett separat dokument:

Forening och division: [namn pa féreningen samt info om vilka divisioner foreningen kommer ha lag il
Lag ansvariga: [Namn pa ansvariga tranare och lagledare]

Beskrivning: [En sammanfattning av vilken grundtanke féreningen har med sitt deltagande i de olika
divisionerna och hur féreningen har tankt matcha/férdela sina spelare for att félja denna grundtanke.
Det ska framga att foreningen har en forstaelse for att de sk. battre spelarna endast deltar i spel i lagre
division i en spelfordelande roll med syfte att stotta sina lagkamrater]

Grunduppstallning lag per division: [En spelarlista per division/lag som visar pa respektive spelares
huvudvistelse. Spelare kan sedan nyttjas i bada divisionerna forutsatt att spelaren kan anpassa sitt spel
till ratt niva]

Rapporten noteras och sparas av DRU och kommer bara anvdndas i det fall det uppstar diskussion om
felaktigt nyttjande av spelare i lagre division.
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Seriebestammelser

Genomgang av utvalda
seriebestammelser

Dokumentet i sin helhet finns har:
https://www.stockholmhockey.se/Dokument/



https://www.stockholmhockey.se/Dokument/

Seriebestammelser

2.8. Registrering av spelare, lagledning och tranare i TSM
Alla féreningar ska registrera sina spelare, lagledning och tranare i TSM for respektive
lag i god tid innan seriestart da lagets forsta match inte kan genomféras om inte allt ar
korrekt och komplett registrerat i systemet.

2.9. ﬁldersgré’ms
Lagsta tillatna alder for att delta i matchspel under sasongen 2020/2021 géller spelare
som ar féodda 2003, dvs. spelare som fyller 18 ar under aret 2021. Det finns ingen 6vre
aldersgrans.

2.10. Domare
Alla matcher som spelas i Damrekserier i Stockholm far endast domas av funktionarer
med lagst ungdomsdomarbehdrighet. Funktionarer som démer i annat distrikt an det
distriktsféorbund som har utbildat dem ska godkannas av mottagande distrikt innan
funktiondren ar att anse som behdrig.

2.11. Domarersattning
Betalning av domararvode och arvode till matchledare sker i enlighet med gallande
arvodesavtal. For att fa ersatta domarna per konto istallet for kontant maste varje féorening
inga ett avtal med tillhérande distriktsférbund.




Seriebestammelser

2.12. Matchsekretariat
Matchsekretariatet ska bemannas med en protokollférare, en matchtidtagare, en speaker
samt en strafftidtagare/funktiondr i vartdera utvisningsbaset.
Matchprotokollet ska vara inlamnat till protokollféraren ca. 30 minuter innan matchstart.

2.13. Imnplacering i division
Regler for inplacering i division beslutas av DRU i samrad med deltagande lags
lagledare. DRU forbehaller sig ratten att om nodvandigt justera serieindelningen pa basta
och mest rattvisa satt.

2.14. Seriemetod
Damrekserierna i Stockholm spelas i enlighet med seriemetoden tva poang utan
overtime och straffar. Detta regleras i § 5:7A i Svenska Ishockeyférbundets
tavlingsbestammelser. <



Seriebestammelser

2.15. Match- och resultatrapportering
Damrek rapporterar match 1 OVR.
Forening som star som hemmalag ansvarar for att resultatrapportering i OVR sker korrekt
bade avseende registrering av spelare och matchhandelser. I méjligaste man ska
matcher registreras i realtid under pagaende spel men i undantagsfall kan match
registreras i efterhand, dock inom 24 timmar fran matchens slut.

2.16. Matchflytt
Ansoékan om matchflytt gors i TSM efter 6verenskommelse med motstandarlaget. Bada

lagen maste godkanna flytten i TSM innan den handlaggs pa férbundet. Ansékan som inte
ar korrekt eller fullstandigt ifylld handlaggs inte.

Fragor mailas till magnus.ljusbol@stockholmhockey.se.

2.17. Kostnader vid matchflytt
Matchandringsavgift om 500 kr faktureras initierande férening. For match som flyttas
inom samma dag eller pga. oférutsagbara handelser sasom trasigt aggregat, ovader som
forhindrar lag att komma i tid mm. faktureras ingen avgift.
Lag som orsakat motstandarlag och domare kostnader genom att ha underlatit att
meddela om uppskjuten match kan av serieadministratoren alaggas att ersatta
motstandarlag och domare for dessa kostnader.



Seriebestammelser

2.18. Uteblivande fran match

Lag som uteblir fran match kan uteslutas ur aktuell serie och kan debiteras en
administrations-avgift motsvarande hogst tva anmalningsavgifter.

2.19. Foreningsgemensamt snedstreckslag

DRU kan ge foreningar dispens att delta i tavlingsverksamheten med ett gemensamt
snedstreckslag. Det innebar att tva eller flera foreningar bildar ett gemensamt lag.

Dispensansdkan avseende snedstreckslag lamnas till DRU via epost. Bedomning av
tillampning gors bl. a. utifran antalet spelare i spelarregistret och geografisk narhet
mellan samverkande féreningar.

2.20. Overgangar/foreningsbyten
Overgang/féreningsbyte kan ske under perioden 16 maj — 15 februari.

Féreningsbyten ska ske genom elektronisk évergang eller pa blanketten "Overgang -
Spelaravtal”. En 6vergang forutsatter att 6verenskommelse om féreningsbyte skett.
Anmalan om féreningsbyte pa blankett handlaggs av Stockholms Ishockeyférbunds
administratér inom fem dagar fran den dag expeditionsavgiften ar betald och korrekt
ifylld blankett inkommit.



Seriebestammelser

2.21. Dispenser fran seriebestimmelserna
Ansokan om dispens fran dessa seriebestammelser ska lamnas till DRU via epost. Sadan
ansokan ska ske 1 god tid innan seriestart.

2.22. Ansokan om lanespelare

For att kunna genomféra matchspel har varje lag ratt att 1ana in spelare fran annat
damreklag. Varje lag far max lana spelare sa att laget som staller upp for spel bestar av
en malvakt och 10 utespelare, dock far max 3 utespelare och en malvakt lanas till varje
match.

Lanande lags lagledare ska kontakta lagledare i andra lag for forfragan om lan av
spelare, kontakt ska inte tas direkt med spelare for forfragan om att spela som
lanespelare.

Lan av spelare maste registreras i TSM. Anmadlan av lan av spelare gors av lanande lag

via epost till magnus.ljusbol@stockholmhockey.se. Vidare ska varje lan av spelare

rapporteras till DRU via epost.



Seriebestammelser

4. Matchspel for Damrek

4.1. Spelregler

e Isen ska spolas infér varje match.

e Matchtid ar 2 x 20 minuter. Lagen spelar hela matchen pa samma sida som sitt
avbytarbas.

e Periodpausen ar 5 minuter, ingen spolning av isen mellan perioderna.

e Samtliga lag ska i méjligaste man spela med minst tre femmor i varje match under
sasongen och samtliga ombytta utespelare ska delta i spelet pa isen.

e Kroppstacklingar ar inte tillatna.

e Slagskott ar inte tillatet.

e Automatisk icing - icing ska utdémas i samma 6égonblick som pucken passerar
den forlangda mallinjen, och ingen bedémning ska goras om vem som ar i bast
position att na pucken. Daremot géller alla andra regler gdllande icing.

e Vidicing tillats bada lagen byta de spelare som var pa isen i samband med
avblasningen for icing.

e Serienidiv 1 ochdiv 2 spelas som en rak serie med ca 14-16 omgangar. Serie i
div 3 spelas pa senare 6verenskommet antal omgangar nar det ar klart hur manga
lag som kommer till spel sasongen 2020/2021

e Domare och funktionarer tillsatts av hemmaféreningen.

e Spelare i foreningar som inte deltar med egna lag eller ingar samverkan for
seriespel kan lanas ut till forening deltagande i tavlingsverksamhet.
Dispensansokan sker till DRU via epost.

e Varje lag ska strava efter att ha minst en ledare (myndig, icke ombytt person) i
spelarbaset.

e Personliga dispenser for spel som hogst tva ar underarig nybdrjare kan beviljas.
Ansékan bedoéms individuellt och sker till DRU via epost.

e Matchrapportering sker i OVR.

e Tabeller, resultat och individuell statistik publiceras pa www.stats.swehockey.se.
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2019-20 Live Overview Schedule Rosters Scoring Goalies
Damer Rekreation Contact Information
> Divi1 Ekerd IK Cougars ishockey@ekeroik.se 08-56033931
Schedule & Contact Venue Colors
Results Vicky Ahnstrand Vikingahallen Home: Blue
Player Statistics Phone: Phone:  08-560 339 31 Away: White
— 5 TeamStatistics CellPhone: 0707996683 Ekerdvagen 65
Rosters 17822 EKERO
Players By Haninge Anchors HC Dam B kansli@haningeanchors.se 072-3990638
Team
Contact Contact Venue Colors
. Haribo hallen Home: Red
Scoring/Goalkee
Phone: Phone: 08-500 236 00 Away: White
PP/Penalty
Killin CellPhone: Box 74
) 9 13721 VASTERHANINGE
Fair Play




Kontaktuppgifter

Vem skall man kontakta nar?

Hjalp med flytt av match etc. =2 Tavlingsadministrator:
magnus.ljusbol@stockholmhockey.se

Fragor / Dispenser = Damrekreationsutskottet:
Damrek@stockholmhockey.se

Sport och foreningsutvecklare flick/dam:
sara.ridderlund@stockholmhockey.se



Rekhockey i Sverige

Helena Skoglund ansvarar for Damrek/Damvet nationellt genom sitt
uppdrag i Svenska Ishockeyforbundets rekreationsishockeyutskott och
nationellt/internationellt genom sitt uppdrag i SOHA (Swedish oldtimers
hockey association). Dessa tva uppdrag har Helena haft sedan 2017.



Kommunikation - Rekhockey

Facebookgrupper

Stockholms Veteran/Rekhockeydamer — En sida for alla
lagledare i sthim, har kan man stalla generella fragor som
alla kan hjalpa till att svara pa.

Sveriges Veteran/Rekhockeydamer — En sida for alla
rekspelare i Sverige, hjalp garna till att driva lite trafik till
denna. Syns vi inte finns vi inte! Fler vi ar som hjalper till
och bjuder in fran hela landen desto roligare blir det ©




Ovriga fragor

Nagot mer som det funderas pa?



TACK
Vi ses paisen!




